


SELLEST OPPEMATERJALIST

See dppematerjal tutvustab Uht olulist tleilmset probleemi ning innustab Gpilasi kriitiliselt mdtlema
digluse ja vastutuse Ule meie muutuvas maailmas.
* Materjalis kasitletakse kisimust:

,Keda mojutavad kliimamuutused kdige rohkem ja kes maksab nende eest kdige kdrgemat hinda?"

e Mobned riigid (sageli jdukamad) on paljude aastate jooksul paisanud 6hku vaga palju kasvuhoonegaase.
e Teised riigid (sageli vaesemad) on tekitanud palju vahem kasvuhoonegaase. Samas mojutavad

kliimamuutused sageli kdige rohkem just neid riike.

Kdikjal maailmas kogevad meie toidu ja joogi kasvatajad — alates tee- ja kohvikasvatajatest kuni kakao- ja
banaanikasvatajateni — juba praegu kliimamuutuste moju, mille hulka kuuluvad aarmuslik kuumus,

Uleujutused ja pollmajandussaaduste ikaldumine.

See Oppematerjal aitab dpilastel mdista, kuidas on kliimamuutused seotud:
® toiduga, mida nad iga paev sddvad;
® (ileilmse ebavordsuse ja Oiglusega;
* ettevotete ja valitsuste rolliga;

* nende endi voimalusega muutusi esile kutsuda.

MIDA OPILASED UURIVAD?

Interaktiivsete tegevuste, rollimangude ja arutelude kaigus opilased:
® yurivad, kuidas kliimamuutused mdjutavad inimesi ja toiduslusteeme;
* uurivad, miks ei tunnetata nende maoju kéikjal maailmas vordselt;
* Opivad moistma kliimadigluse maoistet;
* anallusivad, kellel lasub vastutus ja kellel on vBimalus muutusi esile kutsuda;

* tootavad valja omaideid ja tegevusi diglasema tuleviku nimel.

Kliimamuutus ei ole ainult keskkonnaprobleem - see puudutab ka diglust, digusi ja meie Uhist tulevikku.

e Kliimamuutuste mdju on tleilmne, kuid seda ei tunnetata kdikjal vordselt.

e (Odava toidu tegelikku hinda ei maksa sageli mitte tarbija, vaid selle toidu kasvataja.

* Ejole diglane jatta kriisi lahendamist péllumajandustootjate 6lule, kui nemad ei ole seda pdhjustanud.
See 6ppematerjal aitab 6pilastel nende kisimuste Ule kriitiliselt méelda ning mdista, miks on vaja

slisteemseid muutusi, mitte Uksnes Uksikisikute valikute muutmist.
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SEOS EESTI OPPEKAVAGA

Materjal sobib eelkdige 8.-12. klassi dpilastele ning seda saab kasutada jargmistes 6ppeainetes ja
teemades:

* (eograafia — kliimamuutused, keskkonnaprobleemid ja tleilmastumine.

e Uhiskonnadpetus - &igused ja vastutus, sotsiaalne diglus ning kodanikuaktiivsus.

* Bioloogia ja loodusained - inimese ja keskkonna seosed ning kestlik areng.

* Labiv teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng".

Materjal toetab ka koosto6-, suhtlus- ja kodanikupadevuse arengut.

KUIDAS SEDA OPPEMATERJALI
KASUTADA

Tegemist on paindliku ja interaktiivse dppematerjaliga, mis on moeldud Gheks-kaheks dppetunniks
vOi mitut 6ppetundi Uhendavaks dppesessiooniks. Tegevused holmavad jargmist:

® liikumisel pohinevaid vaitlusi;

¢ rollimange ja otsuste tegemist;

* probleemide lahendamist koostdds;

* loomingulisi kampaaniallesandeid.
Opetajad vdivad kasutada kogu tegevuste jarjestust v&i valida tunniks sobivad iksikud tegevused.

Me kdik s6ltume samast Uleilmsest toiduslisteemist ja selle tulevik puudutab meid koiki.

Kliima- ja keskkonnadiglus ei ole véimalik ilma Gigluse ja vastutuseta.

Oppematerjal innustab &pilasi lisaks probleemi mdistmisele otsima v&imalikke lahendusi

ning julgustab neid aktiivselt kaasa motlema ja tegutsema.



ULEILMNE TOIDUMOISTATUS

(SISSEJUHATAV ULESANNE)

Ulesanne: lahendage juhtum
Olete uurijate meeskond, kes puuab ainult vihjete pohjal valja
selgitada, milline suur Uleilmne probleem on toimumas.

Andke igale ruhmale:

* vihjekaartide komplekt

Vihjed:
e Aarmuslik kuumus kahjustab p&llukultuure.
¢ Uleujutused uhuvad pdllumaad minema.
* Pollumajandustootjad ei ole kliimamuutusi pdhjustanud.

Sellised toiduained nagu Sokolaad ja banaanid on ohus.

Ruhmas peavad 6pilased kdik vihjed labi lugema ja arutama:
* Mis on neil thist?

* Millisele suuremale probleemile vdivad need viidata?

Kirjutage uudise pealkiri:
VARSKED UUDISED:

Avaldage vastus: Toit, millest me séltume, on kliimamuutuste
tottu ohus.

Kiire arutelu kogu klassiga.
* Kas teie vastus klappis sellega?
¢ Millisest vihjest oli kdige rohkem abi?

¢ Miks voib see olla meie jaoks oluline?



VIHJEKAARDID

minema banaanid on ohus.

| Adrmuslik ' Pallumajandus-
E kuumus E tootjad ei ole |
; kahjustab : kliimamuutusi :
| péllukultuure 5 néhjustanud |
E Uleujutused E Sellised E
| uhuvad E toiduained E
; pollumaad ' naguSokolaadija |
E minema E banaanid on ohus. E
X; ................... fmmmmmmmmmmmmmssee——. ‘
E Adrmuslik \ Psllumajandus-
| kuumus | tootjad ei ole |
: kahjustab : klilmamuutusi :
+ poéllukultuure pdhjustanud |
E Uleujutused E Sellised E
E uhuvad E toiduained E
! pollumaad ! nagu sokolaad ja !



ELAVTULPDIAGRAMM

(LIIKUMISULESANNE JA ARUTELU)

Ulesanne: kes maksab kéige kdrgemat hinda?
Uurite, kes vastutab kliimamuutuste eest ja kes peaks tegutsema.
Selleks liigute ruumis ringi ja pohjendate oma seisukohti.

Valmistage ruum ette - tahistage ruumi neli nurka:

e </ Pdllumajandustootjad

* i Valitsused
e 7 Tarbijad (iildsus)

Tehke oma valik — Opetaja loeb ette kiisimuse
Iga kiisimuse puhul peavad 6pilased minema sellesse nurka, mis nende arvates vastab
kiisimusele kdige paremini.
Kiisimused:
* Keda mojutavad kliimamuutused kdige rohkem?
® Kes pohjustab kéige rohkem kliimamuutusi?
* Kes peaks kliimakahjude eest maksma?

* Kellel on kdige rohkem véimalusi olukorda parandada?

Arutage oma pohjendusi
Kui olete nurga valinud, arutage lahedal olevate Gpilastega:
* Miks valisite selle rihma?

* Kas sellel rihmal on mojuvaimu?

Esitage vastuvaiteid ja muutke oma valikut
Parast teiste arvamuste kuulamist voite:
* jaada oma kohale

¢ VOl minna teise nurka, kui teie arvamus on muutunud.

Maoelge mdjuvdimu ja vastutuse seosele

Arutelu kogu klassiga:
* Kellel on kdige rohkem mdjuvdimu muutuste esilekutsumiseks?
¢ Keda mojutavad kliimamuutused kdige rohkem?

¢ Kas need on samad inimesed?

Pohisonum

Ei ole diglane jatta kriisi lahendamist péllumajandustootjate 6lule, kui nemad ei ole seda p&hjustanud.



___________________________________________



Keda mojutavad
kliimamuutused kdige rohkem?

Kes pohjustab koige rohkem
kliimamuutusi?

Kes peaks kliimakahjude
eest maksma?

Kellel on koige rohkem vaimalusi
olukorda parandada?




KLIIMAMO]U ROLLIMANG

(POHITEGEVUS)

Ulesanne: pange end nende olukorda
Uurite, kes vastutab kliimamuutuste eest ja kes peaks tegutsema,
arutades seda teistega ja pohjendades oma seisukohti.

Jagage Opilased kuueliikmelistesse riihmadesse ja andke neile erinevad rollid:
e < Teekasvataja (Keenia)
* .. Banaanikasvataja (Kariibi mere piirkond)
» €, Kakaokasvataja (Ghana)

e 7 Sokolaadiettevotte tegevjuht
e i Eestivalitsuse minister
e & Noor kliimaaktivist

Lugege ette erinevad stsenaariumid ja arutlege rihmas jargmisi klisimusi:
* Mis selles olukorras toimub?

e Kui tosine probleem see on?

Vastake oma rollist lahtudes:
Opilased jadvad oma rolli ja vastavad koos jargmistele kiisimustele:
* Mis teiega toimub?
* Mida te selles olukorras tunnete?
¢ Mida teil praegu vaja on?
* Kes peaks teie aitamiseks tegutsema ja miks?
<~ Nduanne: putidke méelda oma rollist [ahtudes realistlikult.
(Naiteks voivad péllumajandustootja ja valitsuse ministri m&juvoim ning valikuvéimalused olla vaga

erinevad.)

Aruteluring
lga rihm jagab klassiga vastuseid, jaades oma rolli.
Paudke:
e radkida esimeses isikus (,Olen péllumajandustootja...");
® selgitada oma olukorda arusaadavalt;

* (elda, milliseid muutusi soovite naha.

Arutelu kogu klassiga
¢ Kellel tundus olevat kdige rohkem mojuvéimu?
¢ Keda tundusid kliimamuutused kdige rohkem magjutavat?

e Kas need olid samad inimesed? Miks voi miks mitte?

Peamine jareldus
Kliimamuutused mojutavad inimesi erinevalt ja mitte alati diglaselt. MAned kogukonnad kogevad juba

praegu kliimamuutuste kdige rangemaid tagajargi, kuigi nad ise on nende pdhjustamises kdige vahem sutdi.



STSENAARIUMID

Ootamatud Uleujutused on sel aastal teie saagi juba kaks korda
havitanud ja teil on raske rahaliselt jarje peale saada.

Kérgemad temperatuurid halvendavad teie saagi kvaliteeti,
mistottu on seda raskem muuUa.

Kliimamuutustega kohanemiseks vajate uusi seadmeid
ja meetodeid, kuid teil ei ole nende jaoks raha.

Aarmuslikud ilmastikuolud suurendavad tootmiskulusid ja peate
otsustama, kas katta need kulud ise voi kanda need edasi.

Vihmaperioode ei ole enam vdimalik ette ennustada,
mistottu on raske kavandada kulvi- ja saagikoristusaega.

Ootamatud Uleujutused on sel aastal teie saagi juba kaks
korda havitanud ja teil on raske rahaliselt jarje peale saada.

Kérgemad temperatuurid halvendavad teie saagi kvaliteeti,
mistottu on seda raskem muua.

Kliimamuutustega kohanemiseks vajate uusi seadmeid ja
meetodeid, kuid teil ei ole nende jaoks raha.

Adrmuslikud ilmastikuolud suurendavad tootmiskulusid ja
peate otsustama, kas katta need kulud ise voi kanda need edasi.

Vihmaperioode ei ole enam voimalik ette ennustada,
mistottu on raske kavandada kulvi- ja saagikoristusaega.



LAHENDUSTE LAHING

(OTSUSTUSMANG)

Ulesanne: ,Parandage siisteem"

Kboigepealt moelge valja oma ideed kliimamuutuste probleemi
lahendamiseks ja seejarel vorrelge neid tegelikus elus kasutatavate
lahendustega.

Kusige Opilastelt: ,Mida tuleks teha, et lahendada kliimamuutustega seotud probleeme

toiduslisteemis?*

Opilased panevad kirja:

the idee;
kes peaks tegutsema;

millise muutuse nad peaksid ellu viima.

Suunake neid mdtlema jargmistele rihmadele:

pollumajandustootjad;
valitsused;
ettevotted;

uldsus.

Koguge kiiresti méned ideed:

kirjutage naited tahvlile;

rihmitage sarnased ideed (nt seadused, raha, kaitumise muutmine).

Seejarel andke igale riihmale ettevalmistatud lahenduskaardid.

Selgitage: need on praktilised lahendused, mida inimesed juba arutavad.

Rangemad seadused ettevotetele.

Kliimameetmete rahastamine ja rahaline toetus pollumajandustootjatele.
Tarbijate valikud.

Ettevotete tegevuse labipaistvus.

Noorte aktiivsus.

Péllumajandustootjate ja kogukondade arvamusega arvestamine.

Paluge dpilastel need jarjestada jargmiselt:
KOIGE téhusam — KOIGE VAHEM t&hus
Seejarel pdhjendab iga rihm oma valikut klassile. Kogu klass haaletab parima lahenduse poolt.

Rohutage:

Vajame susteemseid muutusi, mitte ainult Uksikisikute tegutsemist.



LAHENDUSKAARDID

Kliimamuutustest kdige enam mojutatud inimesed
aitavad lahendusi valja tootada.
¢ Kasutatakse kohalikke teadmisi ja kogemusi.
* Nii stinnivad téhusamad ja 6iglasemad
lahendused.
® Suureneb pikaajaline vastupanuvdime.

I i} . L

- Pollumajandustootjate ja
! kogukondade arvamusega
: arvestamine.

1
Valitsused kehtestavad seadusi, mis kohustavad :

ettevotteid kaitsma inimesi ja keskkonda. 1

Rangemad seadused * Paneb ettevétted vastutama oma tegevuse :
maoju eest. :
1

1

1

1

1

ettevotetele ¢ Aitab lopetada ekspluateerimise ja keskkonna

kahjustamise.
* Laheb vabatahtlikest meetmetest kaugemale.

Rahaline toetus aitab péllumajandustootjatel
kliimamuutustega kohaneda.
¢ Aitab riikidel aarmuslike ilmastikuoludega
kohaneda.

1

1

1

1

1

Kliimameetmete rahastamine :
* Toetab kohanemismeetmeid (nt :
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1 . .

. ja rahaline toetus
: niisutusslisteeme ja uusi péllukultuure).

1 ¢ Kaitseb elatusallikaid ja toiduga varustatust.
: * Toetus peab olema Giglane ega tohi tekitada
: volakoormust.

pollumajandustootjatele

Inimesed eelistavad osta eetilisemaid ja
kestlikumaid tooteid.
* Mojutab seda, mida ettevdtted toodavad.

* \/bib toetada Giglasemaid tarneahelaid.
* Toimib kdige paremini siis, kui paljud inimesed
tegutsevad uhiselt.

F == e e e e e e e e e e e e e e e - - ——-—— - I R et 4
1 1 1
1 1 Noored korraldavad kampaaniaid ja proteste ning 1
1 1 . - . 1
. 1 suurendavad teadlikkust, et nduda muutusi. "
: Noorte aktiivsus : * Avaldab otsustajatele survet. :
1 1 * Juhib probleemile tahelepanu nii riigisiseselt kui 1
: ' kadleilmselt. !
: : * Mojutab edasist poliitikat. :
R T e L I 4

Ettevotted jagavad teavet selle kohta, kuidas
tooteid valmistatakse.
* Aijtab inimestel naha toodete tegelikku mdju.
* Loob usaldust ja vastutustunnet.
® Survestab ettevdtteid oma tegevust
parandama.

Ettevotete tegevuse
labipaistvus



LOO TULEVIK

(LOOV KAMPAANIAULESANNE)

Ulesanne: loo tulevik
Teie ulesandeks on todtada valja loominguline kampaaniaidee, mis
aitab muuta toidususteemi inimeste ja planeedi jaoks diglasemaks.

Paarides voi vaikestes riihmades peavad opilased looma kampaania, mis vastab klsimusele:
* Mis peab muutuma ja kuidas saame inimesi tegutsema panna?
Opilased véivad valida kampaania vormi:
* plakat;
* sotsiaalmeediapostitus;
® luhike stsenaarium / reklaamiidee;
* loosung ja visuaalne lahendus;
* kampaaniaidee lUhitutvustus.

Mida kampaania peab sisaldama.
Opilased peaksid kasitlema jargmisi teemasid:
¢ probleem (mis on praegu ebadiglane?);
* kes peab tegutsema (nt ettevotted, valitsused, tarbijad);
e mida nad peaksid tegema (selge lleskutse tegutsemiseks);
* miks see on oluline (seos inimeste ja planeediga);
® tugev sOGnum voi loosung.
Innustage kasutama julgeid ideid, loovust, emotsioone ja veenmisoskust.

Abistavad kisimused (kuvage ekraanil voi jagage opilastele)
* Mis paneks inimesi peatuma ja kuulama?
* Kuidas naidata, et kliimamuutused ei ole Giglased?
* Kellel on v6im seda muuta ja kuidas saate neid mdjutada?
e Kuidas aitab teie idee kaitsta pdllumajandustootjaid ja toitu, millest me soltume?

Jagamine ja esitlus
Ruhmad tutvustavad oma kampaaniat klassile 30-60 sekundi jooksul.
Klassikaaslased vbivad vastata:
* Mis jai kdige rohkem silma?
* Millisele tegevusele see innustas?
* Kes oli sihtrihm?
Klass haaletab jargmistes kategooriates:
* Kdige mdjuvam sénum.
* Kdige loovam idee.
* |dee, mis kdige téenaolisemalt tooks kaasa tegelikke muutusi.

Lopuarutelu kogu klassiga
¢ Milliseid muutusi on kdige rohkem vaja: Uksikisiku vdi sisteemi tasandi muutusi?
® Kas noortel on véimu muutusi moéjutada? Kuidas?
* Mis on ks asi, mille suhtes te ntitd teisiti motlete?



PROBLEEMI MOISTMINE

Uks ebadiglane asi See mojutab peamiselt:
kliilmamuutuste ja
toidu puhulon: |

Ruhm, kes peaks tegutsema, on:

Kes peab tegutsema?
Neil on mojuvoimu, sest:

Nad peaksid:

Mida nad peaksid tegema- See aitaks jargmiselt:

Meie kampaania sonum on:

Sénumi loomine _ o '
Loosung, mida voiksime kasutada, on:




KAMPAANIAPLAAN

Osa

Probleem (mis on praegu
ebadiglane?);

Keda see mojutab?

Kes peab tegutsema?

Mida nad peaksid tegema?

Miks see on oluline
(inimesed + planeet)

Loosung/sénum

Vorm (plakat / video /
sotsiaalmeedia jne)

Teie idee



SUUNAVAD KUSIMUSED

Muutke idee selgemaks ja mdjusamaks

Millisele konkreetsele probleemile keskendute (nt ikaldus, ebadiglane tasu, toetuse
puudumine)?

Keda see kdige rohkem madjutab ja miks just neid?

Kellel on kdige rohkem mdjuvéimu selle olukorra muutmiseks?

Oigluse ja kliimadigluse seostamine

Miks ei ole see olukord diglane?
Kes pdhjustas probleemi ja kes peab selle tagajargedega toime tulema?
Kuidas saab teie kampaania sellele erinevusele tahelepanu juhtida?

Muutke oma kampaania mojusaks

Mis paneks inimesi sellest probleemist hoolima? (faktid, emotsioonid, lugu, Sokeeriv
sénum?)

Kes on teie sihtrdhm?

Mida soovite, et nad parast teie kampaania nagemist tegelikult teeksid?

Kusimused loovuse ergutamiseks

Kujutage ette, et pollumajandustootja podrdub otse lldsuse poole - mida ta Utleks?
Kui teie kampaania oleks uudise pealkiri, milline see oleks?

Milline pilt paneks inimese sotsiaalmeediavoos peatuma?

Millist emotsiooni soovite inimestes tekitada (viha, lootust, pakilisuse tunnet)?

Kui teie kampaania laheks viraalseks, siis mida inimesed jagaksid?



Materjali koostas Fairtrade Foundation.

Materjal on télgitud eesti keelde MTU Mondo projektist
Fairtrade 2026, mida rahastab Fairtrade Finland.

Kusimuste korral podrduda: mondo@mondo.org.ee
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