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JA MINU T-SARK”

SIHTRUHM GUumnaasium

OPITULEMUSED  Opilane:

- tuvastab T-sargi siltidelt pdhiinfo ja sGnastab 1-2 klisimust edasi uuri-
miseks;

- kirjeldab puuvillast tehtud T-sargi tarneahela viit etappi ja seob iga
etapi Uhe riski/mojuga;

- anallusib roivaesemete odava hinna seoseid tdoliste palkade ja ohu-
tusega, tuues he naite (nt Rana Plaza juhtum) ja Ghe lahenduse (nt
Fairtrade'i margis).

SEOSED RIIKLIKU  Toetatavad opitulemused:
OPPEKAVAGA
Geograafia, giimnaasium:
1. teab kestliku arengu olemust ja selle olulisust;
2. arutleb majanduse jatkusuutlikkuse teemadel,
3. arutleb kestliku majandamist toetavate tehnoloogiliste véimaluste Ule;
4. selgitab tootmisahelate ja ringmajanduse olemust ning seoseid eri
majandusharude ja eluvaldkondadega.

Uhiskonnadpetus, giimnaasium:

1. mdistab oma véimalusi mojutada Uhiskondlikke protsesse aktiivse
kodanikuna nii koolis kui ka valjaspool, moistab erinevate hiskonna-
sektorite koostdo tahtsust;

2. analllsib naidete pohjal kodanikuaktiivsuse mdju kogukonnale vOoi
dhiskonnale.

Inimeseodpetus, giimnaasium:

1. mdistab tervisliku eluviisi ja turvalise kaitumise tahtsust inimese elus
ja iseenda sotsiaalset vastutust tervisekaitumises;

2. on teadlik tarbija ja oskab koostada perekonna eelarvet, arvestades
pere vdimaluste ja pereliikmete vajadustega;



KESTLIKU
ARENGU
EESMARGID
(SDG)

VAJALIKUD
VAHENDID

Eesti keel, giimnaasium:

1. valjendab ennast selgelt ja asjakohaselt nii suulises kui ka kirjalikus
tekstis;

2. kaitseb argumenteeritult oma seisukohti, arutleb ja annab hinnanguid.

Uldpadevused (1-3):

- Sotsiaalne ja kodanikupadevus - diglane kaubandus, tarbijavastutus.
- Digipadevus - info otsimine ettevdtete kodulehtedelt.

- Suhtluspadevus - oma seisukohtade p6hjendamine ja rihmatod.

Labivad teemad:

Keskkond ja jatkusuutlik areng — tunnikava toob valja roivatodstuse moju
keskkonnale ja inimestele ning arutleb, kuidas tarbida vastutustundliku-
malt.

Loiming:

- Geograafia - tootmise ja kaubanduse globaalsed seosed, ressursi-
kasutus.

. Uhiskonnadpetus - diglus, kodanikualgatus, tarbimine.

- Inimesedpetus - vaartused, vastutus.

- Eesti keel — arutlemine ja tekstiloome.

- Ajalugu - naited sotsiaalsetest liikumistest (sufrazetid, apartheidivas-
tane voitlus).

- SDG 8 - inimvaarne t80 ja majanduskasv: réivatoostuse tootingimused.

- SDG 10 - ebavordsuse vahendamine: tootajate digused ja diglase tasu
teema.

- SDG 12 - vastutustundlik tarbimine ja tootmine: teadlik tarbimine ja
tarneahelate labipaistvus.

- SDG 13 - kliimameetmed: roivatoostuse moju kliimale ja keskkonnale.

. Opilaste T-sargid (seljasolevad v6i kaasa toodud)

- Projektor ja internetiithendus Lihifilmi naitamiseks

- Vihikud voi to6lehed refleksioonildigu jaoks

- Voimalusel: suur paber (T-sargi plakat), markerid, kleepmarkmed



Oppetegevused

SISSEJUHATUS
JASOOJENDUS
(5 min)

ARUTELU
INFO ULE
(5 min)

LUHIFILM JA
ARUTELU
(20 min)

Opetaja: ,Tana uurime, milline lugu peitub iihe lihtsa T-sargi taga. Palun
votke valja sark, mille kaasa toite, vdi vaadake seda, mida seljas kannate.
Uurige selle silti."

Kdik seisavad piisti. Opetaja juhib mangu:

+ Kui sinu sargil pole pesemisjuhiseid = istu maha.
- Kui pole margitud materjali = istu maha.

- Kui pole suurust = istu maha.

- Kui pole paritoluriiki = istu maha.

Opetaja: ,Jarele jadnud 8pilased - millistes riikides on teie sargid toode-
tud?" Oodatavad vastused: Bangladesh, Hiina, India, Turgi. Sildi osa ,Made
in .." naitab, kus T-sark 6mmeldi, aga kas sildil on margitud ka T-sargi
materjali paritolu? Naiteks kui T-sark on puuvillast, siis kas on ka kirjas,
kus seda puuvilla kasvatatakse?

Opetaja: ,Kas sargi sildil olev info on sinu jaoks piisav? Kui tahaksid pari-
selt teada, kuidas see sark valmis, siis mis jaab selle jaoks puudu?”

Ndited klisimustest: ,Kuidas see materjal valmistati?’, ,Kes selle T-sdrgi
6mbles?", ,Kuivana ta on?’, ,Kui palju vett selle T-sdrgi valmistamiseks
kulus?”.

Opetaja kirjutab kiisimused tahvlile v&i suurele paberilehele joonistatud
T-sargile. Kui klass on vaikne, paku veel kiisimusi: ,Kas tahaksite teada,
kui palju tootaja palka sai? Voi millistes tingimustes ta tootas?” Kui klass
on jutukas, voib lasta Opilastel tulla ja ise klisimused kirja panna.

Jaga klass 4-5 riihma ja anna ruhmadele erinevad llesanded: moned
Opilased podravad eriti palju tahelepanu T-sargi tootmisahelale, teised
iga ahela juures mainitud riskidele v&i kahjulikele mdjudele.

Vaadake filmi ,Niidi lahtiharutamine”, mis keskendub puuvillale.

Filmijargne arutelu:

- Mis motteid voi tundeid see film teis tekitas?

- Mis on puuvillase T-sargi valmistamise etapid ja iga etapi riskid voi
kahjulikud mojud?

Grupid voivad votta 5 minutit, et vorrelda kiirelt tehtud markmeid vOoi

proovida infot meelde tuletada; seejarel jagavad nad Uksteisega vastu-
seid.



Info 6petajale:

1. Puuvilla kasvatamine. Puuvill on taim, mida kasvatatakse suurtes
kogustes (nt Indias, Hiinas; filmi naide Gujaratist). Kahjulikud majud:
puuvilla maailmaturu hind on pikalt madal olnud, samal ajal kasvavad
kulud = vaikekasvatajad jaavad kahjumisse ega suuda esmavajadusi
katta; saagikuse tostmiseks kasutatakse sageli kemikaale, mis on kesk-
konnale kahjulikud.

2. Koristatud puuvilla puhastamine (seemnete eemaldamine / ingl
ginning). Parast korjamist l&bib puuvill puhastusprotsessi, eemalda-
takse seemned. Kahjulikud mdjud: 6hku paiskub peene kiuga tolmupilv
- risk tosisteks kopsuhaigusteks, kui tootajad ei kanna kaitsemaske.

3. Kupardatud puuvilla pressimine pallideks ja tehasesse saatmine.
Puhastatud mass pressitakse suurteks pallideks ja saadetakse tekstii-
livabrikusse. Kahjulikud méjud: filmis mainitakse pikki to6tunde ja
masinate ohtlikkust, kui ohutusstandardeid pole kehtestatud (t666nne-
tuste risk).

4. Ketrus - longa valmistamine. Ketrusvabrikus labib puuvill mitu
lisapuhastust, seejarel kedratakse see suurte masinatega longaks.
Kahjulikud mojud: palju mura ja tolmu; suurte masinate ohtlikkus, kui
ohutusnduded puuduvad.

5. Kudumine ja varvimine (kangaks té6tlemine). Longast kootakse
tekstiilmaterjal, mida seejarel varvitakse. Kahjulikud méjud: varvimisel
ja tootlemisel kasutatavad kemikaalid vbivad saastada keskkonda ning
ohustada tootajate tervist.

6. Léikamine, dmblemine, viimistlus ja pakkimine (enne poodidesse
saatmist). Kangas Gigatakse l0igete jargi, detailid kantakse tootmis-
liinile; toimub kokkupanek/émblemine, kvaliteedikontroll, triikimine
ja pakkimine. Kahjulikud méjud: vaga kérged normid (600-800 lihtsa
l6ikega eset paevas), pikad téopdevad, madal palk ja ohtlikud t66tingi-
mused; kokkuhoid ja ohutuse eiramine voivad l6ppeda katastroofidega
(naide: Rana Plaza varing Bangladeshis).

+ Miks on nii, et roivatoostuse tootajad ei saa tihtipeale diglast tasu?

Réivatédéstuses ei saa paljud inimesed biglast tasu, sest kiirmoe kauba-
mdrgid suruvad hindu alla, et pakkuda tarbijatele odavaid riideid. Puuvilla-
kasvatajate kulud téusevad, kuid tooraine hind jadb madalaks, mistéttu
jadvad nad sageli kahjumisse. Tehastes t66tavad inimesed, eriti arengu-
maades, peavad taluma pikki t66pdevi ja ohtlikke tingimusi, sest ameti-
Uhinguid ei ole (ménikord on nende moodustamine ka keelatud) ning t66-
seadusi ei jargita. T66 kaotamise hirmus ei saa téélised oma diguste eest
seista ja on sunnitud leppima viga madala palgaga.

- Kas Eestis on hetkel Fairtrade'i margisega puuvillatooteid saadaval?
Kus?

Hetkel on sellised tooted saadaval nt TALI disainkaupluses ja vahel ka Ehe
Mood kaupluses (mélemad asuvad Telliskivi loomelinnakus), lisaks firma-
kingituste ja (kooli)riiete maaletooja ja kujundaja Ecodisain kodulehel.


http://www.talidesign.eu
https://ehemood.ee/
https://ehemood.ee/
https://www.ecodisain.ee/tootekategooria/fairtrade/

SUVENEMINE
(10 min)

KIRJUTAMIS-
ULESANNE
(10 min)

Filmis nagite, et mitte koik tekstiilide tarneahelas tootavad inimesed ei
saa tehtud too eest diglast tasu.

Valige nutd grupi peale uks roivaese, mida lahemalt uurida.

Kas see on parit kiirmoekauplusest, monelt jatkusuutlikult brandilt voi
supermarketist? Otsige ettevotte veebilehelt infot selle eseme paritolu
kohta. Vaadake, kas saate teada, kust see rdivaese ja selle tooraine parit
on. Kas ja kuidas see organisatsioon tagab, et tarneahelas téotavaid
inimesi diglaselt koheldakse? Kas sinu arvates olemasolevast infost pii-
sab? Void alati kiisida poest voi otse ettevottelt lisateavet, kui tundub, et
midagi on puudu.

Lisakiisimus: Kas suudate valja selgitada, kui palju kilomeetreid on see
roivaese teieni joudmiseks labinud?

Voimalik lisategevus: (ihe T-sargi valmistamiseks vdib kuluda 2700 liitrit
vett (ehk umbes 17 vannitait). Vaadake uuesti filmi ja pidage meeles kaiki
etappe, kus teie arvates vett kasutatakse.

Minu siidameteema

Opetaja sissejuhatus: ,Olete uurinud oma T-sérgi silte, vaadanud filmi

ja arutlenud réivatdostuse mojude tle. Niud on aeg mdelda, milline osa
kogu selle teema juures teid kdige rohkem kdnetab - nt liigne veekasutus,
kemikaalide kasutamine, vahene td6ohutus, tldine Uletootmine vms."

Ulesanne: kirjutage teema kohta 1-2 liihikest tekstil&iku. Tooge sisse kolm
osa (vastavalt maailmahariduse pea-stida-kaed lahenemisele):

- Mida teada saite (nt kust sark parit on, milline on tarneahel)?

- Mis ullatas voi Sokeeris (nt 2700 liitrit vett Ghe sargi jaoks; Rana Plaza
lugu)?

- Kuidas see koik Giglase kaubanduse ja kestliku tarbimisega seostub (nt
miks voiks Fairtrade'i margis oluline olla, kuidas saab tarbija vastutus-
tundlikum olla)?

Tekst tuleks l6petada Uhe lausega, mis algab jargnevalt: ,Minu stidame-
teemaon..., sest...



TEAVITUS-
KAMPAANIA
KAVANDAMINE
(20 min)

KOKKUVOTE JA
REFLEKSIOON
(5 min)

Tegutsege uuesti 3-4-liikmelistes rihmades. Siin on kaks varianti: 6pila-
sed vdivad koguneda siidameteemade jargi vai just segamini, et tulevase
algatuse planeerimine oleks erinevate teemadega seotud.

Ruhm saab kusimused:

- Mida te muuta tahate?

- Mis oleks teistmoodi, kui kampaania 6nnestuks?

- Mida plaanite ette votta: kas tostate teiste teadlikkust, kirjutate monele
organisatsioonile ja/vdi otsustajale voi litute mdne olemasoleva kam-
paaniaga?

+ Kes saab aidata muutust luua?

- Mida teha, et inimesed teid kuulaksid?

- Kas teil on koik vajalikud faktid olemas? Kui mitte, siis kuidas need han-
kida?

- Kuidas sonumit veelgi laiemalt levitada?

Opilased arutavad ja panevad ideed kirja. V&imalikud teavituskampaania
ideed: sotsiaalmeedia postituste loomine; infolehtede jagamine koolis;
plakatite tegemine; litumine juba olemasoleva kampaaniaga (nt Fairtrade).
Kui klass on tagasihoidlik, voib 6petaja paluda igal rihmal mdelda ainult
Uhele konkreetsele tegevusele.

Tutvustage Uksteisele oma ideid. Kui teil on piisavalt aega, looge m6ne
teavituskampaania jaoks vajalikud materjalid ja pange need kooli seintele
vOi sotsiaalmeediasse Ules.

Isiklik ja tihiskondlik mGju
Opetaja kiisib: ,Mida saate tdna dpitu pdhjal oma igap&evaelus muuta?”

Vota vastused kokku ja seo need kestliku arengu motteviisiga: ,Kestlik
areng tahendab, et me ei ela tulevaste pdlvkondade arvelt. Iga vaike valik
loeb, sest thel hetkel on teistmoodi tegutsejaid piisavalt palju. Samal ajal
on muidugi vaja ka slisteemseid samme, naiteks seadusemuudatusi. Uhi-
seid joupingutusi tehes saame luua diglasema ja kestlikuma maailma.’



