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Reelika Jéuram (Tartu Ulikooli semiootika osakond)

REZISSOOR: Mona Birch Torbensen

AASTA: 2022

FILMI PIKKUS: 64 min

RIIK: Taani

KEELED: taani, hispaania, inglise

SUBTIITRID: eesti, vene

LINK LAENUTAMISEKS: https://maailmakool.ee/materjalid/100072/10-miljardit-suud/
Maakera bioloogiline liigirikkus on olnud aastakimneid suu-
re ohu all. Valja on surnud mitmed taime- ja loomaliigid, dhku
paisatakse tohutus koguses susinikdioksiidi, samas inimkond
kasvab pidevalt. Oluline kuisimus on, kuidas kogu planeet ara
toita, tegemata kahju meie planeedile ning tagada nii enda kui
ka teiste liikide mitmekesisus ja jatkusuutlikkus. Meie praegune
toidutootmise ststeem on oma aja ara elanud. Toitu ei jatku koi-
gile ning toidu jaotus maailmas on Ulimalt ebavérdne. Vaesemad
piirkonnad jaavad Uha vaesemaks, arenenud riikides on aga suur
probleem Ulekaalulisus. See motlemapanev dokumentaalfilm
naitab vaatajatele, et kui nad kohe tana ei hakka planeedist hoo-
lima, siis homme on juba hilja.

(Tekst: Mikk Granstrom)

TUNDIDE EESMARK: juhtida tahelepanu toiduvalikute keskkonnamagjule ja tutvuda
jatkusuutliku toidumajanduse voimalustega.

SIHTRUHM: IV kooliaste.

LOIMING: Geograafia, bioloogia, Uhiskonnadpetus.

SEOS RIIKLIKU OPPEKAVAGA: kultuuri- ja vaartuspadevus, sotsiaalne ja kodanikupadevus, ene-
semaaratluspadevus, suhtluspadevus, loodusteaduste padevus,
digipadevus.

TUNNI KESTUS: 2 x 45 min.
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OPITULEMUSED Bioloogia

Opilane:

- teadvustab looduse, tehnoloogia ja Uhiskonna vastastikuseid
seoseid ning saab aru nende mdjust elukeskkonnale ja Uhis-
konnale;

+ suhtub elukeskkonda vastutustundlikult, vaartustab bioloogi-
list mitmekesisust ning vastutustundlikku ja saastvat eluviisi;

+ oskab langetada loodus- ja sotsiaalkeskkonnaga seotud kom-
petentseid otsuseid ning prognoosida otsuste tagajargi.

Geograafia

Opilane:

- analluusib looduse ja Uhiskonna vastastikmojusid kohalikul, re-
gionaalsel ja globaalsel tasandil, toob selle kohta naiteid ning
vaartustab keskkonna jatkusuutlikku arengut;
lahendab keskkonnas ja igapaevaelus esinevaid probleeme,
kasutades teaduslikku meetodit.

Uhiskonnadpetus

Opilane:

+ teab tarbijadiguseid ning oskab lahendada nendega seo-
tud probleeme, kaitub teadliku ja vastutustundliku tarbijana,
analttsib oma kaitumise tagajargi ning maistab Uksikisiku
rolli globaalsel tasandil (klimamuutus, diglane kaubandus,
Uletarbimine jms).
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EELHAALESTUS (30 MIN)

| TUND

SISSEJUHATUS (15 MIN)

INTERAKTIIVNE ULESANNE
(15 MIN)

ETTEVALMISTUS JARGMISEKS
TUNNIKS (15 MIN)

MAAILMAKOOL.EE

Kodune eeliilesanne

Opilased koostavad enda keskmise toidujalajalje. Klassis tuleks
eelnevalt kokku leppida, millist veebilehte selleks kasutatakse.

Voimalikud allikad:
https://harvard-foodprint-calculator.github.io/
https://myemissions.green/food-carbon-footprint-calculator/

Mitu valikut:
https:/www.oneplanetnetwork.org/knowledge-centre/re-
sources/foodprints-calculators

Opilased jagatakse 3-5-liikmelistesse rihmadesse, milles vér-

reldakse oma toidujalajalgesid ning arutatakse tegurite tle, mis

selle suurust moéjutavad.

+ Arutelu taustaks voib tahvlile kuvada toiduvalikute keskkon-
namaju selgitava graafiku.

+ Arutelude kaigus Ules kerkinud olulisemad marksénad voib
kirjutada tahvlile voi lisada naiteks Mentimeteri voi Answergar-
deni keskkonnas sonapilve.

Sissejuhatavale arutelule jargneb Kahoot, mis vaib toimuda
samades arutelurihmades.

+ Kahooti mang (lingitud)

ulesande tutvustus, teemade jaotamine, t66 korraldamine.

Ruhmade vahel jagatakse teemad, millele filmi vaatamisel
rohkem keskendutakse, et ettekandeks valmistuda. Kui ribhmi on
rohkem kui neli, saab teemasid arutleda eri perspektiividest.

Teemad

1. Vaikese vdimendamine (boosting the small).

2. Suure muutmine (transforming the big). Kui on mitu rahma, siis
Uks nendest voib keskenduda konkreetsemalt digitaalsele,
tapsele pollumajandusele, nt vertikaalsele taimekasvatusele,
ning teine tédstusliku pdllumajanduse muutmisele.

3. Vahema kaotamine (losing less). Kui on mitu rahma, siis tks
neist voib keskenduda vaitlusele toidu raiskamisega ning teine
toidutarneahela efektiivsemaks muutmisele.

4. Targem toitumine (eating smarter).

Tegevuste esmane planeerimine: jagatud virtuaalse tdokeskkon-
na valik (Google vm); ligipaasu korraldus; Ulesannete jagamine ja
ajakava kokkuleppimine.
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https://harvard-foodprint-calculator.github.io/
https://myemissions.green/food-carbon-footprint-calculator/
https://www.oneplanetnetwork.org/knowledge-centre/resources/foodprints-calculators
https://www.oneplanetnetwork.org/knowledge-centre/resources/foodprints-calculators
https://www.researchgate.net/figure/A-The-double-food-and-environment-pyramid-Source-Ref-28-B-The-environmental_fig1_276501581
https://create.kahoot.it/details/0a62fd62-4a0a-4a5c-a508-f4fdd6d60c3d

M4 4 Kodused lilesanded

FILMI VAATAMINE (64 MIN) Opilased vaatavad filmi ,10 miljardit suud’, keskendudes eriti
oma ruhma perspektiivile.

PLAKATITE KOOSTAMINE JA Opilased koostavad valitud keskkonnas ja teemal 6-8-minutilise
LIFTIKONE ETTEVALMISTUS lUhiettekande ning plakati, mis kutsub tles jatkusuutlikele vali-
(120 MIN) kutele. Ettekanded voiksid lisaks filmis nahtud ettepanekutele

tuua naiteid Eesti kohalikest oludest.

(Nt méne vaiketootja probleemide ja voimaluste Glevaade, riigi
pollumaa ja loomakasvatuse osakaalu kaardistamine, raiskamise
Ja vastumeetmete (kohustuslikust kompostimisest Selveri pagari-
toodete 6htuse allahindluseni jne) kirjeldus, eestlaste toitumisvali-
kute peamiste kitsaskohtade ja véimalike alternatiivide Glevaade.)

|| TUND

SISSEJUHATUS (5 MIN) Opilased jagavad vaadatud filmist ménda peegeldust vai olulist
tahelepanekut.
Lepitakse kokku esitluste kuulamise jarjekorras.

ESITLUSED (30 MIN) Luhiettekannete kuulamine ja tagasisidestamine.
Koostatud plakatid voib valja printida ja méneks ajaks kooli
seintele riputada voi neid ka kooli sotsiaalmeediaplatvormidel
jagada.

REFLEKSIOON, KINNISTAMINE Teema kinnistamiseks vastavad opilased jargmistele klsimustele.

(10 MIN)
1. Mida 6ppisin?
2. Mida saan teha mina, et aidata kaasa susteemi muutumisele?
3. Mida markasin enda toidujalajalge koostades ja kaaslastega

vorreldes?

4. Millised kohalikud silmapaistvad naited meelde jaid?
Ulesande tegemiseks v&ib kasutada ménda veebitahvlit (Menti-
meter, Padlet, Google Jamboard).

ALLIKAD: https.//maailmakool.ee/materjalid/100072/10-miljardit-suud/

https.//harvard-foodprint-calculator.github.io/
https://blog.ciat.cgiar.org/origin-of-crops/
https.//www.visualcapitalist.com/cp/mapped-food-production-around-the-world/
https.//www.fac.org/sustainability/en/
https.//www.fao.org/3/ca2079en/CA2079EN.pdf
https.//www.epa.gov/sustainable-management-food
https.//www.worldwildlife.org/initiatives/improving-fisheries
https.”/www.weforum.org/communities/shaping-the-future-of-food/
https.//www.weforum.org/publications/transforming-the-global-food-system-for-
human-health-and-resilience/
https.//www.unep.org/regions/asia-and-pacific/regional-initiatives/supporting-re-
source-efficiency/asia-pacific-roadmap-7
https.//www.ucsusa.org/food/sustainable-agriculture
https://www.hsph.harvard.edu/nutritionsource/
https.//www.fao.org/platform-food-loss-waste/flw-data/en/
https.//www.researchgate.net/figure/A-The-double-food-and-environment-pyra-
mid-Source-Ref-28-B-The-environmental_figl_276501581
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