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KALLID LASTEAIAOPETAJAD,
LAPSEVANEMAD JA
MUINASJUTUSOBRAD!

See teejuht on lisamaterjal meie seitsme maailmaharidusliku videomui-
nasjutu juurde. Kogumiku nimeks sai ,Maailma hoidjate lood" ning me
usume, et me koik voiksime olla maailma hoidjad. Loodus, meie tmb-
ruskond, meie lahedased inimesed ja kogu see ilus maailm on justkui
usaldatud inimeste katte ning iga inimene valib, kas ta hoiab voi hoopis
ekspluateerib seda. Nii sundiski videomuinasjuttude kogumik, mille
lood puudutavad maailma hoidmise teemasid: koostéd ja omamine,
loodus ja selle varad, toit ja puhas vesi, jagamine ja dnn ning palju teisi.

Meie jaoks on lugude raakimisel ja kuulamisel tahtis roll hoolivaks ja
arukaks inimeseks saamisel. Austraalia aborigeenidel on vahva utlus
lugude vestmise kohta: ,Selleks, et meil oleks tulevikku, peaksid mi-
neviku lood helisema olevikus." Meie hoolega valitud lood on filmitud
traditsioonilise jutuvestmise zanris. Me ei kasuta meelega animatsiooni,
millest lapsed on niigi liiga palju tUmbritsetud, vaid soovime ergutada

nende kujutlusvoimet lugude kuulamisega. Nii oli aegade algusest jutu-
vestmine tohus meetod, et kasvatada, korrigeerida kaitumist, inspireeri-
da, julgustada ja tekitada turvalist jagatud ruumi.

Jutuvestjana olen kainud oma muinaslugusid vestmas paljudes laste-
aedades ja algkoolides ule terve Eesti. Ja iga kord lastega kohtudes
olen unistanud sellest, et nuud, kui minu etteaste labi saab ja lood on
raagitud, hakkaksid lasteaiadpetajad kuuldud lugudega edasi tédtama.
Seda rolli taidab nuud kaesolev teejuht. Nii avab iga lugu teile omailu
ja sugavuse ning tahaksin loota, et nii sirguvad meil toelised maailma
hoidjad.

a tlina Giebamora



TERE TULEMAST
POLINA MUINASJUTTUDE
SALAMAAILMA!

Ka meil, materjali koostajatel, on suur rédm teid tervitada. Materjal on
loodud selleks, et teie, hea lasteaiadpetaja, saaksite Polina maailma-
hariduslikke muinasjutte koos lastega ldahemalt avastada. See on tee-
Jjuht, mis aitab teil siveneda iga muinasloo ivasse ning jatkata Gheskoos
lastega suure ja laia muinasjutumaailma mangulist mdistmist.

Maailmahariduslikud teemad, nagu klimamuutused ja keskkond, ranne
vOi vorddiguslikkus, on vaga olulised ja vaarivad kasitlemist juba laste-

aias, aga voivad monikord olla keerulised voi tekitada vastakaid tundeid.

Tahame selle juhendiga anda teile uusi ideid, kuidas maailmahariduse
teemadele lapseparaselt, pehmelt ja turvaliselt laheneda. Toome teieni
lbiproovitud meetodeid, mis on varsked ja mangulised, aga samas
stigavad ja mitmeti interpreteeritavad.

Loodame, et tegevusjuhendi toredad tegevused on teile toeks ja inspi-
ratsiooniks, et parast muinasjuttude vaatamist téoga jatkata, et saaksite

liikuda lastega edasi ponevate seikluste ja arukate mottevahetusteni.
Kindlasti soovime jatta ruumi teie enda fantaasiale, et saaksite maailma-
hariduslikke teemasid lastega kasitleda just nii, nagu stigaval sidames
tunnete.

Toredat avastamist!

Alushariduse eksperdid ja tzgoelvusjuhendi loojad

Mo W/a Homicr Sabasion

Maailmahariduse eksperdid



I Kui sa tahelepanelikult kuulad ja vaatad, voib juhtuda, et

tunned lugudes ara mone hea sobra kodutanavalt, jarve oma
naabermaakonnast voi hoopis armsa mottetera ema unejutust.

Ja kui tunned, et oled valmis pugema liha siigavamale muinasloo
sisse, siis void avastada, et nendes on peidus veel liks tahtis tegelane:
sina ise! Kas siis mone metslooma, randlinnu voi mereparlina.

Voi lihtsalt tunned ara, et oled osa maailmast ja tahaksid seda hoida.

Viimane on kindlasti voimas tunne, sest siis saad kaasa moelda:

kuidas mina teeksin, kui ma oleksin...




TEGEVUSJUHEND

Maailma hoidjate lood koosnevad Polina Tserkassova videomuinasjut-
tudest ja nende umber loodud tegevustest, mis aitavad maailmahari-
duslikke ja vaartuspohiseid teemasid lasteaialastega lahti harutada ja
motestada. Koik tegevused kogumikus on soovituslikud ja moeldud ins-
piratsiooniks - neid voib omavahel kombineerida voi vastavalt fantaa-
siale tdiendada.

Koik videomuinasjutud leiad Maailmakooli materjalide kogumikust.

Siin on moned soovituslikud tegevused, kuidas lastega videomuinasjut-
te kasitleda.

Enne videomuinasjutu vaatamist:

~ Arutlege valjatoodud vaartuste Ule ja moelge, millistes tegevustes
need teie arvates valjenduvad.

~ Koostage koos lastega mottekaart keskse kisimuse kohta ja arutle-
ge tekkinud motete ule.

Parast videomuinasjutu vaatamist:

~ Arutlege tunnete ja motete ule, mis tekkisid peale muinaslooga
tutvumist.

~ Milline tegelane muinasloos kandis teie arvates eelnevalt pakutud
vaartusi? Pohjendage!

Parast videomuinasjutuga seotud tegevusi:
~ Arutlege tekkinud métete ja kusimuste Ule.

~ Taiendage moéttekaarti uute teadmistega.
~ Leidke seosed pakutud maailmavaate ja uute teadmiste vahel.



https://maailmakool.ee/materjalid/
https://maailmakool.ee/materjalid/100030/maailma-hoidjate-lood/

MAAILMA HOIDJATE LOOD

LUGU

VAARTUSED

KESKNE KUSIMUS

Jnimene ja 6nn”

Hoolivus, looduskaitse,
vastutus, onn

,Ubuntu”

MAAILMAVAADE

Milline on minu roll looduses?

Abivalmidus, koost9,
Jjagamine, Gihtekuuluvus

Vaartustab looduskeskkonda ning moistab
looduse ja inimese vahelisi seoseid.

Miks on oluline koos tegutseda?

Moistab Uhtekuuluvuse tahtsust ja vaartust.

Vaal, kes kogus aardeid”

Lahkus, onn, taiplikkus,
saastlikkus

Kuidas olla dnnelik vahemate
asjadega?

Oskab teha loodust saastvaid valikuid.

,Jlalupoeg ja hunt"

Pingutus, rcdbmsameelsus,
té6kus

,Kuidas tekkis jarv"

,Lugu sellest,
kuidas jogi ara laks"

Kuidas jouab leib meie lauale?
Miks on toit vaartuslik?

Vaartustab toitu ja selle valmistamiseks
tehtud toéod.

Oiglus, ausus, koost6o

Miks on oluline, et olen
oiglane ja heatahtlik?

Vastutus, looduskaitse,
tanulikkus

Teab, et inimene on looduse osa ning peab
austama teiste olendite digust elule.

Mille ule olen loodusele tanulik
ja kuidas ma seda valja naitan?

Moistab, et loodusvarad on vaartuslikud ja
nendega tuleb vastutustundlikult umber kaia.

,Rannulinnuke”

Toetus, hoolivus,
kannatlikkus, julgus

Kuidas mina saan olla hea
ja hooliv inimene?

Teab pohjusi, miks inimesed maailmas randa-
vad ja millist toetust nad kohanemisel vajavad.



INIMENE JA ONN

MEHHIKO INDIAANLASTE LUGU




KESKNE KUSIMUS ~ MAAILMAVAADE

Milline on minu roll Vaartustab looduskeskkonda
looduses? hing moistab looduse ja
inimese vahelisi seoseid.

Planeet Maa tervikuna koos koigi elus ja eluta organismide ning bio-
loogiliste 6kosusteemidega on Uks susteem. Selline koduststeem on
organismidele eluks hadavajalik ning selles ststeemis on nad omavahel
séltuvuses ja tihedalt seotud. Uksteist hoides, hoiame ka iseennast. Ja
ka vastupidi: Uksteisele liiga tehes, teeme seda ka endale.



https://youtu.be/1ARtb4WSc9Y

ONNERATAS

OPPEMANG

Teadmiseks lastele

Koik elusolendid maailmas vajavad eluks toitu, vett ja turvalist kasvu-
keskkonda. Samas on elusolendite vajadused erinevad - igal liigil on

oma elupaik, mis on just talle sobiv ja kus ta tunneb ennast hasti. Sageli
muudab inimene oma tegevusega loomade elupaigad neile vastuvoe-

tamatuks, havitades loomale sobiva elukeskkonna. Enne tegutsema
asumist peaks inimene motlema looma- ja linnuliikide peale, kes seal
piirkonnas elavad, ning aitama kaasa liikide sailimisele ja kaitsele.

10

Tegevuse kaik

Arutlege lastega, mis on 6nn ja mis teeb meid maailmas dnnelikuks.
Mida vajavad teised elusolendid maakeral - loomad, linnud, putu-
kad -, et nad tunneksid end énnelikuna?

Meisterdage dnneratas: ldigake suurest paberist voi papist ring, mar-
kige ringi keskosa ja jagage ring sektoriteks.

Otsige vanadest ajakirjadest (voi printige valja) elusolendite (tigu,
kaamel, jadkaru, vihmauss jne) pilte, ldigake need valja ja kleepige
ringikujuliselt dnnerattale - iga pilt eri sektorisse.

Kinnitage ratas hoidjale, kasutades nddpndela voi vaiksemat naela.
Markige hoidjale ratta peatumiskoht.

Laske lastel kordamodda ratast keerutada ja vaadake, millise looma
pilt peatub margi juures.

. Arutlege, mida vajab just see loom, lind vai putukas, kelle peal 6n-

neratas peatus, et olla maailmas 6nnelik?



Teadmiseks lastele

Inimesed paluvad tihti abi teiselt inimeselt. Ka loomariigis abistavad
liigikaaslased uksteist. Naiteks aitavad kiskjad - hundid, lovid, htaanid
- Uksteist suurte saakloomade jahtimisel. Linnud, kes on kogunenud
kolooniatesse, hoiatavad liigikaaslasi laheneva vaenlase eest. Kui kaja-
kas avastab merel suurema kalaparve, annab ta sellest liigikaaslastele
haalekalt marku. Pingviinipojad kasvavad ules kolooniates ja mesilased
annavad erilise rituaaltantsuga teistele mesilastele marku oditsevast lil-
leaasast. Looduses tunnevad paljud loomad oma liigikaaslase ara mitte
ainult valimuse, vaid haale jargi.

1

Tegevuse kaik

=

Sosistage igale lapsele kdrva Uhe looma nimi (nt karu, hunt, hobune
jne).

Marguande peale hakkavad kdik loomad labisegi likuma ja haalitse-
ma (mémisema, ulguma, hirnuma jne).

Lapsed peavad haale jargi leidma enda liigikaaslase ja lituma oma
karjaga.

Arutlege lastega, kuidas erinevad loomaliigid karjas kaituvad? Kui-
das toimib elu karjas, kuidas Uksinda?

Kuidas on erinevad liigid looduses omavahel seotud?



RAHVUSLOOM HUNT

UURIMISTO0

Teadmiseks lastele

Hunt on metsiku ja puutumatu looduse simbol. Ta on osav kutt, tark ja
sitke loom, kes on olnud meie raba- ja metsamaastike valitseja tuhan-
deid aastaid. Inimene ja hunt on éppinud koos elama, kompides Uks-
teise piire. Suured ,hundimaastikud” on hundi koduks ja kui mdistame
hundi kohta metsas, moistame ka looduse toimimist. Loe tapsemalt
Looduskalendri veebilehelt.

12
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Tegevuse kaik

1. Uurige, miks on valitud Eesti rahvusloomaks just hunt?

2. Arutlege, miks kutsutakse hunti metsasanitariks?

3. Uurige, kuidas ja kus elavad hundid ja milliseid tingimusi on vaja, et
hunt dnnelik oleks.

4. Arutlege, kuidas saavad inimene ja hunt elada, nii et mélemad olek-
sid rahul. Mida on selleks vaja?

5. Uurige erinevate riikide rahvusloomi ja avastage seoseid loomade ja
riikide vahel.

6. Valjendage kuuldut piltide, koomiksite, meisterduste voi draama-
mangudena.


https://www.looduskalender.ee/n/node/2315#cam

LOODUSE JOOGA

LIKUMINE

>endasse, on

sest, kelle voi



KORISTID

PILLI MEISTERDAMINE

Teadmiseks lastele

Sahistid ja koristid on arvatavasti kdige iidsemad muusikainstrumendid.
Kui mangida neid energiliselt, siis annavad need rutmi. Aga kui mangida
pehmelt ja voolavalt, siis sahistid pigem rahustavad. Nad meenutavad
kord lindude haali, kord vihma heli, kord mere haalt. Kdige varasemas
lapsepodlves kohtume koik selle muusikainstrumendiga.

14

Tegevuse kaik

1. Arutlege lastega, millise pilliga tehti muinasjutus muusikat.
Kasutage meisterdamiseks papptorusid, Ullatusmunade karpe vms.

3. Taitke tuhimik seest riisiterade, herneste, nédpide vms heli tekitava-
te vaikeste asjadega ja teipige toru voi karp tugevasti kinni.

4. Kaunistage see loovalt ja leidke muinasjutus tles kohad, kus saate
koristiga muusikat teha.

5. Arutlege, kus saaks sellist pilli veel kasutada? Matemaatikas loenda-
misel, hommikuringi kutsumisel jne.



UBUNTU

PARISELT SUNDINUD LUGU AAFRIKAST




KESKNE KUSIMUS ~ MAAILMAVAADE

Miks on oluline koos

Moistab uhtekuuluvuse
tegutseda?

tahtsust ja vaartust.

Selleks et maailm toimiks jatkusuutlikult, on meil vaja Uksteisest hoolida
Jja teha koost6od. Naiteks ei ole voimalik elada oma riigis onnelikult ja
rahulolevalt, ilma et sind kaugemal asuvate riikide mured ei puudutaks.
Me oleme seotud nii rodmude kui ka murede kaudu. Ubuntu séna ta-
hendab zulu ja xhosa keeles ,Mina olen selleparast, et meie oleme”.

Vaata lisaks: Amanda ja kultuuriline mitmekesisus

16


https://maailmakool.ee/wp-content/uploads/2020/07/Amanda_ja_maailm_juhendmaterjal.pdf
https://youtu.be/Itxw_4lIJMU

LONGAKERA

OPPEMANG

Teadmiseks lastele

Uhtekuuluvustunde tekkimiseks peavad inimesed Uksteist tundma

Oppima. Igauhel meist on soov kuuluda kuhugi, olla margatud ja tunda,

et sinust hoolitakse. Turvalises ringis motleb igalks ka teiste tunnetele
Jja vajadustele, markab kaaslase positiivseid kulgi ja julgeb teda tun-
nustada.

17

Tegevuse kaik

1. Moodustage lastest ring ja andke Uhele lapsele longakera.

2. Laps, kelle kaes on longakera, valib kaaslase, kellele longakera
viskab ja Utleb tema kohta Uhe positiivse omaduse (naiteks: oled
sobralik, sinuga on huvitav koos mangida, oskad hasti laulda jne).

3. Loéngakera enda katte saanud mangija viskab selle edasi jargmise-
le, 6eldes tema kohta lause, nii edasi, kuni ring on tais ja ldongast on
moodustunud vork.

4. lga laps hoiab kinni oma léngaotsast.

5. Loéngast moodustunud vorgu voite koos ules tosta, puldes sellega
ringiratast kaia, nii et vork pusib ja hiliem vastupidises jarjekorras
l6nga kerasse kokku kerida.

6. Arutlege lastega, kui tihti sa utled teisele midagi head? Miks on olu-
line teisi margata? Millal oled tundnud koosolemisest rodmu? Miks
on oluline kuhugi kuuluda ja mida see sulle tahendab?




SOPRUSEPUU

KUNST

Teadmiseks lastele

Uheskoos midagi luues ja kogedes siinnib alati midagi kordumatut,
erilist ja kaunist. Naiteks koos sdpradega mangides tekivad huvitavad

ideed ja ponevad mangud voi laulutunnis Uheskoos lauldes kolab laul
rikkamalt ja mitmehaalselt.

18

Tegevuse kaik

1
2.
3.
4
5.

Joonistage suurele paberile puuttvi ja oksad.
Joonistage oma kahe kae jalg ja l&igake see valja.
Kaunistage kaejaljed loovalt ja enda valitud vahenditega.
Paigutage kaejaljed lehtedena puuokstele.

Arutlege, mis teeb selle kunstiteose eriliseks. Kas erinevus
rikastab ja Uhendab?



MESILANE — IGAUKS OMA NAGU

UURIMISTO0

Teadmiseks lastele

Mesitarus elab umbes 50 O00-80 000 mesilast. Igal perel on Uks ema.
Suviti elab tarus ka paarsada isasmesilast, keda kutsutakse leskedeks.
Neil on vaga palju erinevaid téodrolle: koristaja, amm, ehitaja, laotdota-
Jja, korjemesilane, valvur. Ellujdamiseks ja paljunemiseks on vaja kogu
mesilasperekonna uhiseid joupingutusi.

19

Tegevuse kaik

1. Uurige, mis nagu on mesilased? Mille poolest nad Uksteisest erine-
vad, mille poolest sarnanevad?

Joonistage erinevaid mesilase nagusid ja arutlege nahtu ule.

Miks on mesilastel vaja teha koosto6od?

Uurige mesilaste elust virtuaalnaitusel ,Mesilased ja maailm”.
Kuidas sarnaneb inimeste pereelu mesilaspere eluga?

ok w

Vaata lisaks: Amanda ja kestliku arengu eesmargid (plakatikomplekt)



https://mesionhea.ee/mesilasedjamaailm/
https://maailmakool.ee/toode/amanda-ja-kae/

PUUVILJARAPP

MUUSIKA

Teadmiseks lastele

Kas maletad meie sissejuhatusest - ubuntu tahendab ,Mina olen sel-
leparast, et meie oleme”. See tdhendab inimlikkust teiste suhtes ning
usku kdigi inimeste seotusse ja Uhtsusse. Uhtsus ja koosloome véib
peituda paljudes tegudes: naiteks koos Uhist rutmi luues saab raakida
monda lugu voi koos tantsides saab luua tantsupeol ilusa etenduse.

20

Tegevuse kaik

Andke lastele erinevate puuviljade nimetused: ananassid, banaanid,
mangod, kiivid jne.

Laske lastel ring (puuviljakorv) moodustada ja Uksteisel umber dlga-
de kinni votta. Looge Uhine rutm, kasutades rutmipilli, kehapilli jne.
Rappige Uhes rltmis, hoides Uksteiselt dlgadest ja korrake rutmi:
U-BUNTU, U-BUNTU, U- BUNTU.

Seiske mangujuhina ringi keskel ja kutsuge kordamoédda rutmi saatel
erinevaid ,puuvilju’ rappides korvini likuma. Naiteks MANGO-MAN-
GO-MANGO-MANGO; KIIVI-KIIVI-KIIVI-KIIVI; A-NA-NASSID-BA-
NAA-NID, A-NA-NASSID-BA-NAA-NID jne.

Koik ,puuviljad” rapivad lopuks koos puuviljakorvis.

. Arutlege, mida tahendab ubuntu: ,Mina olen selleparast, et meie

oleme".



SUGUPUU

UURIMISTO0

Teadmiseks lastele

Kuulumine kuhugi on igauhe jaoks tahtis. Kas siis tunde, olemasolu voi
suhtena perekonda. Kellest ja kuidas meie perekond koosneb, pole
alati meist soltuv. Osa loomaliike hulgab oma jarglased kiiresti peale
nende sundi, osa elab karjana voi parvena koos terve elu. Osal inimestel
on ema ja isa, monel Uks nendest. Monda kasvatab ja armastab hoopis
vanaisa voi asenduspere. Vahel pole kedagi toetamas. Perekonnaliik-
mete rohkusest olulisemana on tunded, mis meid selles suhtes seovad.
Armastus, lahedus, Uhtekuuluvus ja toetus on igas olendis vajadusena
tugevalt olemas.

21

Tegevuse kaik

o w

Arutlege perekonna tahtsusest ja armastusest, mis inimesi seal
Uhendab.

Tooge valja pdhjusi, miks on perekond oluline.

Andke peredele kodune Ulesanne meisterdada oma pere sugupuu.
Laske lapsel tutvustada oma perekonnaliikmeid.

Arutlege, miks on perekonna olemasolu ja nendes olevad suhted
olulised ka olenditel looduses?



AAFRIKA KALIMBA

PILLI MEISTERDAMINE

Teadmiseks lastele

Kalimba on Uks Aafrika sormklaveritest ja pohiinstrumentidest. See pill
annab alati kogemuse, et ka inimene, kes ei ole kunagi muusikariista
manginud, oskab ikka muusikat teha. See on vaga rahustav pill.
Léuna-Aafrika vabariigi muusik Hugh Tracey, kes pilli taasavastas, utleb,
et kui igal inimesel oleks kalimba, oleks maailm palju rahulikum paik.

22

Tegevuse kaik

Vajalikud vahendid: vaike puiduplokk, kaks puiduliistu, jaatisepulgad,

kuumtliim.

1. Joonistage puidualusele muster.

2. Kinnitage uks puidust liist liimiga aluse kulge, seejarel jaatisepulgad
klambrilddja voi liimiga alumise puiduliistu kulge.

3. Asetage peale teine liist, kinnitades selle liimi vai kruviga.

4. Hoidke kalimba't mélema kaega, asetades pilli peopesadesse, nii
et piid voi jaatisepulgad on teie poole suunatud. Poidlad asetage
kalimba Ulaosale ja ulejadnud sérmed kalimba taha. Mangige kalim-
ba't vaheldumisi mélema péidlaga.

5. Leidke muinasjutus ules need hetked, kus saad meisterdatud pillil

kaasa mangida.



VAAL, KES KOGUS AARDEID

POLINA TSERKASSOVA AUTORILUGU




KESKNE KUSIMUS ~ MAAILMAVAADE

Kuidas olla onnelik Oskab teha loodust
vahemate asjadega? saastvaid valikuid.

24

Prigi- ja jaatmeprobleem maailmas on vaga terav - tohutul hulgal prugi
satub loodusesse ja ookeani. Tanapaeval suureneb olme- ja tédstus-
jaatmete hulk pidevalt. Uha enam on kasutusel materjalid, mis lagu-
nevad looduses aastasadu. Koige olulisem on tekitada vahem prugi ja
vahem tarbida. Seetottu raagitakse maailmas Uha rohkem vastutus-
tundliku tarbimise tahtsusest.

Vaata lisaks: Amanda ja tarbimine



https://maailmakool.ee/wp-content/uploads/2020/07/Amanda_ja_maailm_juhendmaterjal.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=QJ7RqCdZg0k

KALLISKIVIDE VAHETUS

OPPEMANG

Teadmiseks lastele Tegevuse kaik

Leidmise, avastamise ja jagamise rodm on suur, kui saad seda teha 1. Iga laps leiab mone huvitava ja ilusa kivi.

koos sopradega. Kui sa hoolega vaatad, siis on looduses peidus toelisi 2. Moelge sellele juurde moni lugu voi omadus, mille poolest on kivi

aardeid: maapinnalt void leida imeilusaid ja omanaolisi kivikesi. Mones eriline.

kivis voib peidus olla naiteks sonum kaugetest aegadest voi mone kivi 3. Tehke sopradega vahetust. Naiteks: Annan sulle kalliskivi, mille sees

kuju meenutab sulle mdnda lindu vai looma. Kbik on erilised! on peidus voluvagi: kdik kes seda puudutavad, hakkavad sudamest
naerma!

4. Looge kividest kunstiteoseid, mandalaid, kividest majakaid jne.
5. Arutlege, milline kingitus teeb rodmu?
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KAISULOOM

MEISTERDAMINE

Teadmiseks lastele Tegevuse kaik

Igas kodus leidub asju, mida keegi enam ei vaja ja mis plaanitakse ara 1. Koguge lastega kokku koik Uksikud voi katkised sokid ja kindad ning
visata. Alati on hea tunne, kui saad modnele esemele anda hoopis uue meisterdage neist vahvaid sokiloomi!

elu. Enda meisterdatud kaisukas on tihti lapse jaoks vaartuslik, kellest 2. Moelge valja, millist kaisulooma voi nukku soovite teha ja valige
vOib saada tema parim sober ja hingekaaslane. selle jaoks sobiv sokk voi kinnas.

3. Kasutage juusteks longaribasid, riideribasid vai villa.

4. Lodigake silmad ja nina ulejaanud riideribadest voi kasutage vanu
ndope. Voite silmad ja suu sokinukule ka joonistada.

5. Korvadeks kasutage riideribasid - kleepige voi dmmelge need soki-
looma pea kulge.

6. Taitke sokiloom uleliigsete riideribadega ja dmmelge otsast kinni.

7. Pange kaisuloomale nimi ja tutvustage teda teistele.

26




TASUTA ASJAD

OPPEMANG

Teadmiseks lastele

Koige kallimad asjad on maailmas tasuta: armastus, naeratus, tahelepa-
nu, kuulamine, koosveedetud aeg jne. Kdik need asjad ei maksa midagi,
aga annavad vaga palju. Kui sul on raske, siis hea sona ja sdbraga jaga-
tud mure on hindamatu vaartusega. Samuti on oluline jagada rédmui.
Millal sa viimati andsid taiesti tasuta Uhe kallistuse voi pai?
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Tegevuse kaik

Mangige poodi ja taitke lett tasuta asjadega: kallistuste, heade sona-
de, paide, viisakuste, julgustuste, naeratuste ja lihtsalt armastusega.

Olge loovad ja visualiseerige tasuta asjad: kirjutage sonad siltidele ja
kaunistage jne.

Arutlege, mida te ise pakute ja mida soovite vastu saada? Milleks on
need olulised?

Uurige, miks on tervisele kasulik kallistamine?



AAFRIKA HARF
KAMALE NGONI

MUUSIKA

Teadmiseks lastele

Aafrika harf kamale ngoni on pill, mida mangivad Laane-Aafrikas koha-
likud jutuvestjad-muusikud ehk griotid. See omanaoline instrument on
tehtud suurest kuivatatud Aafrika korvitsast - kalabasist. Aafrika korvits
kuivab vaga tugevaks ja vastupidavaks.

Harfi tegemine on meistrite jaoks linthe, nemad valmistavad oma pille
tinti lausa polve otsas. Korvitsa peale kinnitatakse kitsenahk, nagu trum-
mil, ning selle peale pingutatakse sild keeltega. Korvitsat kaunistab pikk
kael keelte, virblitega, mis on tehtud kdige tugevamast bambusest voi
puidust, mis ei paindu ka pingutatud keelte all. Pillil on kaksteist keelt ja
seda haalestatakse pentatooniliselt. Aafrika harfil on lummav kola, mille
saatel on eriti vahva lugusid raakida.

Tegevuse kaik

1. Vaadake koos videoid, kus tutvustatakse traditsiooniliselt ehitatud
Aafrika harfi - kamale ngoni't.

2. Uurige, kuidas meistrid kamale ngoni't ehitavad ja mida nad selleks
vajavad.

3. Kuulake Aafrika harfide lummavat kdla ja mangige ka ise rutmi ke-
hapillil kaasa. Vaata videoid: ngoni.org veebilehelt ja Mondo soprus-
koolide blogist.

Vaata lisaks: Tarkuse Turg Rannamodisa lasteaias



https://www.ngoni.org/
https://foodforthoughtmondo.wordpress.com/2016/11/28/cultural-performances-in-zua-primary-school/
https://foodforthoughtmondo.wordpress.com/2016/11/28/cultural-performances-in-zua-primary-school/
https://sites.google.com/rannamoisa.edu.ee/eco-schools/2020-2021?authuser=0#h.txu6zv23o09k

TALUPOEG JA HUNT

KASAKATE MUINASJUTT




KESKNE KUSIMUS ~ MAAILMAVAADE

Kuidas jouab leib meie Vaartustab toitu ja selle
lauale? Miks on toit kasvatamiseks tehtud tood.
vaartuslik?
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Toit on inimestele hadavajalik - me peame saama piisavalt energiat ja
toitaineid, et ellu jaada ja terved olla. Puutume toiduga kokku iga paev,
kuid ei motle sageli sellele, millest meie toit tapselt koosneb, kuidas
see meie taldrikule jouab ja kust parineb. Suur osa toidust, mida s66-
me, on parit maailma eri paigust ning seega oleme toidu kaudu seotud
inimestega ule kogu maa.

Vaata lisaks: Amanda ja toit


https://maailmakool.ee/wp-content/uploads/2020/07/Amanda_ja_maailm_juhendmaterjal.pdf
https://youtu.be/1OuPMSGne1A

VANASONAD TOOST —
PLAKATITE JOONISTAMINE

ARUTELU/KUNST

Teadmiseks lastele

Vanasonad on luhikesed ja opetliku sisuga
rahvatarkused, mille kaudu antakse edasi
paljude inimpolvede elukogemusi ja -tode.
Vanasonadel on olenemata rahvusest pari-
muskultuuris tahtis koht ka tanapaeval, need
aitavad meil paremini moista iUmbritsevat
maailma. Vanasonu saab ilmestada ka kunsti-
tegevuste kaudu.

HEERRGOIETI0  AJAD

Tegevuse kaik

1. Kirjutage vanasonad paberile.
Moodustage lastega grupid ja andke igale
grupile uks vanasona.

3. lga grupp joonistab oma vanasonast pla-
kati ja naitab seda teistele.

4. Laske teistel ara arvata, millise vanasoéna-
ga on tegemist.

5. Laske igal grupil tutvustada oma vanaso-
na ja selgitada selle tahendust.

6. Voite lasta gruppidel ka vanasona plakatil
lavastada.

7. Arutlege, milline tdde on peidus iga vana-
sOna tahenduse taga?

8. Milliseid sarnasusi leiate eri riikkide vana-
sonade vahel?

: TOOTA NAGU SIPELGAS JA

SA SOOD SUHKRUT.
Jeemen

TEE TOOD TOO AJAL,
AJA JUTTU JUTU AJAL.
Eesti

MEES ILMA TOOTA
ON NAGU PILV ILMA VIHMATA.
Araabia

KEL TOOD, SEL LEIBA.
Eesti

RASKE TOOGA ON VOIMALIK
KA KIVIST TULD VALJA LUUA.
Holland

KELLE JALG TATSUB,
SELLE SUU MATSUB.
Eesti

KES TOOTAB NAGU ORI,
SOOB NAGU KUNINGAS.
India

AJA JUTTU JUTU A4l

WMy,
Y~

R
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LEIVATEGU

KOKKAMINE

Teadmiseks lastele

Leiba suuakse koikjal maailmas, séltumata
religioonist, kultuurist voi rassist. Eestimaal
on leiba alati austatud ja vanasti séodi leiba,
mida ise kodus kUpsetati, igal toidukorral.
Leib seisis laual alati aukohal, peremehe ees
v&i paremal kéel. Oeldi, et maha kukkunud
leivatukile peab suud andma.

Maailmas on vaga palju leibu, mis erinevad
Uksteisest nime, kuju, koostise ja kuipsetamis-
viisi poolest. Naiteks Armeenia lavass, India
leib chapati, Sturia leib manoushi, Prantsuse
baguette, Lahis-lIda lameleib pita, Portugali
broa ja ltaalia focaccia.

Kuigi leiva valmistamine on pikk protsess,
kUpsetavad paljud pered ka praegusel ajal
ise kodus leiba. Kas oled tundnud otse ahjust
tulnud varske leiva lohna?

Tegevuse kaik

1
2.
V)
v

Klpsetage leiba.

Arutlege lastega:

Mis oli leivateo juures koige raskem?
Mille poolest erineb enda klpsetatud leib
poeleivast?

Miks 6eldi vanasti perele ,Jatku leiba!"?

v Mida sina soovid oma perele enne sO0-
mist?

C

3. Enne leiva maitsmist lugege sdogipalvet:

MAA ON MEILE SEDA ANDNUD,
PAIKE SEDA KUPSETANUD,
ARMAS PAIKE,

KALLIS MAA,

TEID MATANAN LOPMATA.

4. Uurige, millised teiste maade leivad valja

naevad ja voimaluse korral maitske eri
maade leibasid.
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5. Tutvustage lastele, kuidas deldakse eri
keeltes ,Jatku leiba” voi ,Head isu!™

BON APPETIT! (prantsuse)
BONAPETI! (jaapani)
KALI OREXI! (kreeka)
SALAMAT MAKAN! (indoneesia)
BUEN PROVECHO! (hispaania)

AFIYET OLSUN! (tirgi)

LABU APETITI! (lati)




1. paev

Paar tundi enne leivateo alustamist votke juuretis kUlmkapist valja.
Keetke 1 liiter vett ja pange kaussi jahtuma, kuni vesi on kaesoe
(umbes 34 kraadi).

Lisage keedetud veele juuretis ja segage, kuni juuretis on lahustu-
nud.

Lisage segule rukkijahu niipalju, et segu on umbes kamapaksune.
Katke segu ratikuga ning pange tainas sooja, tuulevaiksesse kohta
10-16 tunniks kaarima.
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9.

Maarige leivavormid voiga.

Lisage segule suhkrut (1,5-2 dl) ja soola (4 tb.

Lisage jahu - rukkijahu ja paar peotait nisujahu. Segage segu puu-
lusikaga ja kui tainas muutub tihkemaks, hakake katega sotkuma.
Lisage taignale kddmneid, rosinaid, pahkleid, jdhvikaid, kuivatatud
puuvilju voi seemneid.

Tostke taigen (margade katega) vormi ja taitke umbes %4 vormist.
Siluge leib pealt siledaks ja raputage peale kbdmneid voi seemneid.
Jatke vormid sooja kohta ratiku alla 2-4 tunniks kerkima.

Kerkinud leib kupsetage eelkuumutatud ahjus poordohuga alates
240 kraadist.

Vahendage kuumust iga 10 minuti tagant 20 kraadi ja kipsetage
leib l6puni 180 kraadiga.

. paev

10. Ahjust voetud leib kallake vormist valja ja pintseldage pealt voiga.
11. Katke pealt ratikuga ja laske leival veidi aega taheneda.



TALURAHVA MANG

MUUSIKA

Teadmiseks lastele

Labi sajandite on laulumangude mangimine olnud Uheks eestlaste
pohiliseks meelelahutusviisiks. Mangimine aitas muuta lobusamaks thi-
seid t666htuid ja tahtpaevi, samas oli ka oluliseks suhtlemisvahendiks.
Laulumangude kaudu valjendasid inimesed oma suhtumist Umbritse-
vasse ellu. Mangiti eelkdige talvisel perioodil, kui stuigistéod olid loppe-
nud ja inimesed jaid tubaste tegevuste juurde.

Tegevuse kaik

1. Moodustage lastega ring. Kdndige katest kinni hoides ja laulge.
2. Salmi teisel poolel jadge seisma ja matkige vastavat tegevust.

youtube.com/watch?v=3siiNNIEDGQ



https://www.youtube.com/watch?v=3siiNNlEDGQ

FUJARA — SLOVAK|
KARJAPOISTE FLOGT

PILLI MEISTERDAMINE

Teadmiseks lastele

Slovaki flodtide kuninganna - fujara - on vaidetavalt maailma kdige pi-
kem flo6t. See on ulemheliflodt, mille ehitus on meie pikkvilest erinev.
Traditsiooniliselt mangivad seda pilli Slovakkias ainult mehed. See on
labi aegade olnud slovaki karjapoiste pill.

Fujara’l on vaga omaparane haal - kord helge ja laulev, kord kodhisev
Jja sahisev nagu tuul magede kohal. Selleks, et pillile iseloomulik heli
tekiks, on paris fujara'l olemas ka plokk vdi terav ots (nagu ristfléodil.
Mida luhem on pilli toru, seda tugevam on ka heli. Meie meisterdatav
fujara on lihtsustatud variant, mille puhul on heli nérgem.
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Tegevuse kaik

N e

Leidke 1,6-2 meetri pikkune papist toru.

Puurige toru alumisse osasse vaikeste vahedega 3 sdormeauku

ja floddi ulemisse otsa tehke vaike avaus, kuhu saate paigaldada
huuliku (vaiksema papist torukese), mille kaudu saab mangija pillile
ohku sisse puhuda.

Loika kUpsetuspaberist valja paras tukk ja kinnita see teibi abil papp-
toru otsadesse.

Kaunista fujara, joonistades peale erinevaid mustreid.

Mangides hoia fujara't enda ees pustises asendis. Pilli sisse Umise-
des voi haalekalt puhudes tekitab ohk paberiga kokku puutudes
vibratsiooni ja tekib sahisev heli.

Arutlege lastega: milline on Eesti karjapoisi floot? Millised ndevad
valja karjasefloodid ja -pasunad mujal maailmas?

Leidke muinasjutus need hetked, kus saate pillil kaasa mangida.



KUIDAS TEKKIS JARV

INDIA MUINASJUTT




KESKNE KUSIMUS ~ MAAILMAVAADE

Miks on oluline, et olen Teab, et inimene on looduse
oiglane ja heatahtlik? osa ning peab austama teiste
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olendite oigust elule.

Elame maailmas, kus soltume koik Uksteisest. Seetottu on oluline jaada
oma kaitumises diglaseks ja ausaks, pidada lugu endast ja teistest.
Siiski valitseb paljudes maailma paikades ebavordsus, ebadiglus ja
karistamatus, kasutatakse ara rikkust ja voimu. Kokkulepped ei kehti ja
seadusi ei jargita. Voitlus ebadigluse vastu maailmas on tihedalt seotud
inimoigustega.

Vaata lisaks: Amanda ja inimoigused



https://maailmakool.ee/wp-content/uploads/2020/07/Amanda_ja_maailm_juhendmaterjal.pdf
https://youtu.be/AYGXZl84FhA

NAABRI OUNAPUU

SITUATSIOONIMANG

Teadmiseks lastele

Elus voib tekkida hetki, kus ei olda Uksmeelsed ja tekib tuli. Tuntakse,
et teise kaitumine on ebadiglane ja koostdd ei ole kerge tulema. Oigus-
te lahendamise teekond on tais kokkuleppeid ja arutelusid. Oluline on
jaada ausaks ja naha enda osa selles teekonnas.
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Tegevuse kaik

1. Arutlege lastega jargmist situatsiooni:
Elasid kord kaks meest, kelle talusid lahutas korge aed. Péhja talus
elava mehe aias kasvas suur éunapuu, mille oksad oli aastatega Lou-
na talus elava naabri aeda kaldu kasvanud. Naabritel oli kaks korda
aastas suur tali. Siis, kui maitsvad viljad kukkusid tle aia Léuna tallu.
Ja teinekord, kui stigisel lehed langesid.

£ Kui dunad Louna tallu potsatasid, vaitis Pohja talus elav mees, et
need on tema 6unad ja andku mees talle kuuluv saak tagasi. Puu
Jju kasvab tema maal. Louna talus elav mees, aga vaitis, et dunad ju
tema maal. Ja mis tema maal, see tema oma.

O Kui aga 6unapuu lehed sugisel maha ajas, siis pahandas Louna talu
peremees, et tulgu naaber ja rehitsegu oma puulehed tema maalt
ara. Pohja talu peremees aga itsitas ja vastas, et mis naabri maal,
see naabri oma.

2. Tehke tahvlile voi paberile joonis ja arutlege, kellel on digus ja miks.
3. Arutlege, kuidas lahendada arusaamatusi ja tulisid.



LIBLIKA TIIVALOOK

OPPEMANG

Teadmiseks lastele

Igal sénal ja tegevusel on mdju. Kui sa utled kellelegi head, siis kandub
hea tunne edasi. Kui keegi teeb meele kurvaks, siis void sa ootamatult
ka ise kedagi pahandada.
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Tegevuse kaik

©

Seiske ringis. Esimene inimene laheb ringi keskele ja utleb ja naitab,
kes ta on (nt vihm).

Teine inimene l&heb ringist esimese korvale ja Utleb vihmaga seotud
asja (nt vikerkaar).

Kolmas inimene laheb ja Utleb midagi vikerkaarega seotut (nt paike).
Nimetusega koos tuleb votta selle kirjeldamiseks kuju. Nii on mang
[Bbusam.

Korraga voib ringis olla kolm inimest, aga uus nimetus on alati vii-
masega seotud. Alati lahkub neljanda inimesega kdige kauem ringis
olnud inimene.

Arutlege, millised asjad on maailmas seotud ja kuidas see mangus
valja tuli.

Sama harjutust voib teha tahvlile joonistades. Lihtsalt kordamodda
joonistades ilmub koostdds ponev pilt.

Huvitavaks voib teha mangu sellega, et antakse ette teema (loodus-
nahtused, tehnika, muinasjutud jne).

Arutlege tekkinud seoste ule.



LOOMINE

MUUSIKA

Teadmiseks lastele

Eesti rahvas on olnud usin oma parandit looma ja seda lahkelt jagama:
regilaulu l6oritama ja rahvatantsu tantsima. Rahvuslik parand on justkui
kingitus esivanematelt, andes diguse loodut kasutada, kaitsta ja edasi
arendada. Naiteks laulupidu on kujunenud rahva Uhtekuuluvuse valjen-
dajaks ning Eesti rahvusliku parandi talletajaks.
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Tegevuse kaik

1. Moodustage lastega ring, kondige ringis ja laulge. Olge ise eeslaulja
ja laske lastel lauluridu jarele korrata.

2. Valige laste seast vastavalt laulu sénadele osataitjad (dunapuu, lind,
poosad, tuul, linnupojad jne), kes liiguvad ringi sees loovalt ja lavas-
tavad maailma loomise loo.

3. Arutlege, mida saite regilaulust teada? Milliseid maailma loomise
lugusid oled veel kuulnud?

4. Vaadake ja kuulake rahvaluulet:

v Joonisfilm ,Loomine" (© 2012 Eesti Rahvuslik Folkloorindukogu /
CIOFF® Estonia)

Vv ,Loomine" (Eesti rahvamuusika antoloogia)


https://www.youtube.com/watch?v=0w_hqXPa83g
https://www.folklore.ee/pubte/eraamat/rahvamuusika/ee/077-Loomine

KELLE OUES OUNAPUU?
MEIE OUES OUNAPUU.

MITU OKSA OUNAPUUL?
KOLM OLID OKSA OUNAPUUL.

MITU OITA OKSALE?
KOLM OLID OITA OKSALE.

MITU OUNA OIELE?
UKS OLI OUNA OIELE.

SAI NEED OUNAD VALMIS SAANUD,

TULI TUUL JATOSTIS TORMI,

RAPUTAS OUNAD MERESSE,

MEREST TOUSIS ULES KIRJU LINDU.

LENDAS MEIE QOUEST LABI,
MEIE ALLA KOPPELI.

MEIE KOPLIS KOLME POOSAST,
UKS OLI POOSAS, HOBEPOOSAS.
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TEINE POOSAS VASKEPOOSAS,
KOLMAS KULLAKEERULINE.

LIND HAKKAS PESA PESITAMA,
PUURAAGU KORJAMA.

SAl SEE PESA VALMIS SAANUD,
HAKKAS MUNE MUNEMA,

SAINEED MUNAD MUNETUD,
HAKKAS POEGI HAUDUMA,

SAINEED POJAD HAUDUNUD,
HAKKAS NEIDA KASVATAMA,
KASVATAMA, KANGUTAMA.

SAI NEED POJAD KASVATATUD,
HAKKAS NEIDA PILLAMA,

UHE PANI PAEVAKS PEALE ILMA,
TEISE PANI KUUKS TAEVADES,
KOLMANDA KIVIKS POLLU PEALE.



SAVITRUMM CAJUD0O

PILLI MEISTERDAMINE

Teadmiseks lastele Tegevuse kaik
Selles muinasjutus on kolm muusikainstrumenti. Siin kdlab suur 1. Leidke tUhi savipott ja ldigake tugevamast paberist voi dhukesest
savitrumm cagjudoo, mis meenutab vaasi ja mis ongi vaasi pohjal tehtud. nahast savipoti peale paraja suurusega ring trumminahaks.
Lisaks on siin iraani setar, mis on kitarri eelkaija - see on nelja keelega 2. Kinnitage paber voi nahk poti peale liimi, teibi voi ndori abil.
pill, mis on vaga levinud Turgist Indiani. Kolmandaks kdlab siin madal 3. Asetage savipotist trumm polvede vahele ja mangige trummirutme
india flodt bansuri. vaheldumisi molema kaega.

4. Leidke muinasjutus need hetked, mil saate trummiritme kaasa

mangida.
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LUGU SELLEST,
KUIDAS JOGI ARA LAKS

POLINA TSERKASSOVA AUTORILUGU




KESKNE KUSIMUS ~ MAAILMAVAADE

Mille ule olen loodusele Maistab, et loodusvarad on
tanulik ja kuidas ma seda vaartuslikud ja nendega
valja naitan? tuleb vastutustundlikult
umber kaia.

Vesi on Uks tahtsamaid loodusvarasid Maal. Maailmas on veeressursid
jaotunud ebauhtlaselt. Kui osas riikides maailmas laheb suur osa vett
raisku, tuntakse teistes veepuudust. Suureks probleemiks maailmas on
ka veereostus.

Vaata lisaks: Amanda ja vesi
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https://maailmakool.ee/wp-content/uploads/2020/07/Amanda_ja_maailm_juhendmaterjal.pdf
https://youtu.be/fjCtOBz-Su4

Teadmiseks lastele / sissejuhatus

Joed voolavad oma sangis ja looklevad alati Ulevalt alla. Eestis on ule
7000 voolava veega veekogu. Joed ja ojad on tekitanud loodus. Jogede
teekond l6peb alati suuremas veekogus, kas mones suures jarves voi
meres. Naiteks Emajogi suubub Vortsjarvest Peipsi jarve. Eesti kdige
pikem jogi on Vohandu jogi. Selle pikkus on 162 km. Eesti kdige veeroh-
kem joégi on Emajogi.
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Tegevuse kaik

1

2.
3.

<

Uurige Eesti jogede kaarti ning jogede kohta materjale internetist ja
raamatutest.

Leia kaardilt Vohandu ja Emajogi.

Arutlege, milliseid jogesid te veel teate ja millised joed on teie kodu-
kohas?

Uuri maailmakaardilt jdgesid. Kus asuvad Niilus, Amazonas ja Missis-
sippi?

Vordle neid Eestis asuvate jogedega. Uurige, kes elavad nendes
jogedes ja milline loodus neid Umbritseb.

Uurige, kellele ja miks on maailmas joed olulised?



http://entsyklopeedia.ee/meedia/eesti_j%C3%B5ed/eesti_kaart1

Teadmiseks lastele

Maad nimetatakse siniseks planeediks, sest suuremat osa Maa pin-
nast katab vesi. Enamik veest asub maailmameres - ookeanides ja
meredes, ainult vaike osa jarvedes, jdgedes ning pohjavees. Vesi on
Maal pidevas ringluses - veekogude pinnalt auranud vesi langeb sinna
sademetena tagasi, osa sademetest tungib labi pinnase pdhjavette.
Maa seest valjub vesi allikana, toites nii veekogusid. Veekogud erine-
vad Uksteisest vee liikumise kiiruse poolest — osas veekogudes voolab
vesi kiiresti (jogi, meri), likudes ka hoovustena (ookean), osas veekogu-
des vesi ei voola ja veevahetus on aeglane - neid nimetatakse seisva
veega veekogudeks (jary, tiik, allikas). Koik veekogud Maal on enamasti
omavahel Uhendatud.
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P

Jagage lapsed gruppidesse ja andke igale grupile eri varvi ndorid.
Leppige kokku, millist marguannet kasutate. Laske lastel labisegi
joosta voi hupata, kuni kdlab marguanne.

Marguande peale peavad lapsed seisma jaama ja moodustama
nddridest vastava veekogu kujundi.

Kui mangujuht httab ALLIKAD, peavad lapsed kukitama, moodus-
tades ndorist ringi enda umber.

Marguande peale voivad lapsed jalle likuma hakata, kasutades
kokkulepitud Lliikumisviisi.

Kui mangujuht httab OJAKESED, peavad uhesugust varvi néoride-
ga lapsed koonduma ja n6érid maha panema, nii et tekiks pikk oja.
Kui mangujuht hiiiab JARVED, peavad (lhesugust varvi nddridega
lapsed kogunema ja ndorid maha panema, nii et neist tekiks suur
Jjarvekujuline ring.

Vétke mangu ka JOGI (lapsed teevad ndéridest the pika jée), MERI
ja OOKEAN (Uhine suur ring eri varvi nddridest). Votke mangu ka
POHJA-JAAMERI. Millised on erinevad maailma veekogud?

Kui ndéridest veekogu valmis, voivad lapsed ise selle sees olla ja
kasutada oma fantaasiat, matkides, kuidas vesi, vee-elanikud voi
Jjddpangad veekogus liiguvad.

10. Arutlege lastega, millised veekogud on Maal ja kuidas vesi veekogu-

des liigub? Uurige, kui suure osa Maa pinnast holmab maailmameri
Jja kuidas on veekogud maailmas omavahel Uhendatud?



VIHMALOITS ‘ x ‘
MUUSIKA 2l

Teadmiseks lastele Tegevuse kaik Vihmaloits
Vihm annab loodusele elujoudu ja kustutab 1. Arutlege, miks on oluline looduse ja ini- (ratmi voib luua taustaks terve loitsu ajal,
Jjanu. Kui vihma ei ole, kannatab maa pdua mese koostdo? tagudes kas katega polvedele voi pulkadega
kaes. Eestlased on alati vihma austanud kui 2. Millistes tegevustes see vajadus valjen- trummile) tim, tum, tim, tum
Uhte olulist eluallikat. Raagitakse, et vihma- dub?
loits paneb vilja kasvama ja paastab metsa 3. Lugege loitsu ja voimaluse korral kasuta- TULE ALLA, TULE ALLA
tuleohust. Inimesel on oluline tunda looduse ge rutmi loomiseks (keha)trumme. OTSE VILJA SISSE.
vastu austust ja teda hoida. Me oleme osa 4. Arutlege loitsu sonade ule ja leidke seo- TULE ALLA, TULE ALLA
Uksteisest ja ilma austuseta looduse vastu seid tegelikkusega. OITE SUDAMESSE.
meid ei eksisteeriks. 5. Valjendage ennast loovalt: tantsige, joo-

nistage, laulge vai lihtsalt lugege luule- ANNA JUUA, ANNA JUUA

tusi. LINNU NOKAKESSE.

6. Arutlege ka selle ule, mida lisaks heale ANNA JUUA, ANNA JUUA
voib vinm veel tekitada (Uleujutused jne). KUIVA SAMBLA SISSE.

é

Miks need juhtuvad?
SAJAVIHMA, SAJAVIHMA

PILV ON VEELE KANNUKS.
SAJAVIHMA, SAJAVIHMA
JOUDU ANNAD ELUKS.
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| LAHEB OMA TEED

eks lastele

kes elavad jogede lahedal, soltuvad puhtast joeveest. Sama-
jogedes elutsevad kalad ja veetaimed. Jogi on nii elukesk-
kustutaja kui ka jahutaja. Selleks on oluline, et jokke ei satuks
ce plsiks puhtana. Joereostus tekib siis, kui ained, mis saasta-
astakse voolata jogedesse. Viimase taga on tihti inimtegevus.
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Pane paberile suur sinise vesivarvi tilk.

Suunake see Ulevalt alla voolama nagu looklev jogi, ligutades pa-
berit.

Arutlege, milline on iga lapse jogi maalil. On see rahulik, kiirevooluli-
ne voi karestikuline magijogi?

Kust jogi alguse sai ja kuhu see suubub? Kas joel pildil on hea olla,
nii et tal pole pohjust oma sangist minema voolata? Kellele on jogi
oluline?

Mis juhtub, kui jokke satub prugi? Mis siis tekib ja kes selle pdhjus-
tas? Reostus?

Lisage joele (tumedamaid) varve ja laske varvidel Uksteisesse sulan-
duda.

Arutlege, mis juhtus?

Looge seoseid maalil kujutatava ja jdgede reostuse vahel.

Leidke lahendusi, kuidas saate teie probleemi lahendada.



TUBULUM

PILLI MEISTERDAMINE

Teadmiseks lastele

Tubulum on Whikese ajalooga modernne puhkpill, mis koosneb eri
pikkusega torudest, millest tulevad hadled soltuvad torude pikkustest.
Ka tanapaeval luuakse uusi muusikainstrumente, mis on vaga pénev
protsess ja mille osaline vaib olla igauks meist. Videos nahtud pill on
samuti kasitdo, mis on tehtud tavalistest PVC-torudest. Traditsiooniliselt
mangitakse seda nuudispilli vanade rannaplatudega. Iga selline pill on
vaga omaparane ja individuaalne.
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Vajalikud vahendid: puidust liistud, PVC-torud, teip voi kruvid

1. Meisterdage pilli jaoks puidust alus.

2. Kinnitage eri labimboduga ja eri pikkusega PVC-torud Uhele korgu-
sele, kasutades teipi voi kruvisid. Varvige eri pikkuse voi labimoodu-
ga torud eri varvi.

3. Mangige tubulum'i kummist platu voi spaatliga, lUtes sellega torule,
nii et see toru katab.

4. Vorrelge helisid, mis eri torudest kostavad ja mangige pillil mitmesu-
guseid rutme.

5. Leidke muinasjutus need hetked, kus saate pillil kaasamangida.



RANNULINNUKE

POLINA TSERKASSOVA AUTORILUGU




KESKNE KUSIMUS ~ MAAILMAVAADE

Kuidas mina saan olla Teab pohjusi, miks inimesed
hea ja hoolivinimene? maailmas randavad ja
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millist toetust nad vajavad
kohanemisel.

Inimesed on rannanud maailmas labi aegade. Rande pohjused voivad
olla vaga erinevad, kuid tihti rannatakse selleks, et leida paremaid elu-
tingimusi ja inimvaarsemat elu. Tavaliselt on uue elu alustamine mones
teises piirkonnas vai riigis inimeste jaoks keeruline. Selleks, et aidata
teisest kultuurist inimesi kohanemisel, on oluline moista nende vajadusi,
olla toetav ja hooliv.

Vaata lisaks: Amanda ja ranne



https://maailmakool.ee/wp-content/uploads/2020/07/Amanda_ja_maailm_juhendmaterjal.pdf
https://youtu.be/xOOE8UPNl4o

TOETA SOPRA

OPPEMANG

Teadmiseks lastele Tegevuse kaik

Oluline on margata abivajajat ja pakkuda tuge. Naiteks sopra, kui ta 1. Valige kaks kandjat, kes moodustavad katest sdbrale tooli.

vaanas manguhoos jala valja voi vaikevenda kaisuka otsimisel. Oluline 2. Modlemad kandjad hoiavad oma parema kaega kinni vasakust kGu-
on ka ise osata vajaduse korral abi paluda. narnukist. Hoides vasaku kaega kinni teineteise kuunarnukkidest,

moodustub tool. Katest toolile istuv sober saab tasakaalu hoida
kandjate dlgadest kinni hoides.

3. Arutlege, millal on teil vaja sObra toetust ja kuidas te seda ise pakku-
da saate.
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ONNETOOV TALISMAN /
AMULETT

UURIMISTOO

Teadmiseks lastele

Amuleti tahendus tuleb tema ladinakeelsest nimetusest: amulétum

- see on ese, mis kaitseb inimest probleemide eest. Kui inimene tun-
neb, et ta vajab julgustamist ja toetust, siis deldakse, et kdige paremini
julgustab isetehtud amulett. Amuleti kaitse on inimesi toetanud juba
Vana-Egiptuse aegadest, mil inimesed arvasid, et nditeks skarabeus
ehk sonnikumardikas on dnnetooja ja tema kujutist leidus nii ehetel kui
roivastel.

Myanmari rahvas on nagu paljud teisedki inimesed Ule maailma, kes
raagivad lugusid sellest, et ¢dkullid on targad. Odkullid (Zee Ket) on
Myanmaris lugupeetud ja toovad amuletina 6nne igale perekonnale,
kes neid omab.

53

Tegevuse kaik

1. Arutlege lastega hetkede ja tunnete Ule, millal nad on tundnud, et
vajavad julgustust ja kaitset.

2. Arutlege ka selle Ule, millal on olnud juhus ise kedagi toetada ja
miks on tahtis seda pakkuda.

3. Arutlege lastega, millised loomad, linnud voi putukad tooksid neile
onne ja pakuksid tuge. Péhjendage oma valikut.

4. Meisterdage jadkmaterjalidest (naharibad, ehted, parlid, teokarbid)
endale dnnetoov amulett. Joonistage sinna looma, linnu voi putuka
kuju. Voi voolige savist kuju ja kaunistage see loovalt.

5. Uurige, kuidas ja milliseid amulette tehakse eri maades?


https://drive.google.com/file/d/15UtugKnG8wATJXw0GpE1QSgGYtsMizcb/view

JOE ULETAMINE

OPPEMANG

Teadmiseks lastele

Elu teeb vahel keerulisi kaike ja sul on vaja olla vapper ja leidlik, et kdik
Jjalle hasti oleks. Nii voib juhtuda, et sa eksid sépradega manguhoos ko-
gemata ara (mangult) ja sul tuleb mdelda, kuidas sa naiteks kuiva jalaga
Ule joe saad.
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1. Jagage lapsed 3-4 kaupa gruppidesse ja andke neile kaks suurt
paberit.

Ulesanne on Uletada tuba nii, et keegi grupist pérandale ei astu.
3. Arutlege parast lastega, kuidas laks ja milliseid takistusi nad uletasid?

n



KODUTUNNE

ARUTELU

Teadmiseks lastele

Iga olend vajab puhkamiseks ja kaitseks oma pesa: oravad uinuvad
puuddnes, lind varjub pessa, rebane urgu ja inimene poeb oma voo-
disse. Oma pesas on turvatunne ja magus uni. Uinudes on igatks uue
paeva Ule elevil. Kahjuks voib juhtuda, et alati see nii ei ole. Osa inimesi
peab kodust lahkuma ja neil ei ole kindlat ega turvalist oma pesa. Pea-
tudes naiteks pogenikelaagrites, jaab puudu turva- ja kodutundest.
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Arutlege, mida on vaja, et tekiks turvatunne?

Milline on teie oma pesa: kuidas see valja haeb? Kuidas te seal
ennast tunnete?

Uurige erinevate olendite pesi.

Joonistage ja meisterdage ning tehke neist naitus.

Uurige, mis juhtub, kui pesa enam ei ole ja mis olukorra see tekitab?
Uurige, miks ja kuidas elavad inimesed pogenikelaagrites. Kuidas
nad ennast seal tunnevad? Arutlege, millega saate teie neid inimesi
aidata, et neil tekiks kodutunne.



RANNULINNUKE

MEISTERDAMINE

Teadmiseks lastele Tegevuse kaik

Pimedasse taevasse vaadates voib selge ilmaga naha Linnuteed. See 1. Uurige lastega milline ndeb valja taevane Linnutee. Otsige pilte ja
helendab tahtedest helendava joonena ja vanarahva tarkuse jargi viib moelge, millest tuleb selline nimetus.

see paasud talveteele. Talve saabudes liigub randlind kulma, toidu- 2. Uurige randlinde ja nende teekondi. Avastage rande pohjuseid ja
vaese voi muul pdhjusel ebasoodsa aja Uleelamiseks paremasse sihtkohti. Tehke moétetest mottekaart.

paika - seda nimetataksegi randeks. Ikka soojuse ja hea tunde poole. 3. Mdtisklege, mis on Uhist taevasel Linnuteel ja randlindude parvel?
Raagitakse, et taevast tahti vaadates ja randlinde lahkumas nahes poeb 4, Moelge, millistel pohjustel randab inimene teinekord teisele maale?

pdue igatsuse tunne. Millised tunded sellega kaasnevad?

Milline tunne on igatsus ja kuidas see tekib?
Moelge, kus ta elab ning miks ja kuhu ta randab?
Kuidas saaksime linnukeste eest hasti hoolitseda?
Meisterdage paberist rannulinnuke.

© N O o

Rannulinnukesi voib meisterdada ka rahutuvide nime all ja arutleda las-
tega konfliktide ja rahumeelse koos elamise Ule. Hea tahtpaev nendeks
vestlusteks on naiteks 21. september, mil tahistatakse rahvusvahelist
rahupaeva.

Videojuhis
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https://www.youtube.com/watch?v=pEXWFOA5Kdw

Materjalid

Paksem paber

Ohuke paber voi krepp-paber

Harilik ja varvilised pliiatsid voi vildikad

Kaarid ja paberinuga N\

Niit (soovi korral)

Pane linnu Sabloon paksemale 2. Loika lind valja. 3. Téomba keha keskele
paberile, joonista keha kontuur. 2-3 cm pikkune joon.
. Tee sellesse kohta 5. Kui soovid, varvi linnu nokk ja tee talle pahe 6. Voldi 6hem paberileht voi
sisseldige. silmad. Kaunista loovalt. Void linnu kehale krepp-paber voldikuks.

kirjutada mone toreda sonumi voi lause.

7. Lukka 8. Tomba lehvikud Kui soovid, tee linnu
sisseldikest labi. lahti, et neist saaksid kehasse vaike auk,
linnule tiivad. pane kulge niit ja
riputa ta lendama.






KANNEL

PILLI MEISTERDAMINE

Teadmiseks lastele

Kannel on eestlaste muistne pill ning seda tunnevad paljud lahemad

ja kaugemad rahvad. Kandle vanuseks arvatakse paar tuhat aastat ja
see on Uks loputu potentsiaaliga pill, millel on palju véimalusi ja lai
repertuaar. See on pill, mis kutsub mangijaid avastama, improviseerima
ja katsetama uute mangutehnikatega. Proovi koputada ornalt kandle
puidust aarte vastu, proovi laulda voi radkida lahedalt selle keelte kohal.
Kannel heliseb sulle drnalt vastu. Konkreetse pilli, mida kuuleb ja naeb
selle muinasloo videos, tegi vahva Eesti kandlemeister Rait Pihlap.
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Uurige, kas teie lasteaias on kannel. Kui on, dppige seda lahemalt
tundma ja sellega mangima.

Uurige milliseid kandleliike on olemas.

Kui tahate endale ise kandle meisterdada, siis otsige puitplaat kola-
kastiks, puidukruvid ning traati voi tamiili pillikeelteks.

Kasutage akutrelli voi kruvikeerajat, et kruvid puitplaadile kinnitada
Jja tdommake keeled pingule.

Kaunistage kolakast markeritega loovalt ja voluge pillist valja helid.
Avastage muinasjutus need hetked, kus saate pillil kaasa mangida.
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