
Kõige kentsakam juhend,
kuidas planeedil Maa ellu jääda
Teema: roheline ja jätkusuutlik eluviis

Autorid: Līga Lāce-Jeruma (LV), Mari Jõgiste (EE).

Koomiksi põhjal: “The Weirdest Guidebook to Survive the
Planet Earth”, autorid Catarina França (PT), Brigita Medne (LV) 
ja Maari Soekov (EE).

1) Jaga osalejad paaridesse.

2) Palu osalejatel läbi lugeda koomiks “The Weirdest Guidebook to 
Survive the Planet Earth”. (20 min)

3) Selgita, et järgmisena hakkate selle juhendi jaoks looma uusi
peatükke. Iga paar loob ühe uue peatüki keskkonnasõbralikust
eluviisist ja sellest, kuidas keskkonnale vähem kahjulikku mõju
avaldada. Teemad võivad olla seotud näiteks jäätmete, energia,
keskkonna, toidu vms. (5 min)

4) Tutvusta lühidalt koomiksi loomise protsessi (5 min)
a. Tuleb luua lugu, mis sisaldab kasulikku teavet.
b. Koomiksi loomist on võimalik võrrelda filmi
tegemisega. Osalejad võivad kujutada ette, et nende lugu on film ja 
jäädvustada tuleb selle kõige olulisemad hetked.
c. A4 paberi võiks jagada 4-8 kaadriks/ruuduks.
d. Kui osalejad ei tunne ennast joonistades kindlalt, julgusta neid 
olema loominguliselt vaba, sest tegelaskuju võib olla ükskõik milline 
kujund: sokk, loom, kriipsujuku jne.

5) Anna osalejatele aega oma loo väljamõtlemiseks. Kui nad pole
harjunud koomiksit tegema, soovita neil kõigepealt oma lugu üles 
kirjutada ja mõelda edasi, kuidas see koomiksi piltideks jagada ning 
alles siis alustada koomiksi joonistamisega. (15-25 min)

6) Korraldage koomiksite pop-up näitus ja riputage need seintele. 
Anna osalejatele tutvumiseks aega ja palu neil leida üles näited,
milliseid muutusi oma elus teha. (10-15 min)

7) Riputa seinale lehed järgmiste küsimustega: 1- Mida uut õppisid? 
2- Mis mõjus inspireerivalt? 3- Mida muudate oma harjumustes
edaspidi?

8) Palu osalejatel kirjutada iga küsimuse vastus eraldi paberilehele. 
Kui soovid vastuseid hiljem peegeldamise ajal kasutada, kogu need 
kokku. Kui ei, palu osalejatel jagada teistega oma vastuseid ja
arutlege nende üle koos. (20 min)

Refleksioon

Sihtgrupp (noored):
Ökokoolid üle maailma,
projektõpe klassile või tervele 
koolile (igas vanuses).

Grupi suurus 4–30.

Aeg: 90 min.

Vajalikud materjalid:
Paber, väiksemad paberilipikud, 
3 kasti, 3 küsimust suurel
paberil, kleeplint või kleepnäts.

Eesmärk:
Jagada osalejatega
jätkusuutlikuma elu võimalusi ja 
võimestada neid elama
planeedisõbralikumalt.

Kasulikud näpunäited
juhendajale

- Loodud juhendis olevaid
ettepanekuid võiks kasutada
väljakutsetena, mida klass või kogu 
kool saavad ühiselt ette võtta. 
(Näiteks toidujäätmete ja plastprügi 
vähendamine, rattasõit kooli vms). 
Ühe väljakutse võib võtta ühe
kooliaasta või isegi kuu kohta. 
Klassid või koolid võivad omavahel 
võistelda, kes väljakutsega kõige 
paremini hakkama saab.

- See tegevus on loodud kogu kooli 
kaasamiseks, et koostada kõigile 
keskkonnasõbralike eluviiside kohta 
juhend.

- Koomikseid võiks jagada kõikide 
osalejate ja teiste koolipere
liikmetega, et nad saaksid astuda 
esimesi samme jätkusuutlikuma elu 
poole.

- Samuti on soovitatav jagada oma 
kooli juhendit teiste ökokoolidega 
ja julgustada neid koostama oma 
juhendeid. Nii saate luua
ülemaailmse ökokooli õpilaste
ellujäämisjuhendi.

Koomiksi 
lugemine

Koomiksi
joonistamine

Arutelu
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