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Teie ees on maailmaharidust toetav metoodiline juhend, mille peateema on lapse diguste konventsioon.
Juhendi eesmark on pakkuda tegevuspdhiseid ja kaasavaid tédmeetodeid ja -vahendeid selle olulise teema
kasitlemiseks koolides. RUhmatdos ja mangulises Uhistegevuses saab kasutada nii iseseisvat motlemist kui
kogemuste vahetamist. Metoodika voimaldab Labi viia erineva pikkusega 6ppetunde ja Uritusi, alates 15-minuti-
lisest tunniosast kuni terve dppepaevani.

Pohikoolis tutvustatavad pdhivaartused on inimdigused, vordsus, demokraatia ja vorddiguslikkus. Ka gumnaa-
siumi dppekavas on inimdigustel oluline roll. Lapse diguste konventsiooni kasitlemine ongi Uhelt poolt teema
Oppekavas, kuid teisalt peab see aitama edendada inimdigusi ja vorddiguslikkust koolis ja Uhiskonnas uldiselt.
Lapse oiguste konventsiooniga tutvumine stivendab arusaamist koigi inimeste digustest ja kohustustest.

Praegune valjaanne on juhendi ,Oigus olla laps” 5. trikk. See juhend on juba aastaid olnud Soome dpeta-
Jjate seas populaarne tédvahend ning palvinud ka dpilastelt elavat huvi ja positiivset vastukaja. Juhend toetab
uldiste uhiskonnateadmiste kasitlemist koolis ning seda saab kasutada erinevate dppeainete dpetamisel ning
erinevates dppevormides.

Metoodiline juhend ,digus olla laps” on valminud Soome organisatsiooni Taksvarkki ry ja Soome Opetajaks
Oppijate Liidu (Suomen Opettajaksi Opiskelevien Liitto / SOOL ry) koostédna. Mélemad organisatsioonid pea-
vad tahtsaks maailmahariduse osatahtsuse suurendamist koolides. Loodame, et juhend on kasulik abivahend
ka Eesti Opetajatele. Suur tdnu meetodite valjatddtajatele, illustratsioone teinud dpilastele ning koolidele, kes
on voimaldanud meetodeid praktikas jarele proovida. Eraldi tdname SOOL-i tdotajaid lina Myllymakit, Susanna
Huuskoneni ja Kaisa Viitaneni suureparase koostéd eest. MTU Mondo Maailmahariduskeskus tdnab véimaluse
eest kohandada olemasolev 6ppematerjal sobivaks eestikeelsele lugejaskonnale. Laste digused on universaal-
sed ja riigipiirideta.

Soovime koigile indu ja dhinat ning edu laste diguste dpetamisel ja dppimisel!




} JUHENDI ULESEHITUS

Juhend koosneb mangulistest harjutustest, mille juures on toodud tegevusjuhised, orienteeruv kestus, vajali-
kud abivahendid ning rihma soovitatav suurus. Osale harjutustest on lisatud ka ideid varieerimiseks.

Juhend on jagatud kolmeks osaks. Sissejuhatava osa 12 harjutust tutvustavad opilastele lapse diguste
konventsiooni artikleid ning annavad Uldpildi sellest, milleks konventsioon riike kohustab. Sissejuhatavate har-
Jjutustega luuakse alus teema pohjalikumaks kasitlemiseks.

Suvendava osa harjutused jatavad ruumi Opilaste iseseisvale motlemisele ning voimaldavad teatud tee-
made pohjalikumat kasitlemist. Enne stivendava osa harjutuste tegemist on soovitatav tutvuda lapse diguste
konventsiooniga sissejuhatavate harjutuste abil.

Kolmas osa sisaldab ideid ja teemasid lapse diguste kasitlemiseks erinevate ainete tundides. Ulesannete
Jja harjutuste juures on toodud ka luhikesed juhised, kuid selle osa eesmark on anda dpetajatele eelkdige ideid
teema kasitlemiseks.

Mdnede sissejuhatava ja sivendava osa harjutuste jaoks laheb vaja paljundatud sedeleid jm abimaterjale,
mis on toodud juhendi lisas. Iga harjutuse juhendis on margitud, milliseid abivahendeid vajatakse. Juhised on
puuttud anda voimalikult selgelt ja ammendavalt, kuid iga 6petaja voib loomulikult kohandada harjutusi vasta-
valt konkreetsele dpilaste rihmale ja enda eelistustele.

MIDA TAHENDAB LAPSE OIGUSTE KONVENTSIOON?

Lapse diguste konventsiooni kokkuvétlik sisu on toodud Lisas 1.

Lapse diguste konventsioon on Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni Peaassambleel 20.11.1989 vastu vée-
tud laste digusi puudutav riikidevaheline kokkulepe. Eesti (ihines URO lapse iguste konventsiooniga 1991. aas-
tal ning samal aastal hakkas konventsioon ka Eesti suhtes kehtima. Konventsioon maaratleb lapse digused
alates sUnnihetkest kuni 18-aastaseks saamiseni. Konventsioon lahtub pdhimattest, et Ghiskonnal on kohustus
tagada lapse pdhivajaduste rahuldamine ning pakkuda tuge lapse arenguks. Ameerika Uhendriigid on ainus riik
maailmas, kes ei ole konventsioonile alla kirjutanud. Lapse diguste konventsioon ongi Genfi konventsioonide
Jjarel maailmas koige ulatuslikumalt ratifitseeritud inimdigusi puudutav leping. Konventsiooni 54 artiklit satesta-
vad nii laste digused kui ka riike siduvad kohustused.

Lapse diguste konventsiooni nduded peegelduvad ka riikide seadusandluses, kuid kahjuks rikutakse laste
oigusi ka konventsioonile alla kirjutanud riikides. Naiteks on suured probleemid lapst66jou kasutamine ja oppi-
misvdimaluste puudumine. Paljudes riikides on tugevalt piiratud tGdrukute véimalused kooliharidust saada.
Maailmas jalgib laste diguste jargimist URO Lapse Oiguste Komitee. Eestis kontrollib ja juhendab konventsiooni
taitmist lasteombudsman.




Tudsuma

TEE TULEVIKKU

VANUS: 9-15 aastat
EESMARGID:

+ Teha sissejuhatus lapse diguste teemasse
« Arutleda elu pohivaartuste Ule

ABIVAHENDID:
+ Suured paberid, naiteks tahvlipaberid.
+ Pliiatsid

+ Varvilised markmepaberid (nt post-it)
+ Kleepmass vms sedelite kinnitamiseks
KESTUS: 30+ min
RUHMAD/JAOTUS: 1 riihm

Kirjeldus:
Paberile joonistatakse lapse kontuur. Naiteks kahele kleeplindiga GUhendatud tahvlipaberile mahub tsna suur kujutis.
Joonistatud lapsele voib panna ka nime. Iga dpilane saab neli eri varvi sedelit, mis tuleb taita iseseisva tdona.

Uhele sedelile kirjutatakse kdige tahtsamad asjad, mis on vajalikud lapse elusplisimiseks. Sedelid kinnitatakse
kuju jalgade alla aluspinnaks. Teisele sedelile kirjutatakse asju, mis aitavad lapsel elus edasi jouda (tugev pere,
kool..). Need kinnitatakse kuju jalgade kilge - need viivad last edasi. Ulakeha kulge kinnitatakse sedelid, kuhu on
kirjutatud asjad, mis teevad lapse elu mugavaks ja huvitavaks, kuid ei ole elutahtsad (mangud, manguasjad..). Kuju
pea kulge kinnitatakse lapse tulevikuga seotud unistused ja plaanid: asjad, mis teevad temast taiskasvanuna onne-
liku inimese, kui kdik keha ja jalgade kulge kinnitatu teoks saab.

Kujust saab ulevaatlik ,kaart", mis naitab, mis on elus tahtis ja mida on vaja, et oma eluga rahul olla. Soovi korral
vOib kuju taustale kinnitada viienda ruhma sedeleid, kuhu on margitud stindmusi ja asjaolusid, mis vdivad inimest
tema eesmarkide saavutamisel takistada.

Selline kuju on orientiiriks lapse diguste kasitlemisele ning sellele kleebitud marksénu saab edaspidi vorrelda
lapse diguste konventsiooni eri artiklitega. Voib naiteks vaadelda, kui kdrgele joonistatud kehal konventsiooni mingis
artiklis kasitletud asjad paigutuvad. Arutleda, kas konventsiooni eesmark on tagada lapsele vaid elus pusimiseks
esmatahtsad asjad voi raagitakse selles ka vaartustest, mis on paigutatud kuju jalgade vdi isegi rinna kdrgusele.

Selle harjutuse kaigus tekkinud motteid saab arutada ka edaspidi ning anda opilastele motlemisainet.

— - o o ot -_~-— - e o e ., oro e e c— e

0IGUSTE DOOMINO

VANUS: 8-12 aastat

EESMARGID:

« Tutvuda lapse diguste kon-
ventsiooni artiklitega

+ Harjutada koost6od

ABIVAHENDID:

» Oiguste doomino sedelid (lisa 2)

KESTUS: 10+ min

RUHMAD/JAOTUS: paaridena 18-30 &pilast

Kirjeldus:

Opilased jagatakse paaridesse ja igale paarile antakse diguste doomino sedel. Paar otsustab, kumba sedeli poolt
kumbki esindab. Paari likmed esindavad seega kumbki eri digust. Paarid votavad teineteisel kaest kinni, et keegi ei
saaks nende vahele tulla. Opilastest moodustunud ,doominoklotsid” hakkavad ruumis ringi liikuma.

Paaride Ulesanne on otsida teine paar, kelle sedeli Uhele poolele oleks margitud sama digus kui neil. Kui vastav
oigus on leitud, votavad ,kokkulangevad” pooled teineteisel kaest kinni. Nii moodustunud neljaliikmeline rihm laheb
otsima paarilisi doominoklotside aarmistele digustele. Mang lopeb, kui koik on leidnud paarilise ja ring sulgub.

Lisas olevad doominoklotsid on mdeldud 26-liikmelisele rihmale. Muu suurusega rthmadele mdeldud doomi-
noklotsid saab valja printida aadressilt www.maailmakool.ee/oigus-olla-laps

Variatsioone:
Harjutust voib teha ka kiiruse peale, mille puhul 6pilaste tlesanne on uheskoos tegutsedes moodustada kinnine ring
voimalikult kiiresti. Kui moni esialgne paar katest lahti laseb, antakse trahviaeg.

Kui Ulesannet soovitakse keerukamaks teha, vdib kastutada harjutuse ,Oigus kadunud' lisa (lisa 4). Sellisel juhul
antakse igale paarile sedel, millel on nii Uksik séna kui ka lauseosa, mis vajab taitmist. Opilased leiavad oma koha
ringis nii, et (ks esindab lauset ja teine séna, mis sobib lauses olevasse linka. Opetaja peab eelnevalt valima lause
ja sdna paarid nii, et ringi sulgumine oleks voimalik.


http://www.maailmakool.ee/oigus-olla-laps

— D C——, — S—

ABIVAHENDID:

+ Bingokaardid opilastele lahtildigatud ja soo-
vitatavalt lamineeritud

. Opetajale tahesedelid (lisa 3) kopeeritult ja
lahtildigatult

KESTUS: 10+ min

RUHMAD/JAOTUS: 1 rithm, max. 40 &pilast

VANUS: 8-12 aastat
EESMARGID:

+ Tutvuda lapse digustega
« Oppida tundma konventsiooni
artikleid

Kirjeldus:

Bingokaardid saab valja printida aadressilt www.maailmakool.ee/oigus-olla-laps. On olemas 36 erinevat

pbhja. Iga épilane saab oma bingokaardi, millele on lihendatult margitud 25 lapse &igust. Opetaja tdstab the juhus-
likult valitud tahesedeli ja hiitiab sellel oleva tahe koos digusega, naiteks ,B - igus nimele!" Opilased otsivad oma
kaardilt huutud tahe all olevast lahtrist mainitud digust. Kui digus on mingi muu tahe all olevas lahtris, siis see ei loe,
kokku peavad langema nii taht kui igus. Opilased margivad oma bingosedelitele tabamused. Valjahtutud tahese-
delid pannakse eraldi.

Eesmark on bingokaardil tais saada horisontaalne rida. Vertikaal- voi diagonaalread ei loe. Horisontaalse rea tais
saanud opilane hultab ,Bingo!" ning on mangu vaitja.

Kui Bingo-rida saab kiiresti tais, voib opetaja korraldada teise ringi, mille eesmark on saada tais kaks horison-
taalrida. Ka esimese ringi voitja vaib jatkata mangimist sama bingokaardiga. Parast mangimist saab bingokaarte
kasutada ka teistes lapse 6igusi puudutavates harjutustes.

Variatsioone:
Mangu kiirendamiseks voib tdhesedelid tahtede kaupa virnadesse jaotada ning votta neist sedeleid kordamodda. Nii
tuleb kaiki tahti valja kordamodda ning esimene bingo vaib leiduda juba parast viit valjahtudmist.

+ Bingokaardi naidis

G

0

Bigus oma Iga alla 18-aastane Bigus Bigus Oigus
arvamusele inimene on laps heaolule heale elule nimele
- Bigus ~ -
Oigus Usuvabadus mooolli:tada Oigus Oigus
kodakondsusele e ) isiklikule elule vabale ajale
thinguid
Bigus Bigus Lastega ei tohi Oigus Bigus teada, mis
hoolitsusele haridusele kaubitseda mangida maailmas toimub
Bigus raakida Laps ei tohi teha Bigus Lapsi tuleb kaitsta Oigus
emakeelt rasket t66d tervishoiule vagivalla eest kirjasaladusele
Pogenike laste Lapsi tuleb kaitsta Lapsed ei tohi
Puudega lapsi gen . Lapsi tuleb kaitsta p . P
eest peab hoolit- . ] arakasutamise osaleda
tuleb toetada uimastite eest .
sema eest sdjategevuses
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,LAPSE OIGUSED" — LEIA PAARID!

ABIVAHENDID:
+ Lapse oiguste konventsiooni artiklid eraldi sedelitena (nt lisa 1)
« Uks voi kaks eri varvi papitiikki suuruses A5 (2/6pilane)
+ Umbes A5 suuruses joonistuspabereid (2/6pilane)

+ Varvipliiatsid ja liim

KESTUS: Mangu valmistamine 30+ min / Mang 15+ min
RUHMAD/JAOTUS: 1 riihm

VANUS: 8-12 aastat
EESMARGID:

+ Tutvuda lapse diguste konventsiooniga
+ Ajendada mangu kaudu oppima lapse
oigusi

Kirjeldus:
Opetaja annab igale dpilasele sedeli the lapse diguste konventsiooni punktiga. Opilane joonistab Uhele paberile
seda Gigust peegeldava pildi ja teisele kirjutab diguse. Pildid ja kasitsi kirjutatud digused liimitakse eri varvi papi-
tukkidele, nii, et varv eristab joonistatud ja kirjutatud &igusi. Piltidele voib liimida vaikese sedeli artikli numbriga, mis
lihtsustab paaride leidmist.

Mangimiseks vajatakse rohkesti ruumi. Koigi opilaste kaardid kogutakse, segatakse ja laotatakse ringis péran-
dale, pilt/tekst allpool. Opilased mangivad (iksi véi paarikaupa, pddrates kordamodda kaarte Umber ja plitides leida
pildi-teksti paare.

Kui paar klapib, pannakse see korvale, kui ei, pannakse teine kaart ringi tagasi, tagakulg ulespoole, ja jdrgmisel
korral katsutakse dnne uue kaardiga. Voitja on see, kellel mangu Lopus, kui kdik kaardid on umber pdodratud, on kdige
rohkem paare kogunenud.

Parast mangu vesteldakse lapse digustest ja opilaste motetest-muljetest. Ka manguga seotud pettumust voib
kasitleda, eriti nooremate opilastega.

Variatsioone:
Isetehtud kaartidest saab koostada toreda naituse lapse diguste teemadel.

—— C——, — S— p——

—— e emm— — S c—— ——

e o c— — - o e—

0IGUS KADUNUD

VANUS: 9-12 aastat
EESMARGID:

+ Tutvuda lapse diguste konventsiooniga
+ Harjutada koost6o6d

ABIVAHENDID:

+ SOna- ja lausesedelid eraldi valjaldigatutena (lisa 4)
KESTUS: 20+ min

RUHMAD/JAOTUS: max. 25

Kirjeldus:
Sedelid jaotatakse nii, et iga dpilane saab Uhe sdnasedeli ja Uhe lausesedeli, millelt puudub séna. Sedelid tuleks
eelnevalt nii valmis panna, et keegi ei saaks kohe diget paari. Sona- ja lausesedelitele peab siiski alati kellegi teise
kaes paariline leiduma.

Enne mangu algust selgitatakse, et sobivate paaride leidmisel tuleb jalgida ka sénade digeid kaandeid/poor-
deid. Opilased hakkavad rahulikult ruumis ringi kdima. Kui teine dpilane vastu tuleb, kusib tks: ,Kas minu digus on
sinu kaes?", mispeale teine loeb ette oma eraldi séna. Kui séna ei sobi kiusija kaes olnud lausega, esitab teine sama
klsimuse. Kui kummalegi teise sdna ei sobi, jatkavad dpilased kdndimist ja klsimist, kuni dige sdna leitakse. Kui vas-
tatud séna sobib kisija lausega, saab ta sénasedeli endale ja annab asemele oma sénasedeli. Oige lause leidnud
Opilane laheb tagasi oma kohale ootama.

Kui koik on leidnud oma lausesedelitele paarilised, loetakse konventsiooni punktid Uhekaupa ette, alustades
esimesena paarilise leidnud dpilasest. Opetaja kontrollib vastuste digsust ning seejarel vesteldakse lapse digustega
seotud klsimustest. See harjutus on ka heaks keeleharjutuseks neile, kelle emakeel ei ole eesti keel.

Variatsioone:
Opilastele véib jagada lisa Uhel lehel (mitte lahtildigatud sedelitena), mispeale nad Uhendavad joontega diged sénad
konventsiooni artiklitega. Sellisel moel tehtav harjutus on kiire ega néua suurt eeltééd. Ulesande kontrollimisel tuleks
poorata tahelepanu digustest arusaamisele ja nende meeldegjatmisele.

Sedelitega vdib mangida ka paarileidmismangu, kus paar moodustub sonast ja sellega kokkusobivast lause-
sedelist.



ABIVAHENDID:

» Fotod voi joonistused
+ Paber

« Pliiatsid

+ Kaarid

KESTUS: 30+ min
RUHMAD/JAOTUS: 1-3 épilast / rihm

RAAKIV PILT

VANUS: 11-15 aastat

EESMARGID:

+ Tutvuda lapse digustega

+ Saada aru diguste seosest igapaevaste
olukordadega.

Kirjeldus:
Igale opilasele voi vaikesele ruhmale antakse pilt. Sobivad mistahes laste eluga seotud pildid. Ka juhendi illustrat-
sioone véib kasutada. Opilased uurivad Uksi véi Uheskoos lapse diguste konventsiooni ja otsustavad, millise artikli voi
artiklitega pilt voiks seotud olla.

Kui pildiga seotud artikkel on leitud, kirjutavad opilased jutu- voi moéttemulli, mis sobib pildil oleva isiku voi olu-
korraga. Pilt koos jutumullidega liimitakse pdhjale, mille pealkirjaks pannakse valitud artikkel.

Oma t66d tutvustatakse teistele ja dpilane saab vdimaluse pdhjendada oma artiklivalikut. Teise voimalusena
voib kdigi pildid koguda seeriaks, mis jargib konventsiooni punktide jarjestust.

Variatsioone:
Jutumulli asemele v&ib teha terve koomiksi pildi tmber. Opetaja antud pilt vaib olla naiteks loo keskpunktiks ning
Opilaste Ulesanne on moelda valja sellel kujutatud sindmuse eel- ja jarellugu.
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VAARTUSTE JADA ABIVAHENDID:

« Vaartusvaited
VANUS: 10-15 aastat KESTUS: 10+ min

EESMARGID: RUHMAD/JAOTUS: 1 rihm
« Arutleda lapse diguste konventsiooni tdhenduse Ule
+ Tekitada diskussioon

+ Anda kaigile véimalus oma arvamust avaldada

Kirjeldus:
Ruumi (nt seinale) tekitatakse motteline sirgjoon, millel on kaks otsa. Uhte otsa kinnitatakse silt ,olen ndus’ ja teisele
,€i ole ndus” voi lepitakse otste tahistus kokku suuliselt.

Vaited loetakse Uihekaupa ette. Opilased leiavad méttelisel joonel endale koha vastavalt oma arvamusele.
Kasutatakse ara kogu vahemaa méttelise joone otste vahel. Kui kdik on oma koha leidnud, saavad soovijad oma
arvamust péhjendada.

Koik vaartuste skaalal seisjaid ei pea oma seisukohti pdhjendama, kuid eriti neilt, kes on paigutunud skaala ots-
tesse, voiks pohjendust kusida. Tuleb hoolitseda selle eest, et kdigile arvamustele oleks ruumi, ja rohutada, et ei ole
valesid arvamusi. Vestluse l6puks voidakse Uheskoos arutada, millise lapse diguste konventsiooni punktiga vaide on
seotud. Vaiteid voib ise juurde moelda.

LAPSE OIGUSTEGA SEOTUD NAIDISVAITEID:
—
1. Mina saan ja tohin olla teisel arvamusel kui mu ema vai isa.
(Artikkel 12: Igal lapsel on digus valjendada oma vaateid.)
2. Kui mu sober kaitub rumalalt, tohin teda korrale kutsuda.
(Artikkel 13: Igal lapsel on digus avaldada oma arvamust, kui see ei solva teisi.)
3.  Matohin mangida iga paev.
(Artikkel 31: Lapsel on 6igus puhkusele ja vabale ajale, et kasutada seda manguks ja meeleparaseks tegevuseks.)
4. Koigil maailma lastel peaks olema hea elu.
(Artikkel 2. Lapse heaolu ei tohi séltuda sellest, kust ta parit on voi kuidas ta valja naeb.)
5. Mulon kohustus kaia koolis.
(Artikkel 28: Igal lapsel on digus haridusele.)
6. Voiksin minna tédle, kui tahaksin.
(Artikkel 32: Lastele ei tohi anda liiga rasket, ohtlikku ega pika kestusega t66d.)

9
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0IGUSED JA KOHUSTUSED

ABIVAHENDID:
VANUS: 11-15 aastat « Artiklisedelid 1-2 / rihm (lisa 1 voi 2)
EESMARGID: - Paber
+ Tutvuda lapse digustega + Pliiatsid

KESTUS: 25+ min
RUHMAD/JAOTUS: 2-5 &pilast / rihm

+ Moista diguste ja kohustuste
omavahelist suhet

Kirjeldus:
Eriti nooremate opilaste puhul tuleb harjutust alustada luhikese Ulevaatega diguse ja kohustuse moistetest. Voib
tuua elulisi naiteid: digus kasutada raamatukogu / kohustus hoida raamatud heas korras voi 6igus soita jalgrattaga
/ kohustus kanda kiivrit. Kohustustest radkides voib lasta dpilastel tuua naiteid enda kohustustest oma perekonna,
kodukoha vai kooli ees. Isiklikud seosed stivendavad arusaamist.

Opetaja jagab rihmadele artiklisedelid, millele on kirjutatud 1-2 lapse &igust. Artikleid v&ib valja [digata naiteks
lapse Giguste konventsiooni kokkuvéttest (lisa 1). Kigil riithmadel peaks olema eri artiklid. Ulesandega sobivad kon-
ventsiooni punktid on naiteks artiklid 12, 13, 16, 19 ja 28. Opilased kirjutavad paberile neile antud artiklites kirjeldatud
Bigustega seotud kohustused. Opilastele tuleks anda piisavalt aega ja véimalust rahulikult jarele méelda.

Iga ruhm raagib kordamddda ,oma" digustest ja nendega seotud kohustustest. Teised dpilased taiendavad ja
kommenteerivad. Vajaduse korral voib dpetaja arutelu suunata ja anda vihjeid selle kohta, milliseid kohustusi voiks
veel lisada.

Variatsioone:
Kui aega on vahem, voib teha nii, et dpetaja loeb artikli kdigile ette ning dpilased kommenteerivad digust ja pakuvad
valja sellega seotud kohustusi. Seda voib teha nii omaette Ulesandena kui lisallesandena moéne teise harjutuse
juurde.

Opilased v&ivad ise valida konventsiooni artiklite hulgast nende arvates kdige tahtsamad digused, mille juurde
nad mdtlevad individuaal- voi rihmatddna kohustusi.
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UHISJOONED

VANUS: 9-12 aastat

EESMARGID:

- Oppidatahelepanelikkust ja empaa-
tiat kaasinimeste suhtes

+ Harjutada eri rollidesse kehastumist

ABIVAHENDID:

+ Naiteks ajakirjadest valjaldigatud pildid
lastest, 1/6pilane

+ Paber markmete tegemiseks

+ Pliiatsid

KESTUS: 45+ min

RUHMAD/JAOTUS: 2-3 6pilast / rihm

Kirjeldus:
Iga dpilane saab pildi lapsest. Kdik motlevad enda pildil olevale lapsele valja tausta: kodumaa, nimi, vanus, kodused
tingimused, harrastused, tulevikuplaanid jne. Opilased véivad fantaasial lennata lasta ja méelda oma tegelasele valja
kasvoi naiteks lemmiklooma, -toidu jne. Opilased kirjutavad pdhiandmed Ules ja tutvustavad seejirel oma tegelas-
kuju paarilisele/ruhmakaaslastele.

Paaride/ruhmade ulesanne on moelda, mis nende tegelaskujusid voiks omavahel siduda. Nad voivad olla nai-
teks klassi- voi trennikaaslased voi kirjasdbrad; Uks neist voib elada vahetusopilasena teise lapse peres jne. Kui side
on leitud, ei tohi paar enam omavahel arutleda. Opi[ased kirjutavad toodud andmete ja leitud Uhisjoonte alusel jutu-
kese voi kirja oma tegelaskuju seisukohalt. Lood loetakse ette ning arutatakse nendega seonduvate voimalike lapse
digustega seotud kusimuste ule.

Variatsioone:

Parast tegelaskujude loomist votavad dpilased ringi ja tutvustavad oma tegelaskuju molemale naabrile. Seejarel
motlevad Opilased valja voimalikud seosed molema korvalseisja tegelaskujudega. Iga dpilane kirjutab loo oma
tegelaskuju seosest vasakpoolse naabri tegelaskujuga. Lopptulemusena on koigi opilaste tegelaskujud mingil moel
omavahel seotud. Selle ,vorgustiku® vaib joonistada naiteks tahvlile ning arutleda selle ning dpilaste endi suhtevor-
gustike Ule.
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SAMMETTE |

VANUS: 13-15 aastat
EESMARGID:

+ Moista lapse digusi rahvusvahelisel taustal
+ Arutleda vorddiguslikkusega seotud kusi-
muste Ule

ABIVAHENDID:

+ Rollid (lisa 5)

+ Suurem ruum

KESTUS: 20+ min
RUHMAD/JAOTUS: 1 rihm

Kirjeldus:
Harjutust véib teha ka valjas, kui sees pole piisavalt ruumi. Opilastele jagatakse rollid. Keegi ei tohi oma rolli teistele
naidata. Enne harjutuse algust aidatakse opilastel soojenduskusimuste abil oma rolli sisse elada.

Opilased vétavad rivisse. Opetaja loeb Uhekaupa ette vaiteid ning iga vaite jarel astuvad sammu ette need, kes
leiavad, et see vaide kaib tema tegelaskuju kohta. Kui koik vaited on ette loetud, vaadatakse, kes on joudnud koige
kaugemale. Opilased tutvustavad teistele oma tegelaskuju (véib ka &raarvamismangu mangida). Kokkuvétlik vestlus
peaks toimuma positiivses votmes, nii et keegi ei jadks oma tegelaskuju parast ,poddema’”.

Soojenduskiisimusi:

Kus ja mis tingimustes sa elad? Milline on sinu pere? Mis t6dd teevad sinu vanemad? Kelleks sa ise tahad suurena
saada? Mida soid hommikus6ogiks? Mida naed, kui hommikul aknast valja vaatad? Millised on sinu hobid? Kuidas
moéddub sinu paev? Mida sa kardad? Mis teeb sind dnnelikuks?

Loppvestluse klisimusi:

Kas etteastumist voi astumata jatmist oli lihtne otsustada? Kas kellelegi tundus, et tema digusi rikuti? Kas rolli stve-
nemine oli kerge voi raske? Kas harjutus radkis midagi maailma kohta? Kas see peegeldas kuidagi meie suhtumisi?
Milliseid samme peaks Uhiskonnas astuma, et inimesed oleksid vordsemad?

SAMM ETTE | - VAITED
I

1. Saeiole kunagi tundnud tuhja kdhtu.

2. Sulon kena kodu, kus on telefon, arvuti ja televiisor.

3. Saad elada koos oma perekonnaga.

4. Sa eiole kunagi pidanud otsima ohutut é6bimiskohta valjaspool kodu.

5. Sinu arvamust voetakse kuulda ja sa saad sind puudutavate otsuste tegemisel kaasa raakida.
6. Saeiole kunagi pidanud tegema palgatood.

7. Saeiole kunagi tundnud end torjutuna.

8. Sasaad vajadusel alati arstiabi.

9. Sasaad vahemalt kord aastas reisil kaia.

10. Sulonvdimalus 6ppida koolis oma emakeeles.

11. N&ed oma tulevikku rédmsates varvides.

12. Usud, et sul on vdimalik dppida soovitud ametit.

13. Suleiole suurt riski langeda seksuaalse arakasutamise ohvriks.

14. Sa said viimaseks sunnipaevaks soovitud kingituse.

15. Sul on voimalik vahemalt kord nadalas valjas séomas kaia.

16. Sa ei karda oma kodukohas ringi lilkkuda.

17. Sinu perel on voimalik osta sulle uusi riideid vahemalt kord kuus.

18. Sa void ise valida endale sopru ja kaaslasi, ka vastassoost.

19. Sulonvahendeid, mis aitavad huvitavalt vaba aega veeta, naiteks manguasju, mange, sportimisvahendeid jne.
20. Sinulja sinu perel on voimalus kasutada internetti.

21. Sinulja sinu perel on piisavalt raha, et osta koik eluks vajalik.

22. Saeikarda, et suvanemad voivad jaada ilma toota.

23. Ka siis, kui sinu vanemad iga paev tool ei kaiks, oleks teie perel kodu ja toit laual.
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SAMMETTE [l

VANUS: 11-15 aastat
EESMARGID:

+ Moista lapse digusi Ulemaailmses kontekstis
+ Arutleda vordodiguslikkusega seotud kusi-
muste ule

ABIVAHENDID:

+ Rohkesti ruumi

KESTUS: 5+ min

RUHMAD/JAOTUS: 3-10 &pilast/rihm, 4 rihma

Kirjeldus:

Opilased jagatakse nelja rihma, nii et poisid moodustavad kaks ja tidrukud kaks rihma. Uks riihm nii poisse kui
tudrukuid kehastab kohalikke noori ning teine rihm vastavalt vaeses arenguriigis elavaid poisse/tudrukuid. Iga
ruhm maarab vabatahtlikkuse alusel ,marioneti" ehk opilase, kes peab liikuma vastavalt ulejaanud ruhma liikkmete
juhistele. ,Marionett" arutelus ei osale. ,Marionetid" seisavad korvuti, samal ajal kui rihmad paiknevad Uksteisest
eraldi. Opetaja loeb ette eri vaiteid, mille tle riihmad arutlevad lihidalt ning otsustavad, kas nende ,marionett” saab
sammu edasi astuda.

Kui kdik vaited on ette loetud, vaadatakse, kes on joudnud kdige kaugemale. Lopparutelus tuleks tahelepanu
podérata nii ,marionettidele” kui Ulejaanud ruhmaliikmetele. Kuidas tundus, kui ei saanud luba edasi astuda? Kuidas
tundus otsustada teise eest? Kas kusimus oli raske? Miks? Mida panite tahele seoses lapse diguste rakendumisega
a) eririikides, b) eri sugude puhul? Kas sugude vahel on rohkem erinevusi Eestis voi arengumaades? Millest see teie
arvates tuleneb? Kas taiskasvanuks saades olukord muutub?

SAMM ETTE Il - VAITED
]

1. Astusamm ette, kui sul on iga paev véimalik stUa sooja taisvaartuslikku toitu.

2. Astusamm ette, kui sul on voimalik regulaarselt koolis kaia.

3. Astu pool sammu ette, kui sa ei pea iga paev oma vanemaid koduses majapidamises aitama.

4. Astusamm ette, kui sul El ole vaja oma pere toitmiseks regulaarselt rasket t66d teha.

5. Astusamm ette, kui sul El ole ohtu, et pead enne 16-aastaseks saamist sétta minema.

6. Astusamm ette, kui sul El ole ohtu, et sind voidakse kellelegi naiteks abikaasaks muua.

7. Astusamm ette, kui sul on haigestumise korral voimalik piisavalt kiiresti arstiabi saada.

8. Astusamm ette, kui sinu tdenaosus langeda seksuaalse arakasutamise ohvriks on vaike.

9. Astusamm ette, kui sinu arvamust voetakse kuulda sinu elu puudutavate oluliste asjade otsustamisel.
10. Astu samm ette, kui sul on véimalik mitmel paeval nadalas oma hobidega tegelda voi sdpradega aega veeta.
11. Astu samm ette, kui sa pole kunagi langenud vagivalla ohvriks.

12. Astu samm ette, kui tead, et invaliidiks jaades saaksid jatkata inimvaarset elu.

13. Astu samm ette, kui riik toetab sinu vanemaid laste kasvatamisel (nt lastetoetus, lasteaiad jm).

14. Astu samm ette, kui sul on véimalik maailma asjadega kursis olla, naiteks raadio voi TV vahendusel.
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Olenemg
HOIMUNOUKOGU

VANUS: 9-15 aastat

EESMARGID:

+ Suvendada arusaamist lapse digustest.

+ Maista praktilisi olukordi, millega konventsioon
on seotud

+ Moista demokraatiat ja haaletamispohimotteid

ABIVAHENDID:
+ Vaikesed lipikud valimissedeliteks
+ Valimiskast

« Pliiatsid

KESTUS: 20+ min
RUHMAD/JAOTUS: 1 rihm

Kirjeldus:

Opetaja loeb ette kolm lugu eri olukordadest ja siindmustest. Parast igat lugu esitab &petaja nende [6pus oleva
kiisimuse. Opilased kirjutavad haaletussedelitele oma vastuse ja toovad selle valimiskasti. Haaletamise ajal on tahtis,
et Opilased omavahel ei raagi.

Kui k&ik on vastanud, vesteldakse loetud loost. Opilased plitiavad nimetada lapse digusi, mis on seotud ette-
loetud looga. Tasub kusida ka pohjendusi, miks hadletati uht vai teist moodi. Juba algkoolilapsed oskavad harilikult
oma seisukohti pdhjendada. PUltakse leida seoseid lugude ja opilaste endi elu vahel. Lapsed ja noored toovad
meeleldi naiteid selle kohta, kuidas nad on abivajajaid aidanud vi mingis olukorras kaitunud. Opetaja juhib arutelu.

Arutelu ajal loeb abiline voi selleks nimetatud opilane antud haaled ule, misjarel tehakse teatavaks haaletamise
tulemus. Tulemust arutatakse Uheskoos. On tahtis, et vdahemusse jaanute seisukohti ei halvustata, vaid opilased tun-
nevad, et neil on digus oma arvamusele.

Variatsioone:
LLUhema variandina voib korraldada haaletamise avalikult katt tostes. Opetajal tuleks sellisel juhul arvesse votta ka
ruhmakaitumise moju vastustele. Salajane haaletus annab seetottu adekvaatsema tulemuse.

Lugusid voib kasutada ka ainult nendega seotud lapse diguste maaratlemiseks. Sellisel juhul jaavad ara haale-
tamine ja stvendav arutelu ning Uhe dppetunni jooksul jdutakse labi arutada rohkem lugusid.

ANNA SILMAD

]
Anna on pime. Tal on abiks tubli noor juhtkoer. Ent ka koer ei tea alati, kuhu minna. Onneks on Annal abivalmid koo-
likaaslased, kes vajadusel aitavad.
Uhel paeval tuli Anna kogemata vales peatuses bussist maha ja eksis &ra. Ka koer ei teadnud enam, mis suunas edasi
minna.
Anna kuulis Umberringi kiireid samme ja putdis méddujatelt abi kusida. Aga keegi ei jaanud seisma, et Annat aidata.
Vastupidi, Annale tundus, et inimesed hoopis pdgenevad tema eest.

Haaletamiskiisimus:
Kas sa peatuksid, et Annat aidata?
JAH / El

Aruteluklsimusi:

+ Milliste lapse digustega on see lugu seotud?

+ Miks inimesed ei peatunud?

+ Kui sa ise ei peatuks, siis miks?

+ Kas teist keegi on vastavas olukorras olnud inimest aidanud?
+ Mis te arvate, mis Annast edasi sai?
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KEVADISED KIUSAJAD

I
Jaanus istub parast vasitavat koolipaeva pargipingile jalgu puhkama. Kevad on algamas ning Jaanus imetleb tarka-
vat loodust ja kuulab ojakese lobusat vulinat. Pdue poeb ménus kevadeootus. Jarsku ilmub Jaanuse korvale kolm
vanema klassi poissi. Alguses nad sosistavad ja naeravad omavahel, siis hakkab Uks poistest kdva haalega Jaanuse
riietust kommenteerima. Jaanus ei kanna kalleid trendiriideid, aga koik, mis tal seljas, on puhas ja korralik. Pilkajate
silmis on tema riided aga ,odavad kaltsukahilbud". Siis laheneb pingile kaks taiskasvanut ja kiusajad peavad pare-
maks jalga lasta. Jaanus on pisarateni solvunud ja kogu rodm algavast kevadest on justkui kdega puhitud. Koju joud-
nud, loobib Jaanus oma riided vihaselt porandale laiali ja tdotab, et ei pane neid enam kunagi selga.

Haaletamiskulsimus:

Kas Jaanus oleks pidanud pilkajale vastu hakkama, 6eldes naiteks: ,Mis sa diendad, su enda firmajope vajaks hadasti
keemilist puhastust!”

JAH / El

Arutelukiisimusi:

+ Milliste digustega on see lugu seotud?

+ Kas sa ise oleksid poistele vastu hakanud voi vaikides pilkamist talunud?
+ Kuidas oleks niisuguses olukorras moistlik kaituda?

+ Kas sinuga on midagi sellist juhtunud? Millal?

+ Mida sa selles olukorras tegid?

+ Kas tohib kaasinimest solvata, kui sulle tema juures midagi ei meeldi?

KOOL VOI TOO

|
Ripon on 11-aastane Bangladeshi poiss. Tema pere on vaene, kuid 6nneks oskavad Riponi vanemad nii saastlikult
majandada, et lapsed saavad koolis kaia ega pea tédga elatist teenima. Ripon on kooli kdrvalt siiski ka vaiksemaid
tdédotsi teinud, et aidata oma vanemaid ja saada vdimalus opingute jatkamiseks.

Riponi isal on fuusiliselt raske ja ohtlik t6d. Uhel 8htul tuleb isa koju vaevaliselt karkude najal komberdades. Ta
on tédonnetuses murdnud jalaluu ning saanud mitu tosist haava ja peapodrutuse. Perekonnal ei ole raha, et arstiabi
eest tasuda ning kodus paranemine kestab kaua. Voib-olla ei suuda isa enam kunagi tédle naasta.

Pere on raske valiku ees. Kui keegi ei kai palgatddl, on praktiliselt voimatu peret elatada, laste koolitamisest
raakimata.

Ripon peaks nuud pere vanima pojana isa toé6 ule votma, et peret toita. Toolkaimine tahendaks pikki vasitavaid
paevi ohtlikes tingimustes. Kui Ripon too6le laheb, ei saa ta enam koolis kaia ja tulusamat ametit 6ppida. Parast to6o6d
ei jaa Riponil enam vaba aega ning ta on nii vasinud, et ei jaksa enam isegi sopradega jalgpalli mangida.

Haaletamiskisimus:
Kas Ripon peaks té6le minema voi kdigele vaatamata koolis edasi kaima? Kool/t6d

Arutelukisimusi:

+ Kuidas mojutaks kumbki otsus Riponi tulevikku?

+ Miks haaletasid nii?

+ Kas oled ise pidanud mingit palgalist té6d tegema?
+ Kas kaiksid meelsamini tool voi koolis?
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LIIKUMATUD PILDID

VANUS: 11-15 aastat
EESMARGID:

+ Slvendada arusaamist lapse
Oigustest

ABIVAHENDID:

+ LUhendatud variant lapse diguste kon-
ventsioonist (lisa 1)

KESTUS: 15+ min

RUHMAD/JAOTUS: 2-6 6pilast/rihm

Kirjeldus:

Opilased jagunevad riihmadeks. Rihm valib (iheskoos 1-3 lapse diguste konventsiooni punkti, mille nad esitavad
teistele n-0 liikumatu pildina. Valiku tegemisel kasutatakse abivahendina konventsiooni lihendatud varianti. Eelne-
valt tuleks kokku leppida, milliseid rekvisiite, naiteks raamatud vms, tohib kasutada.

Iga ruhm valmistab ette ,stoppkaadri’, mis peaks illustreerima valitud artiklit. Ettevalmistus toimub eraldi ruumi-
des, naiteks koridoris, et oleks voimalik katsetada erinevaid variante ja ullatusmoment sailiks.

Parast ettevalmistust esitatakse liikumatud pildid, uks rihm korraga.

RUhm tardub kokkulepitud asendisse ja teised Uritavad ara arvata artikleid, millega pilt seotud on. Kui pilt ei ole
kohe aratuntav, voib klass esitada kusimusi, millele tohib vastata ainult ,jah" voi ,ei", kuni keegi dige artikli ara arvab.
Kusida ei tohiks otse: ,Kas te kehastate seda-ja-seda artiklit?", vaid esitata tapsustavaid kusimusi nagu: ,Kas see pol-
vitav inimene on taiskasvanu?” voi "Kas te tunnete hirmu?". Tapsustavate klsimuste abil selgub pildi sisu ning millist
artiklit see kajastab.

Variatsioone:
Kui lapse diguste konventsiooni on kasitletud juba piisavalt palju, voidakse kavandamis- ja moistatamisetapp korral-
dada ilma konventsiooni lUhivariandi abita.
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MINU OIGUSI ON RIKUTUD! — DRAAMAHARJUTUS

ABIVAHENDID:

+ Konventsiooni lUhivariant (lisa 1)
» Draamakaardid (lisa 7)

KESTUS: 45+ min
RUHMAD/JAOTUS: 2-6 6pilast/rihm

VANUS: 11-15 aastat

EESMARGID:

+ Slvendada lapse oiguste konvent-
siooni tundmist

Kirjeldus:

Harjutust voib teha naiteks nii, et esimeses tunnis tehakse proovi ja valmistutakse etenduseks. Teises tunnis esi-
tatakse lUhindidendid ja analUUsitakse neid. Ladusa t66 ja meeldiva kogemuse tagamiseks tuleks rihmad moo-
dustada nii, et selle likmed tegusevad heameelega koos. Draamatunde tuleks alustada soojendusmangudega, et
Opilased saavutaksid sobiva meeleolu ning tunneksid end Uksteise seltsis vabalt. Parast soojendust jagatakse ruh-
madele draamakaardid, millest igathel on kaks lapse diguste konventsiooni artiklit ning té6juhised. RUhm peab valja
motlema ja esitama LUhindidendi, kus kumbgi draamakaardile margitud digus ei teostu.

Opilasi juhendatakse, et nad arvestaksid publikuga ja paneksid réhku loole ja dialoogile. Naidendil peaks olema
selge lUhike stzee, ei tohiks piirduda lihtsalt konfliktolukorra labimangimisega.

Naidendi ettevalmistamiseks varutakse aega ning antakse voimalus harjutada valjaspool klassi. Ruhmad esi-
tavad oma naidendid kordam&dda. Parast igat ndidendit on soovitatav arutada lUhidalt labi esimesed muljed ja
teadvustada digused, mida naidendis kasitletakse. Opilased ei suuda tdenaoliselt naidendite vahel oma jarjekorda
oodates piisavalt keskenduda, mistéttu pdhjalikum analtts tehakse, kui koik naidendid on nahtud.

Lopparutelul on soovitatav anda véimalus vabaks dialoogiks ning arutleda naidendite mangimisel ja vaatamisel
tekkinud tundeid. Naidendeid v6ib analtuitisida naiteks kusimustega: Mis tunne oli, kui sinu digusi jalge alla tallati?
Kas naidend tekitas lootusetuse tunde? Aga teised tunded? Kas oleks olnud meeldivam etendada digusi, mis teos-
tuvad? Miks? Kas moni esitatud olukordadest vdiks toimuda siinsamas Eestis? Kas oled ise selliste olukordadega
kokku puutunud?
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STOPP! MARKA OMA 0IGUSI! — DRAAMAHARJUTUS
=y |

VANUS: 13-15 aastat

EESMARGID:

+ Slvendada lapse diguste konvent-
siooni tundmist

+ Harjutada enesevaljendust, kasuta-

des improvisatsiooni

ABIVAHENDID:

+ Konventsiooni lUhivariant (lisa 1)

+ Olukorrakirjeldused (lisa 6)
KESTUS: 45+ min

RUHMAD/JAOTUS: 2-6 6pilast/rihm

Kirjeldus:

Harjutust voib teha nii, et esimeses tunnis tehakse proovi ja valmistutakse etenduseks. Teises tunnis esitatakse Uhi-
naidendid ja analtUsitakse neid. Ladusa t66 ja meeldiva kogemuse tagamiseks tuleks rthmad moodustada nii, et
selle likmed tegutsevad heameelega koos. Draamatunde tuleks alustada soojendusmangudega, et dpilased saa-
vutaksid sobiva meeleolu ning tunneksid end Uksteise seltsis vabalt. Parast soojendust jagatakse rithmadele draa-
makaardid, millel on lihikirjeldus situatsioonist, kus mingi lapse digus ei teostu. RUhm peab esitama situatsiooni
lbhinaidendina. RUhma eesmark on naidelda kaardil esitatud olukorda. Kui rithmas on rohkem 0&pilasi, vdivad nad
lugu varieerida ja méelda valja lisarolle.

Opilasi juhendatakse, et nad arvestaksid publikuga ja paneksid réhku loole ja dialoogile. Naidendi ettevalmista-
miseks varutakse aega ning antakse véimalus harjutada valjaspool klassi. See harjutus ei ndua nii palju aega valmis-
tumiseks kui draamaharjutus ,Minu digusi on rikutud!”, sest dpilased ei pea kogu lugu ise valja motlema.

RUhmad esitavad oma luhinaidendid kordamoodda. RUhm mangib ettevalmistatud situatsiooni korra labi, mis-
jarel alustab naidendit otsast peale. Nuud on publiku tlesanne hutda ,Stopp!” kohe, kui mingit digust kavatsetakse
rikkuda. Parast huudu tarduvad naitlejad paigale. Publik arutleb, mis peaks edasi juhtuma, et lopp oleks dnnelik ning
mingeid digusi ei rikutaks. Kui publik on lopplahenduse valja mdelnud, esitavad naitlejad selle, jatkates momendist,
mil mang pooleli jai.

Lopparutelul on soovitatav anda véimalus vabaks dialoogiks ning arutleda naidendite mangimisel ja vaatamisel
tekkinud tundeid. Naidendeid vdib analtusida naiteks kusimustega: Kuidas naitlemine tundus? Kas oli raske jatkata
naidendit, kui ei olnud vdimalik lopplahendust ise ette valmistada? Kas l6pplahendus oli hea? Kas see oli realistlik?
Kumb [6pplahendus oleks tdendolisem? Kas moni esitatud olukordadest voiks toimuda siinsamas Eestis? Kas oled
ise selliste olukordadega kokku puutunud? Mis tunde naidend sinusse jattis?
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MAAKERA

VANUS: 9-12 aastat
EESMARGID:

+ Tutvuda laste diguste olukorraga teistes riikides
+ Arutleda asjade paratamatuse ule

+ SUvendada lapse diguste moistmist

+ Suvendada info otsimise ja loetust arusaamise
oskusi

ABIVAHENDID:

+ Sinist kartongi mereks

+ Pruuni voi rohelist kartongi mandriteks

+ Pliiatsid ja joonistuspaber

+ Kaarid

+ Kleepmass vm tegelaskujude kinnitamiseks
KESTUS: 45+ min

RUHMAD/JAOTUS: 1 rihm

Kirjeldus:

Sinisest ja rohelisest/pruunist kartongist valmistatakse suur maakera. Opilased kirjutavad ookeanidesse ehk sinis-
tele aladele asju, milleta Ukski laps ei saa elada. Opilased kaivad kordamédda oma métteid kirjutamas ning sellest
ei ole midagi, kui mdnd asja mainitakse mitu korda. Pruunidele aladele ehk mandritele kirjutavad dpilased asju, mida
nad tahaksid, et koigil oleks lisaks esmavajalikele asjadele.

Lopuks tutvuvad dpilased eri maade laste ja noorte ning nende elukeskkonnaga. Naiteks veebisaidil taksvarkki.
fi on eri maade noorte jutustusi oma igapaevaelust. Lugusid voib leida veebist ja valja printida voi suunata lapsi ise-
seisvalt internetti kasutama.

Parast joonistavad 6pilased tegelaskujusid ning kirjutavad juurde, mis kellelgi varem maakerale kirjutatud asja-
dest on. Joonistatud lapsed vdib kinnitada maakerale selle riigi kohale, kust nad parit on. Tegelaskujusid tutvusta-
takse ka teistele opilastele. Kui maakrea koos elanikega on valmis, toimub loppvestlus, mille kaigus Spilased saavad
raakida motetest ja tunnetest, mida loetud/kuuldud lood neis on aratanud. Loodud tegelaskujusid voib vorrelda
enda eluga. Mida voib olla opilaste ja tegelaskujude elus Uhist? Kas maakerale kirjutatud asjad on sama tahtsad igal
pool maailmas? Millest see tuleneb? Opilasi suunatakse markama pigem Uhendavaid kui eraldavaid asju.

— e — ——, — S—
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MINU OIGUSI ON RIKUTUD! — DRAAMAHARJUTUS

VANUS: 13-15 aastat

EESMARGID:

+ Arutleda oma voimaluste Ule mojutada
lapse diguste elluviimist

+ Otsida teavet erinevatest allikatest

ABIVAHENDID:

+ Internet

+ Pliiatsid

+ Paber/kartong

KESTUS: 45+ min

RUHMAD/JAOTUS: 1-4 &pilast/rihm

Kirjeldus:
Lapse diguste konventsioon maarab, et taiskasvanud ja riik peavad kindlustama laste diguste elluviimise. Kuid ka
lastel ja noortel endil on voimalus olukorda mojutada.

Opilased jagunevad rihmadesse ja iga riihm valib Ghe diguse. Harjutusega sobivad artiklid on naiteks: 19, 27,
33, 34, 36. Parast valiku tegemist arutlevad opilased, milline diguse punkt ei teostu a) nende enda elus, b) Eestis, ¢)
mujal maailmas. Teisel etapil Uritavad 6pilased arutledes ja iseseisvalt uurides valja selgitada, kuidas seda digust
Eestis edendatakse.

Kui abindud on leitud, arutletakse, kuidas saaks 6pilased ise mojutada artikli elluviimist. Naiteks osaleda uhin-
gute vm organisatsioonide t60s voi leida ise vahendeid ja viise olukorra parandamiseks.

Kasvéi igapaevaelus: milline on igathe isiklik vastutus ja roll naiteks vagivalla drahoidmises? Opilased véivad
tuua naiteid, kuidas nad on kaitunud, kui on puutunud kokku vagivallaga. Voi mida nende arvates peaks tegema?
Sellele harjutusele eelnevaks harjutuseks sobib hasti ,,Oigusedja kohustused', sest selles kasitletakse sama teemat.
Abindusid/ideid otsides voib kasutada abiks internetti.

Lopuks teevad opilased (nt tahvlile) kokkuvotte digustest ja sellest, mida nad saaksid ise olukorra parandami-
seks teha. Tahvlile voiks kirjutada naditeks ka kontaktandmeid, kust abi otsida, kui digusi rikutakse.
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ISIIL JA ANIIT — JUTT ILMA LOPUTA

VANUS: 9-12 aastat
EESMARGID:

+ Arutleda erinevate tegelikkuste ule

+ Mdelda, kuidas saaks lapse digustega
seonduvaid probleeme lahendada

ABIVAHENDID:

« Pliiatsid

+ Kirjutuspaber
KESTUS: 30+ min
RUHMAD/JAOTUS: 1

Kirjeldus:
Opilased kuulavad véi loevad iseseisvalt loo ,Isiil ja Aniit" alguse ning pllavad valja tuua kdik lapse diguste konvent-
siooni rikkumised. Seejarel kirjutavad 6pilased jutule ,6nneliku lGpu”, milles lapse digused teostuvad.

Oleks hea, kui opilastel oleks kirjutades lugu silme ees. Teksti voiks paljundatud kujul laiali jagada voi projekto-
riga seinale naidata.

ISIIL JA ANIIT

|
Uhel hommikul, kui Liisi kooli téttas, markas ta maas vahvat varvilist klaasit(ikki. Liisi korjas klaasit(iki (les ning imet-
les selle sara ja paikesekiirte peegeldust klaasi pinnal. See sillerdas nii kaunilt kdigis vikerkaarevarvides! Liisi tottas,
maailma koige ilusam klaasitukk peos, rodmsalt kooli poole.

Kui Liisi kooli ette joudis, avanes tema ees jube vaatepilt. Seal, kus veel eile oli seisnud puhas valge koolimaja,
oli nttd suur raamas tehasehoone, mille korstnast tousis paksu musta suitsu. Liisi ei suutnud suurest ehmatusest
ligutadagi, vaid jai tardunult tehast pérnitsema. Ohus héljus vastik keemiahais.

Jarsku ilmus Liisi kdrvale lohmakates rohelistes tunkedes tudruk, kes hakkas Liisit varrukast tirima, ise arevalt
sadistades: ,Isiil, Isiil, tule nGUd kahku todle! Kui tlemus sind siin naeb, jdetakse sind jalle ldunasddgist ilmal”

Liisi hakkas esimesest ehmatusest toibuma ja vaatas tudrukut noutult. ,Aga Tiina, miks sa niimoodi riides oled?
Sa ju ei salli rohelist silmaotsaski. Ja mis t66st sa raagid? Me pidime tana ju klassiga loomaaeda minema!”

Oh, Isiil! Sa oled jalle liiga palju murgiseid gaase sisse hinganud. Mina olen Aniit, mitte Tiina, ja mis klassist ja
loomaaiast sa jahud? Ja mida sa siin passid? Kell on tuheksa ja téépaev algas juba kolm tundi tagasi. Tule naud!”
Liisi jattis vaidlemise ja jargnes Tiinale voi Aniitile, nagu ta ennast miskiparast nimetas. Tudrukud jooksid m&édda
tehase stingeid koridore ja tootmisruume, kus oli naha té6tamas tuima ndoga taiskasvanuid, kuid veel rohkem téétas
seal kdhnu, vaevatud, aga Liisile tuttavate nagudega lapsi. Lépuks joudsid Liisi ja Aniit suurde saali, kus..

I
—— ]
I
I
I
— ]
I
I
I
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LAPSED VAJAVAD VEEL 0IGUSI!

VANUS: 11-15 aastat

EESMARGID:

- Arendada iseseisvat motlemist

+ Personaliseerida lapse digusi

+ MOdista, et digused peavad hdlmama kdiki

ABIVAHENDID:
+ Paber

+ Pliiatsid
KESTUS: 30+ min
RUHMAD/JAOTUS: 1-3 pilast/riihm

Kirjeldus:

Kui lapse diguste konventsiooniga on piisavalt tutvutud, voivad dpilased putda omalt poolt digusi valja moelda.
Tootatakse Uksi vai vaikestes riihmades. Opilastele antakse Ulesanne méelda, mis 6igus(ed) peale konventsioonis
toodute kodigil maailma lastel ja noortel veel peaks olema. Kui digus on valja mdeldud, voiksid dpilased putda selle
konventsiooniartiklile sarnaselt ka sdnastada.

Opilased arutavad oma artikliga seoses jargmisi kiisimusi: Kes peaks korraldama selle diguse elluviimist ja mil-
liste vahenditega? Kas ja kuidas seda oigust saaks praktiliselt ellu viia? Millist kasu voi kahju voiks see digus kaasa
tuua a) taiskasvanutele, b) lastele? Miks seda digust ei ole konventsioonis? Kas seda digust oleks motet konvent-
siooni lisada?

Mbtted kirjutatakse paberile, arutelu vaib toimuda paaridena voi vaikestes rihmades, kui digus on valja mdeldud
uksi. Kéik valiamoeldud digused voib kokku koguda n-6 lapse diguste konventsiooni jatkuks, tuletamaks meelde,
mille poole me peaks puudma.

LAPSE 0IGUSED — VIKTORIIN

ANUS: 9-15 aastat
EESMARGID:
Tsl ; dG de SiUst + Pliiatsid
k“ e f,mee_ © aptsedoflgl:s © KESTUS: 10+ min
onventsiooniga seotud faxte RUHMAD/JAOTUS: 1 riihm
Kirjeldus:
Kui lapse diguste konventsiooniga on piisavalt tutvutud, aitab viktoriin meelde tuletada konventsiooniga seotud
fakte. Kisimused loetakse Uhekaupa ette ja dpilastele antakse aega vastamiseks.
Vastuseid kontrollitakse dpetaja valitud viisil. Viktoriini maksimaalne punktisumma on 10.

VIKTORIINI KUSIMUSED
I

1. Mis aastal lapse diguste konventsioon vastu voeti? (20.11.1989)

2. Mituriiki ei ole konventsioonile alla kirjutanud? (2)

3. Millised riigid ei ole alla kirjutanud lapse diguste konventsioonile? (Somaalia ja Ameerika Uhendriigid)

4. Millise vanuseni on inimene konventsiooni jargi laps? (18-aastaseks saamiseni)

5. Millise teemaga seotud artikkel erines (Alla 15-aastased ei sellest vanusepiirist enne lisaprotokolli vastuvotmist?
pea osalema sdjategevuses)

6. Milline oli kbnealuses artiklis toodud vanusepiir? (Alla 15)

7. Mis aastal kirjutas Eesti alla lapse diguste konventsioonile? (1991)

8. Misvahet on konventsioonil ja deklaratsioonil? (Deklaratsioon ei seo riike diguslikult)

9. Kirjuta oma sdnadega luhidalt neli lapse diguste konventsiooni artiklit (1/2 punkti igatihe eest)
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. TEEMASID TUTVUMISEKS JA UURIMISEKS

1.  Tutvuge valitud riigi olukorraga ja vorrelge seda Eestiga. Mis neid uhendab? Mis eristab? Miks kdnealuse riigi
olukord on selline nagu see on? Kas saaksime ise kuidagi mojutada valitud riigi olukorda vdi edendada seal
lapse Giguste elluviimist? Kuidas? (Lisa 8)

2. Tutvuge mone teise inimdiguste konventsiooniga. Vorrelge valitud konventsiooni lapse diguste konventsioo-
niga. Milliseid erinevusi leidsite? Aga kokkulangevusi? (Lisa 5)

3. Tutvuge URO tegevuspdhimétetega. Kuidas URO pliliab kindlustada vastuvéetud inimdiguste konventsioonide
elluviimist? Kuidas lapse diguste konventsiooni elluviimist jalgitakse? Milline on tagajarg, kui allakirjutanud riigid
konventsiooni ei taida? Kuidas Eestis jalgitakse konventsiooni elluviimist?

4. Tutvuge eri allikate (naditeks taksvarkki.fi voi lisa 8) abil lapssoduri, lapstddlise ja lastekaubanduse ohvri eluga.
Kuidas lapsed on langenud inimdiguste jamedate rikkumiste ohvriteks? Milline voiks olla nende tulevik? Kuidas
nende elu erineb teie endi elust? Milliseid Uhiseid jooni teie elus on? Millest lapsed unistavad?

5. Selgitage valja, kuidas te ise voite mojutada otsuste tegemist oma kodukohas. Milliseid kanaleid on alaealisel
voimalik kasutada, et oma arvamust avalikkuse ette tuua?

I KIRJUTAMISULESANDEID

1. Tutvuge lapssoduri, lapstddlise voi lastekaubanduse ohvri looga (Lisa 8). Kirjutage kiri lapse seisukohalt. Moelge
enne kirjutamist, kes on kirja saaja ning milline on kirjutamise pdhjus. Kui kdik on oma kirja kirjutanud, voib need
segada ja uuesti laiali jagada. Kirja vastuvodtja tlesanne on kirjutada lapsele vastus.

2. Loosige lisast 5 igale dpilasele tegelaskuju ning kirjutage valjavote selle isiku paevikust. Valjavotte alusel arva-
takse ara, kellega on tegemist.

3. Kirjutage arvamuslugu Uhele ajalehele teie valitud teemal. Pidage meeles, et lapsel (ja noorel) on digus oma
arvamusele, kui see ei solva teisi. Harjutage konstruktiivsete argumentide esitamist.




LISA 1 LAPSE 0IGUSTE KONVENTSIOONI KOKKUVOTE

ARTIKKEL 1
Alla 18-aastane inimene on laps.

ARTIKKEL 2
Lapse heaolu ei tohi séltuda sellest,
kust ta parit on voi kuidas ta valja naeb.

ARTIKKEL 3
Taiskasvanud ja riigid peavad vastu votma
otsuseid, mis kaitsevad last.

ARTIKKEL 4
Riigid peavad lapse digusi ellu viima.

ARTIKKEL 5
Riigid peavad aitama vanemaid ja teisi taiskasvanuid
nii, et nad saavad toetada lapse arengut.

ARTIKKEL 6
Kaigil lastel on digus elule ning riik peab lapsi ja
nende arengut igati toetama.

ARTIKKEL 7
Iga laps tuleb registreerida kohe parast stundi.
Sunnihetkest peale on lapsel digus
nimele ja kodakondsusele.

ARTIKKEL 9
Iga laps peab saama elada koos oma
vanemate ja perekonnaga, kui tal on nendega
koos turvaline elada.

ARTIKKEL 10
Kui laps on pidanud lahkuma oma kodumaalt,
peab tal olema vdimalik sinna tagasi pdorduda ja
taastihineda oma perekonnaga.

ARTIKKEL 11
Riigid peavad takistama laste ebaseaduslikku
valismaale viimist.

ARTIKKEL 12
Lapsel on 6igus valjendada oma vaateid ja avaldada
arvamust teda puudutavates kusimustes.

ARTIKKEL 13
Lapsel on sdnavabadus. Laps voib ennast vabalt
valjendada, kui ta ei solva ega ohusta sellega teisi.

ARTIKKEL 14
Lapse métte-, sudametunnistuse- ja
usuvabadust tuleb austada.

ARTIKKEL 15
Lastel on 6igus moodustada Uhinguid ja vabadus
rahumeelseteks kogunemisteks.

ARTIKKEL 16
Lastel on digus isiklikule elule.

ARTIKKEL 17
Lastel on digus teada, naiteks televisiooni, raadio ja
ajalehtede vahendusel, mis maailmas toimub.

ARTIKKEL 18
Riik peab toetama vanemaid laste kasvatamisel.

ARTIKKEL 19
Lapsi tuleb kaitsta vagivalla ja arakasutamise eest.

ARTIKKEL 20
Riik peab abistama pereta lapsi.

ARTIKKEL 21
Lapsi voib lapsendada, kuid tuleb kindlustada, et
esikohale oleksid seatud lapse huvid.
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ARTIKKEL 22
Pogenike laste eest peab hoolitsema.

ARTIKKEL 23
Puudega lapsed peavad saama elada
taisvaartuslikku elu ja voimalikult head abi.

ARTIKKEL 24
Lastel on digus elada tervena ja
saada vajaduse korral ravi.

ARTIKKEL 25
Kasvatusasutustesse paigutatud lastel
peavad olema head elutingimused.

ARTIKKEL 26
Lastel on digus sotsiaalkindlustusele.

ARTIKKEL 27
Lastel on digus eluasemele ja lapse arenguks
vajalikele elutingimustele.

ARTIKKEL 28
Lastel on 6igus haridusele. Algharidus peab
olema kohustuslik ja kdigile kattesaadav.

ARTIKKEL 29
Haridus peab arendama laste oskusi ja sallivust.

ARTIKKEL 30
Vahemus- voi polisrahvuse hulka kuuluvatel
lastel on Gigus saada osa oma kultuurist,
tunnistada oma usku ja kasutada oma keelt.

ARTIKKEL 31
Lapsel on digus vabale ajale, mida ta saab
kasutada manguks ja meelelahutuseks.

ARTIKKEL 32
Lapsed ei tohi teha liiga rasket voi ohtlikku
t66d ega liiga pikki todpaevi.

ARTIKKEL 33
Lapsi tuleb kaitsta uimastite ja ebaseadusliku
uimastikaubanduse eest.

ARTIKKEL 34
Lapsi tuleb kaitsta seksuaalse arakasutamise eest.

ARTIKKEL 35
Riigid peavad takistama lastega kaubitsemist.

ARTIKKEL 36
Lapsi tuleb kaitsta igasuguse
ekspluateerimise eest.

ARTIKKEL 37
Lapsi ei tohi piinata ega julmalt karistada.
Kui laps satub vanglasse, tuleb teda kohelda
inimlikult ja tema vanust arvestades.

ARTIKKEL 38
Alla 15-aastased lapsed ei pea
osalema sdjategevuses.

ARTIKKEL 39
Vaarkohtlemise ohvriks langenud
lapsi peab aitama.

ARTIKKEL 40
Seadust rikkunud lapsi tuleb kaitsta
Jja nende digusi peab austama.

ARTIKKEL 41
Kui moéne riigi seadused kaitsevad lapse digusi

sellest konventsioonist paremini, tuleb jargida neid.

ARTIKKEL 42
Riigid peavad hoolitsema selle eest, et kdik
kodanikud teaksid lapse digusi.

ARTIKKEL 43
Selle konventsiooni elluviimist jalgib
rahvusvaheline Lapse Oiguste Komitee.

ARTIKLID 44-45
Riigid annavad regulaarselt aru
konventsiooni elluviimisest.

ARTIKLID 46-54
Need artiklid reguleerivad konventsiooni
ratifitseerimist, kehtivust jm.
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LISA 2 DOOMINOKLOTSID

Oigus vabale ajale ja mangimisele
Alla 18-aastane inimene on laps
Lapsed ei tohi osaleda s6jategevuses
Oigus oma arvamusele
Lapsi tuleb kaitsta vagivalla eest
Oigus haridusele
Oigus nimele ja kodakondsusele
Oigus isiklikule elule
Usu- ja stidametunnistuse vabadus
Lapsi tuleb kaitsta uimastite eest
Lapsed ei tohi teha rasket t66d
Lapsi tuleb kaitsta ekspluateerimise eest

Oigus oma keelele ja kultuurile

Alla 18-aastane inimene on laps

Lapsed ei tohi osaleda sojategevuses

Oigus oma arvamusele

Lapsi tuleb kaitsta vagivalla eest

Oigus haridusele

Oigus nimele ja kodakondsusele

Oigus isiklikule elule

Usu- ja sidametunnistuse vabadus

Lapsi tuleb kaitsta uimastite eest

Lapsed ei tohi teha rasket t66d

Lapsi tuleb kaitsta ekspluateerimise eest

Oigus oma keelele ja kultuurile

Bigus vabale ajale ja mangimisele
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LISA 3 BINGOSEDELID

Oigus oma arvamusele

Oigus kodakondsusele

Oigus hoolitsusele

Bigus raakida emakeelt

Puudega lapsi tuleb toetada

Alla 18-aastane inimene on laps

Usuvabadus

Bigus haridusele

Laps ei tohi teha rasket t66d

Pogenike laste eest peab hoolitsema

Bigus heaolule

Bigus moodustada tihinguid

Lastega ei tohi kaubitseda

Oigus tervishoiule

Lapsi tuleb kaitsta uimastite eest

Bigus heale elule
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Oigus isiklikule elule

Oigus méangida

Lapsi tuleb kaitsta vagivalla eest

Lapsi tuleb kaitsta arakasutamise eest

Oigus nimele

Oigus vabale ajale

Oigus teada, mis maailmas toimub

Oigus kirjasaladusele

Lapsed ei tohi osaleda s6jategevuses

Oigus oma arvamusele

Bigus kodakondsusele

Oigus hoolitsusele

Oigus raakida oma keelt

Puudega lapsi tuleb toetada

Alla 18-aastane inimene on laps

Usuvabadus



Oigus haridusele

Laps ei tohi teha rasket t66d

Pogenike laste eest peab hoolitsema

Bigus heaolule

Oigus moodustada iihinguid

Lastega ei tohi kaubitseda

Bigus tervishoiule

Lapsi tuleb kaitsta uimastite eest

Bigus heale elule

Bigus isiklikule elule

Bigus mangida

Lapsi tuleb kaitsta vagivalla eest

Lapsi tuleb kaitsta arakasutamise eest

Bigus nimele

Bigus vabale ajale

Bigus teada, mis maailmas toimub

Oigus kirjasaladusele
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Lapsed ei tohi osaleda s6jategevuses

Oigus oma arvamusele

Oigus kodakondsusele

Oigus hoolitsusele

Oigus raakida oma keelt

Puudega lapsi tuleb toetada

Alla 18-aastane inimene on laps

Usuvabadus

Oigus haridusele

Laps ei tohi teha rasket t66d

Pogenike laste eest peab hoolitsema

Oigus heaolule

Oigus moodustada iihinguid

Lastega tohi kaubitseda

Oigus tervishoiule

Lapsi tuleb kaitsta uimastite eest

Oigus heale elule
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Oigus isiklikule elule

OGigus mangida

Lapsi tuleb kaitsta vagivalla eest

Lapsi tuleb kaitsta arakasutamise eest

Oigus nimele

Oigus vabale ajale

Bigus teada maalima siindmustest

Bigus kirjasaladusele

Lapsed ei tohi osaleda sojategevuses

Bigus oma arvamusele

Bigus kodakondsusele

Bigus hoolitsusele

Oigus raakida oma keelt

Puudega lapsi tuleb toetada

Alla 18-aastane inimene on laps

Usuvabadus

Oigus haridusele
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Laps ei tohi teha rasket t66d

Pogenike laste eest peab hoolitsema

Oigus heaolule

Oigus moodustada lihinguid

Lastega ei tohi kaubitseda

Oigus tervishoiule

Lapsi tuleb kaitsta uimastite eest

Oigus heale elule

Oigus isiklikule elule

BGigus mangida

Lapsi tuleb kaitsta vagivalla eest

Lapsi tuleb kaitsta arakasutamise eest

Oigus nimele

Bigus vabale ajale

Oigus teada, mis maailmas toimub

Oigus kirjasaladusele

Lapsed ei tohi osaleda sojategevuses
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Oigus oma arvamusele

Oigus kodakondsusele

Bigus hoolitsusele

Bigus raakida oma keelt

Puudega lapsi tuleb toetada

Alla 18-aastane inimene on laps

Usuvabadus

Bigus haridusele

Laps ei tohi teha rasket t66d

Pogenike laste eest peab hoolitsema

Bigus heaolule

Bigus moodustada iihinguid

Lastega ei tohi kaubitseda
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Oigus méngida

Lapsi tuleb kaitsta vagivalla eest

Lapsi tuleb kaitsta drakasutamise eest

Oigus nimele

Oigus vabale ajale

Oigus teada, mis maailmas toimub

Oigus kirjasaladusele

Lapsed ei tohi osaleda s6jategevuses

Oigus isiklikule elule

Bigus heale elule

Lapsi tuleb kaitsta uimastite eest

Oigus tervishoiule



LISA 4 SONASEDELID

18-aastane
heaolu
kaitsevad
riik
nimele, kodakondsusele
vanemate ja perekonnaga
valismaale viimist
arvamustele
solva
stidametunnistuse
Ghinguid
oigus

rikkunud

arakasutamise

ravi

arenguks

algharidus

mangida

t66d

kaitsma

kaubitsemist

ekspluateerimise

arakasutamise eest

piinata

15-aastased

austama
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LISA 4 LAUSESEDELID

ARTIKKEL 1:

Iga alla on laps.

ARTIKKEL 2:

Lapse ei tohi soltuda sellest,

kust ta parit on voi kuidas ta valja naeb.

ARTIKKEL 3:
Taiskasvanud ja riik peavad langetama selliseid
otsuseid, mis last.

ARTIKKEL 6:
Koigil lastel on digus elule ning
peab lapsi ja nende arengut igati toetama.

ARTIKKEL 7:
Iga laps tuleb registreerida kohe parast sundi.

Sunnihetkest peale on lapsel digus ja

ARTIKKEL 9:
Iga laps peab saama elada koos oma
kui see on turvaline.

ARTIKKEL 11:
Riigid peavad takistama laste ebaseaduslikku

ARTIKKEL 12:
Lastel on 6igus oma

ARTIKKEL 13:
Igal lapsel on digus ennast vabalt valjendada, kui see
ei teisi.

ARTIKKEL 14:
Lapse moétte-,
tuleb austada

- ja usuvabadust

ARTIKKEL 15:

Lapsed tohivad asutada ja
tegutseda neis.

ARTIKKEL 16:

Lastelon eraelule.
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ARTIKKEL 17:
Lastel on digus naiteks televisiooni, raadio ja ajaleh-

tede vahendusel teada, mis toimub.
ARTIKKEL 19:
Lapsi tuleb kaitsta vagivalla ja eest.

ARTIKKEL 24:
Lastel on digus elada tervena ja saada vajaduse
korral

ARTIKKEL 27:
Lastel on 6igus eluasemele ja lapse
vajalikele elutingimustele.

ARTIKKEL 28:
Lastel on digus haridusele.

peab
olema kohustuslik ja kdigile kattesaadav.

ARTIKKEL 31:
Lapsel on digus vabale ajale ja
voimalus

ARTIKKEL 32:
Lastele ei tohi anda liiga rasket ega
ohtlikku

ARTIKKEL 34:
Lapsi peab
arakasutamise eest.

seksuaalse

ARTIKKEL 37:
Lapsi ei tohi
karistada.

ega julmalt

ARTIKKEL 38:
Alla
sOjategevuses.

lapsed ei pea osalema

ARTIKKEL 40:
Seadust
nende digusi peab austama.

lapsi tuleb kaitsta ja



KONTROLLIOSA:

artikli number + puuduv s6na

ARTIKKEL 1: 18-aastane
ARTIKKEL 2: heaolu

ARTIKKEL 3: kaitsevad
ARTIKKEL 6: riik

ARTIKKEL 7: nimele, kodakondsusele
ARTIKKEL 9: vanemate ja perekonnaga
ARTIKKEL 11: valismaale viimist
ARTIKKEL 12: arvamustele
ARTIKKEL 13: solva

ARTIKKEL 14: sidametunnistuse
ARTIKKEL 15: Uhinguid
ARTIKKEL 16: digus

ARTIKKEL 17: maailmas
ARTIKKEL 19: drakasutamise
ARTIKKEL 24: ravi

ARTIKKEL 27: arenguks
ARTIKKEL 28: algharidus
ARTIKKEL 31: mangida
ARTIKKEL 32: t66d

ARTIKKEL 34: kaitsma
ARTIKKEL 35: kaubitsemist
Artikkel 36: ekspluateerimise
ARTIKKEL 37: piinata

ARTIKKEL 38: 15-aastased
ARTIKKEL 40: rikkunud
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LISAS SAMM ETTE — ROLLID
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Oled 7-aastane Lapimaal elav saami Oled moslemi tutarlaps.
poiss. Elad koos vaga usklike vanematega.

Oled USA pangadirektori tiitar. Oled 14-aastane pollumehe poeg

Opid erakoolis. kaugest Kaukaasia magikiilast.
Oled 9-aast iss, k lab . .
e aa.s ane poiss, kes ela Oled onnetuses viga saanud
samasooliste perekonnas koos kahe '@ T .
12-aastane poiss ja liigud ratastooliga.

emaga.
Oled 16-aastane mustlastudruk, / ) Oled 10-aastane lapstéolisest
kes on pohikooli pooleli jatnud. tudruk Bangladeshis.
Oled 11-aastane tiidruk Peterburist. @ Oled Lasnamael elav 10-aastane
Elad tanavalapsena. eesti poiss.

X Oled vanemate alkoholismi tottu

Oled ebaseadusliku immigrandi
13-aastane poeg, elad Soomes.

R

asendusperesse antud 12-aastane
tadruk.

Oled Indiast parit immigrandi poeg,
elad Tallinnas. Sinu isa peab siin
populaarset restorani.

»
@ Oled USA suursaadiku titar.
»

Oled eduka kaubandusketi
ed eduka kaubandusket! .@ Oled Kihnu kaluri 7-aastane poeg.

omaniku titar.

Oled 15-aastane tiidruk Ida-Virumaalt, . .
. . Oled 9-aastane poiss Aafrikast.
oled tarbinud 2 aastat kangeid .
. ) Elad slummis koos oma vanematega.
uimasteid.
Oled 7-aastane Aafrika poiss, kelle @ N Oled 12-aastane tidruk Tartust,
molemad vanemad on surnud AIDS-i. sind kasvatab tiksikisa.
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MANGU OSTMAS

Rollid: miiija, laps ja lapsevanem

Vanem laheb oma alaealise lapsega poodi
arvutimangu ostma. Mangu valimine votab
aega, aga lopuks on sobiv leitud ja nad suun-
duvad kassasse. Muuja kusib, kas lapsevanem
teab, et mang ei ole mdeldud alla 18-aas-
tastele. Lapsevanem utleb, et teab kull, kuid
soovib mangu igal juhul osta.

KOOLI VOI TOOLE

Rollid: laps, tema s6brad, lapsevanem

Lapsed mangivad dues. Uhe lapse vanem
tuleb oma lapsele meelde tuletama, et on
aeg toole minna, samas kui teised lapsed
hakkavad kohe kooli minema. Laps palub,

et saaks koos sopradega kooli minna, kuid
vanem ei taha sellest kuuldagi ja kasib lapsel
kohe t66le minema hakata.
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LISA 6 STOPP! MARKA OMA OIGUSI! — LUGUSID

MIS KELLELEGI MEELDIB

Rollid: samaealised sobrad

Sébrad vestlevad omavahel muusikast. Uhele
neist meeldib hoopis teises stiilis muusika kui
teistele ja ta utleb selle ka valja. Teised hak-
kavad eriarvamusel olevat last tema muusika-
maitse parast narrima.

AIDAKE!

Rollid: pime inimene, méddakaijad

Pime inimene on eksinud ja Uritab mdddakai-
jatelt abi paluda, et dige teeots katte saada.
Mitte keegi ei peatu, et teda aidata.



LISA 7 DRAAMAKAARDID

ETENDAGE olukord, kus nimetatud lapse digusi rikutakse. Mdelge valja tegelaskujud ja sundmuste kaik ning
putdke koigile rihma liikmetele mingi roll leida. Kui voimalik, voite oma loosse pdimida ka teisi lapse diguste
konventsiooni punkte.

Oigused: 1. Lapsi tuleb kaitsta uimastite eest. 2. Oigus heaolule.
Teie loos need digused El teostu.

ETENDAGE olukord, kus nimetatud lapse digusi rikutakse. Mdelge valja tegelaskujud ja sundmuste kaik ning
putdke koigile rihma liikmetele mingi roll leida. Kui voimalik, voite oma loosse pdimida ka teisi lapse diguste
konventsiooni punkte.

Oigused: 1. Laps ei tohi teha rasket t66d. 2. Oigus haridusele.
Teie loos need digused El teostu.

ETENDAGE olukord, kus nimetatud lapse digusi rikutakse. Mdelge valja tegelaskujud ja sundmuste kaik ning
putdke koigile rihma liikmetele mingi roll leida. Kui voimalik, voite oma loosse pdimida ka teisi lapse diguste
konventsiooni punkte.

Oigused: 1. Lapsi tuleb kaitsta vagivalla eest. 2 Oigus tervishoiule.
Teie loos need digused El teostu.

ETENDAGE olukord, kus nimetatud lapse digusi rikutakse. Mdelge valja tegelaskujud ja sundmuste kaik ning
putdke koigile rihma liikmetele mingi roll leida. Kui voimalik, voite oma loosse pdimida ka teisi lapse diguste
konventsiooni punkte.

Oigused: 1. Oigus oma arvamusele. 2. Digus haridusele.
Teie loos need digused El teostu.

ETENDAGE olukord, kus nimetatud lapse digusi rikutakse. Mdelge valja tegelaskujud ja sundmuste kaik ning
putdke koigile rihma liikmetele mingi roll leida. Kui voimalik, voite oma loosse pdimida ka teisi lapse diguste
konventsiooni punkte.

Oigused: 1. Lastega ei tohi kaubitseda. 2 Oigus nimele ja kodakondsusele.
Teie loos need digused El teostu.

ETENDAGE olukord, kus nimetatud lapse digusi rikutakse. Mdelge valja tegelaskujud ja sundmuste kaik ning
putdke kodigile rihma liikmetele mingi roll leida. Kui voimalik, voite oma loosse pdimida ka teisi lapse diguste
konventsiooni punkte.

Oigused: 1. Oigus isiklikule elule. 2. Lapsi tuleb kaitsta vagivalla eest.
Teie loos need digused El teostu.

ETENDAGE olukord, kus nimetatud lapse digusi rikutakse. Mdelge valja tegelaskujud ja sundmuste kaik ning
putdke kdigile rihma liikmetele mingi roll leida. Kui voimalik, voite oma loosse pdimida ka teisi lapse diguste
konventsiooni punkte.

Oigused: 1. Lapsed ei tohi osaleda séjategevuses. 2. Lastega ei tohi kaubitseda.
Teie loos need digused El teostu.
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LAPSSODURI, EJALASTEKAUBANDUSE OHVRI LOOD

Mohammed, lapssodur

Sudaani poisi Mohammedi sdjavaevorm on liiga suur ja lotendab seljas. Oma noorest east hoolimata on ta tapnud
mitu inimest. Paljud tema sdébrad on surma saanud, samuti vanemad. Sissisalk oli poisile perekonna eest.

Mohammed oli seitsmeaastane, kui massuliste jouk tema kula rindas.

,Isa Uritas meid vaikedega kaevu peita, aga ei joudnud. Isa lasti sealsamas maha ning ema ja kaks &de viidi
metsa. Uks sédur viskas mu veoauto kasti ja me sditsime laagrisse. Parast seda olin sissisalgas. Algul tegin laagris
igasugu toid, siis saadeti mind luurajana eesliinile," jutustab Mohammed.

Sissisalgas elamine tahendas pidevat randamist. Kdige nooremaid kasutati kandjate ja teenijatena. Stta said
nad siis, kui taiskasvanutest ule jai. Ka peks ei olnud mingi haruldus. Vahel oli Mohammed nii vasinud, et jai seistes
magama. Relv anti talle siis, kui Uhes lahingus hulk sisse surma sai ja laskureid juurde vajati.

,Nad tegid hirmsaid asju. Me rundasime 66siti kullasid. Mitte mingeid séjavaebaase, vaid tavalisi kilasid. RUnda-
sime 66sel ja lihtsalt tulistasime pimesi kdike, mis ette jai,' rdagib Mohammed.

Parast kaht aastat elu sissisalgas onnestus Mohammedil koos teise sama hdimu poisiga pogeneda. Nad vee-
retasid ennast veoauto kastist maha, s60stsid teedarsetesse podsastesse ning panid siis jooksu. Teine poiss jooksis
miini otsa. Mohammed viskus hirmunult maha ega julgenud tukk aega liigutada.

Mohammedi leidsid ja votsid enda hulka poisid, kes olid oma kambaga kuude viisi ringi rannanud. Lopuks
jéuti Péhja-Keeniasse Kakuma pégenikelaagrisse. Seal oli lile 70 000 sudaanlasest pdgeniku. URO Pagulasameti
UNHCR-i téétajad plldsid tagada seal viibivatele inimestele vdhemalt talutavaid elamistingimusi.

Siis viidi Mohammed pogenikelaagrist lapssddurite taastuslaagrisse. Samas laagris oli kimneid endisi lapsso-
dureid. Osa neist oli voidelnud valitsusvagedes, osa massuliste poolel.

Laagris paases Mohammed arsti juurde ning temaga vestles sotsiaaltdotaja. Talle koostati rehabilitatsiooniprog-
ramm, et aidata tal Uleelatust taastuda ja tavaellu tagasi pddrduda.

S6da on Mohammedile siiski oma jaljed jatnud. Tal on raskusi keskendumisega ja ta ei julge kedagi usaldada.
Odsiti ndeb Mohammed dudusunenagusid ning kuuleb tulistamist ja karjeid. Taastusprogrammiga pliitakse anda
endistele lapssoduritele tagasi turvatunnet, dpetada neid dppima, suhtlema ja eakaaslastega normaalselt labi kdima.
Nad saavad mitmekulgset toitu ja voimaluse oma fuusilist vormi parandada. Poisid on teinud kaltsudest jalgpalli ning
mangivad sellega ohtupoolikul, kui paeva kdige palavam aeg on mdddas.

Laagris &pib Mohammed lugema ja kirjutama. Opetaja on Mohammedi suur iidol ning ainus inimene, kellele ta
on usaldanud oma kogemustest ja lileelamistest raakida. Opetaja kasutab lastega tddtades joonistamist, muusikat
Jja muinasjutte, et aidata neil pingeid maandada ja painajatest Ule saada.

Mohammed taastub dnneks joudsalt ning voib varsti oma sugulaste juurde minna. Sotsiaaltddtaja on leidnud
ules Mohammedi emapoolsed sugulased. Nad kuuluvad Niiluse aares elavasse Nueri hdimu. Mohammed maletab
lapsepdlvest, et tema onud olid kalurid ning lemmikonu tegi imehead kalahautist. Temagi voiks suureks saades
kaluriks hakata. Voi siis Opetajaks.
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Razina teeb kaht tood

Jhenidah’ linnas Bangladeshis elab 12-aastane Razina Hossen. Razina pere pidi linna kolima maalt, 70 kilomeetri
kauguselt Faridpurist, kui sealne jogi Ule kallaste tousis ning nende kodu ja pollumaad Ule ujutas.

Razina ei kai enam koolis, vaid aitab oma perel elatist teenida. Unheksaliikmelise pere (ilalpidamine nduab vaes-
telt vanematelt ja Razinalt ranka t6od. Isa veab rikSaga raskeid koormaid ja reisijaid. Ema hoolitseb kodu ja vaiks mate
o6dede-vendade eest, kellest noorim, Sehel, on alles poolteiseaastane.

Razina tduseb hommikul kell viis. Tosiuskliku moslemitidrukuna ei unusta ta hommikupalvust. Seejarel kiirus-
tab ta Uhe lahedal elavasse majja koristama, pesu pesema ja kddgitdid tegema. Lisaks teenijatddle kaib Razina kuuel
paeval nadalas tool Uhes vaikeses vabrikus, kus valmistatakse pappkaste.

Tookoht asub kahekorruselise maja katusel, kuhu paistab paev otsa tapvalt palav paike. ToOpaev algab hom-
mikul kell kaheksa. Alles keskpaeval teeb Razina pausi ning s66b paeva esimeseks eineks kodust kaasavoetud riisi
juurviljadega. Sama toitu s66b ta ka ohtul. Tema pere saab endale liha voi kala lubada vaid korra kuus.

Razina ulemus on range: ta ei luba Razinat koju, kui ema haigeks jaab ja abi vajab. Kui Razina ise haigestub, ei
maksa firmaomanik talle haiguspaevade eest mingit tasu.

Razina paeva kdige helgem hetk saabub, kui ta vabrikust koju jduab - siis on tal pisut vaba aega. Ohtul peab ta
jalle kaks tundi voora pere teenijana tédtama ning hoolitsema oma nooremate ddede-vendade eest.

Teenijatdd eest makstakse Razinale 100 takat ehk veidi vahem kui kaks eurot kuus. Kastivabrikus on kuupalk
300 takat ehk umbes viis eurot ning sedagi ei maksta alati digel ajal. Razina teenib seega oma perele umbes seitse
eurot kuus.

Razina unistab, et saaks uhel pdeval ... kilkkuda. Lihtsalt lasta kiigel end heljutada, tunda, kuidas tuul kérvus vihi-
seb, ja mitte millelegi moelda.

Tegelikkuses eijaa tal mangimiseks uldse aega ja sdprugi ei ole ta joudnud endale leida. Suureks saades tahaks
Razina saada meditsiinideks, sest ta tahab aidata kannatavaid inimesi.

Vahel Razina motleb, mis tunne oleks koolis kaia: "Mulle teeb rodmu sellest unistada,” Utleb ta, ja naeratab.

Peun vangis ja vabaduses

Peun on noor tudruk Kambodzast. Parast ema ootamatut surma ei jatkunud isa sissetulekutest enam paljulapselise
pere Ulalpidamiseks. Et veidi lisatulu saada, otsustas isa mula 9-aastase Peuni Uhte linnaperesse koduabiliseks.
Kuid seal koheldi Peuni nagu orja: ta ei tohtinud omapai majast valjuda, koolis kaia ega sépradega kohtuda. Stitia anti
Peunile vahe ja viletsalt, ja kui ta Uritas pererahva toidust paar suutadit endale napistada, anti talle peksa. Kepihoopide
jaljed on Peuni seljal siiani alles.

Onneks sai naaber Peuni olukorrast teada. Ta véttis (ihendust inimdiguste organisatsiooniga LICHADO ning aitas
tudrukul pogeneda. Organisatsioon leidis Peunile koha orbudekodus, mille kaudu ta sai endale ka asenduspere
maapiirkonnas. Peun sai hakata jalle koolis kdima. Tema lemmikaineteks said kirjandus ja matemaatika.

Peuni juhtum joudis kohtusse. Teda alandanud ja vaarkohelnud perega oli tudrukul kohtus raske silmitsi seista.
Ka Peuni aidanud taiskasvanuid ahvardati. Kohtuprotsess l6ppes siiski Peunile soodsalt, nii et nitd saab ta oma
eluga edasi minna.

Nuud elab Peun koos perega pealinnas Phnom Penhis ja kaib koolis. Ta on tubli épilane ja kuulub oma klassi
parimate hulka. Hommikupoolikuti kaib ta orbudekodu juures tegutsevas vabatahtlikus koolis ning ohtupoole on
tunnid ametlikus koolis. Orbudekodus dppimine on vabam ning aega jaab ka sdpradega suhtlemiseks. Seal on Peun
oppinud ka arvutit ja internetti kasutama.
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Kas olete moelnud, kuidas kasitleda koolis
maailmahariduse teemasid? Te ei tea, millest
alustada, millist metoodikat voi abivahendeid

kasutada? Kaesolev juhend on abiks.

Metoodiline juhend ,Oigus olla laps” sisaldab praktilisi
ja mangulisi harjutusi lapse diguste kasitlemiseks.
Juhendis on nii haaravaid mange, ponevaid
draamaharjutusi kui teemasid aruteludeks.

Tehke tutvust ja proovige jarele! Juhend
pakub harjutusi nii pohikoolide kui ka
gumnaasiumide opilastele.
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