1. peatukk

OPIME INIMOIGUSH

See tund tutvustab dpilastele inimdigusi, kasutades slaide, praktilisi Ulesandeid ning Luhifilmi. Seda peatukki
voib dpetada kui eraldiseisvat tundi voi osana inimdiguste alasest kursusest.

Abimaterjalid

Tunni eesmargid e PowerPoint esitlus: "Mdista inimdigusi”

Tébleht 1. Inimbiguste Ulddeklaratsiooni
preambul - lUhendatud ja lintsustatud versioon

e Saada teadmisi inimdiguste ajaloo
kohta

Abivahend 1: Inimdiguste deklaratsiooni artiklid
(tukkideks loigatud ning eraldi tmbrikutes)

e Oppida tundma p&himétteid, millest
inimodigused on valja kasvanud

Abivahend 2: URO inimdiguste deklaratsioon -
luhendatud versioon

e Oppida ara tundma inimdigusi ning
inimodiguste rikkumisi

Valge paber

Varvilised pliiatsid

Film: "Sa oled voimas” (1 min 30 sekundit)

SISSEJUHATUS

10 min

Vaadatakse Sokeerivaid fotosid holokaustist. Opetaja

tutvustab inimdigusi ning argitab &pilasi arutlema inim- PUHIOSA

diguste Ule vastavalt nende arusaamisele. ]
10 min

e Naita Opilastele fotosid holokaustist slaididel
2-4. KUsi opilastelt, mis on fotodel olevatelt
inimestelt ara voetud.

Tutvusta dpilastele URO inimdiguste Ulddeklaratsiooni ning
vorrelge seal olevaid punkte dpilaste valja pakutud sénadega.

e Selgita, et peale holokausti tulid maailma liidrid kok-
ku ning korraldasid samasuguse ndupidamise nagu
Opilased praegu. Selle tulemusena moodustati 1948.
aastal dokument, mis kannab pealkirja inimdiguste uld-
deklaratsioon. See dokument maarab ara kdik digused,
mis igal inimesel peavad olema. Selle kohta on rohkem

o Kirjutage tahvli peale nimekiri dpilaste pakutud infot slaidil nr 6.
sOnadest.

o Naita slaidi nr 5. Palu opilastel vaikestes gruppi-
des arutada kusimuse Ule “Mis on inimdigus?".
Seejarel peaks iga grupp kirjutama 3 sdna, mis
nende arvates votavad kokku nende moétted
antud teema kohta.

e Selgita dpilastele, et nad loevad kohe inimdiguste uld-
deklaratsiooni sissejuhatust. Jaga valja Td6leht 1: URO
inimdiguste ulddeklaratsiooni preambul - lihendatud
Jja lintsustatud versioon ning palu opilastel koos pingi-
naabriga dokumenti lugeda ning kriipsutada alla kolm
sdna, mis on nende arvates kdige olulisemad.

e Palu need sdnad klassile ette lugeda ning vorrelge neid
selle nimekirjaga, mille klass koostas eelmise harjutuse
kaigus. Kui sarnased voi erinevad olid klassi poolt pa-
kutud ideed 1948. aastal kokku tulnud liidrite omadega?
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Ekraani tommis

TEEMAARENDUS

15 min

Arutlege inimdiguste Ulddeklaratsioonis sisalduvate
diguste Ule koos allpool valja pakutud tegevustega:

¢ Opilased moodustavad neljased grupid ning
valivad umbrikust Uhe kaardi, mida nad teistele
ei naita (kasuta selleks kaarte Abivahend 1.
Inimdiguste artiklid). Igal kaardil on inimdiguste
artikkel inimdiguste Ulddeklaratsioonist.

e Palu &pilastel ette kujutada, et Uhinenud Rah-
vaste Organisatsioon (URO) on palunud neil luua
kaheminutilise reklaami noortele inimestele, mis
tutvustaks nende poolt valja valitud inimdigust.
Kasutades kehakeelt, miimikat, naitlemist vai il-
lustratsioone, tutvustavad opilased inimdigust, mis
on tagatud voi mida on rikutud.

e Peale opilaste esituste l6ppu anna igale opilasele
Tédleht 1. Inimbiguste ulddeklaratsioon ja valget
paberit.

e |ga grupp tutvustab oma reklaami klassile. Kui
teised grupid arvavad ara, millisest artiklist kaib
jutt, kirjutavad nad selle paberile ja hoiavad
Uleval. Arutlege, miks iga inimoigus on oluline.
Kusi dpilastelt, kas nad oskavad tuua naiteid, kus
nende arvates inimodigusi rikutakse.

Illustratsioon: Amnesty International: Everyone Everywhere

ARUTELU

10 min

Opilased arutavad inimdiguste Glddeklarat-
siooni moju neile ja teistele inimestele tanases
maailmas:

e Vaadake filmi “Sa oled voimas”, kuid ara
Opilastele filmi pealkirja utle

e Palu opilastel Ules markida, milliseid
inimdiguste artikleid filmis rikutakse.
Arutlege nende kirjapandu Ule.

e Palu dpilastel filmi pealkiri ara arvata.
KUsi, kas nende arvates on Amnesty vali-
nud filmile hea pealkirja? Kas inimdiguste
tundmine paneb ka klassi ennast ronkem
vaestatuna tundma?
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TOOLEHT 1

Inimoiguste ulddeklaratsiooni preambul -
lihendatud ja lihtsustatud versioon

Ainult see, kui kdik inimesed madistavad, et igal inimesel maailmas on vaarikus ning vaartus ning kui koik
saavad aru, et igathel on digus vordsetele voimalustele, viib vabaduse, digluse ning rahuni maailmas.

Inimdiguste eiramine on viinud kohutavate tegudeni, mis on pannud kannatama inimesi tle kogu maail-
ma. Me kdik soovime maailma, kus inimesed saaksid nautida sdna- ja usuvabadust ning ei peaks elama
hirmus ning vaesuses.

On oluline, et inimesed madistaksid oma digusi ning vabadusi, sest see annab kdigile parema elu. Me ole-
me puhendunud nende diguste eest seismisele.

Me leiame, et inimdiguste ulddeklaratsioon peab olema Uhiseks eesmargiks koigile rahvastele ja rah-
vustele. Me loodame, et iga inimene ja organisatioon proovib nende diguste ja vabaduste eest seista. Me
loodame, et nii Uksikisikud kui ka valitsused teevad kdik, et need digused ja vabadused oleksid tagatud
nii nende enda riikides kui ka Ule maailma.
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ABIVAHEND 1

Inimoéiguste deklaratsiooni artiklid
Loika paber tukkideks nii, et igale kaardile jadks Uks artikkel.
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Artikkel 26

Igathel on digus saada haridust.

Keegi ei voi meid orjastada. Meie
ei voi kedagi orjastada.
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| Keegi ei voi meid piinata voi ‘
l halvasti kohelda. i
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Artikkel 22

Meil kbigil on digus oma kodule,
araelamiseks piisavale rahale ning
arstiabile, kui me seda vajame.
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Meil kdigil on digus turvalisele ning l
vabale elule. i
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Artikkel 17

Meil kdigil on digus omada vara.
Keegi ei tohi votta ara meie vara
vastu meie tahtmist.
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Artikkel 19 |
Meil koigil on Gigus oma ideedele, digus |
moelda, mida me soovime ning jagada )
oma ideid teiste inimestega. :
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Artikkel 18

Meil koigil on 6igus oma usule.
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} Artikkel 2 |

| Inimdigused kehtivad kdigile, .
hoolimata meie erinevustest.
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) Artikkel 12

i Kellelgi ei ole digust tulla meie koju,
] avada meie Kirju voi hairida meid voi
] meie perekonda ilma pohjuseta.
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: Artikkel 24 l
| Meil kdigil on digus td6st puhata ning |
| |
i
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Artikkel 9
Keegi ei voi meid ilma suudi
moistmata vangi panna.
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ABIVAHEND 2

Inimoiguste Ulddeklaratsiooni kokkuvote

Me koik sinnime vordsetena. Meil kdigil on mdistus ja sudametunnistus. Meid koiki peab kohtlema
vordsetena.

Need digused on kdigil inimestel, olenemata nende erinevustest.

Meil koigil on digus elada, olla vaba ja tunda end turvaliselt.

Keegi ei voi meid orjastada ning meie ei voi kedagi orjastada.

Kellelgi ei ole digust meile haiget teha, meid piinata voi meid julmalt kohelda.

Koigil on digus seaduslikule kaitsele.

Samad seadused kehtivad kdigi jaoks. Seadused peavad meid kohtlema odiglaselt.

Me kodik voime paluda erapooletult kohtult seaduslikku kaitset, kui meid ei kohelda diglaselt.
Kellelgi ei ole digust meid ilma pdhjuseta vangi panna, hoida meid seal voi saata meid meie kodu-
maalt valja.

. Kui meie Ule maistetakse kohut, peab see toimuma avalikult ja erapooletult. Inimesed, kes meie ule

kohut mdistavad, ei tohi lasta ennast teiste arvamusest mojutada.

Kedagi ei tohi sttdistada halbades tegudes enne, kui see on tdestatud. Kui inimesed vaidavad, et
sa oled teinud midagi halba, on sul digus enda eest valja astuda juhul, kui see ei vasta toele.
Kellelgi ei ole digust meid mustata. Kellelgi ei ole digust tulla meie koju, avada meie kirju, voi hairida
meid voi meie perekonda ilma pohjuseta.

Meil kdigil on digus liikkuda vabalt ringi oma koduriigis ning elukohta valida. Ilgatihel on digus lahkuda
Ukskdik millisest riigist.

Kui meid koheldakse halvasti meie kodumaal ning meil on hirm, on meil digus pdgeneda teise riiki,
kus on turvaline.

Meil kdigil on digus kodakondsusele.

Igal taiskasvanud inimesel on digus abielluda ja pere luua, kui ta seda soovib. Meestel ja naistel on
vordsed digused abielu sélmimsel, abielus olles ja abielu lahutamisel.

Igathel on digus isiklikele asjadele. Kellelgi ei ole digust meie vara vastu meie tahtmist ara votta.
Meil kdigil on digus uskuda, mida me soovime ja olla usklikud voi mitte.

Meil kdigil on digus oma motetele ja arvamusele. Me véime modelda ja éelda, mida soovime ning
Jjagada oma mdtteid teiste inimestega.

Meil koigil on digus saada kokku soprade voi mottekaaslastega ning Uheskoos rahumeelselt seista
oma oOiguste eest. Keegi ei voi meid sundida liituma Uhegi grupiga, kui me seda ei soovi.

Meil kdigil on digus osaleda oma riigi valitsemises, kas ise voi valitud esindajate kaudu. Igal taiskas-
vanud inimesel peab olema digus valimistel hdaletada, et valida oma riigile juhid.

Meil kdigil on digus oma kodule, araelamiseks piisavale rahale ning arstiabile, kui me oleme haiged.
Igal taiskasvanul on digus tddle, diglasele palgale ja nad voivad liituda ametitihinguga.

Meil kdigil on digus toost puhata ja lddgastuda.

Meil kodigil on digus piisavale toidule, riietele, elukohale ja arstiabile. Emadel, lastel ning inimestel,
kes on vanad vai erivajadustega, on digus erilisele hoolitsusele ja abile.

Meil kdigil on digus haridusele ning algharidus peab oleme kdigi jaoks tasuta. Meil peab olema
Oigus oppida ametit ning kasutada ara oma oskusi.

Meil kdigil on digus vabalt osa vétta kultuurisindmustest ning nautida htvesid, mida teadus ja oppi-
mine voimaldavad.

Valitsema peab kord, nii et me kdik saame nautida digusi ja vabadusi oma kodumaal ning ka teistes
riikides.

Meil on kohustus teiste inimeste ees ning me peame seisma nende diguste ja vabaduste eest.
Mitte keegi ei voi neid digusi ja vabadusi meil ara votta.

See on lihtsustatud versioon inimodiguste Ulddeklaratsioonist. Taisversioon deklaratsioonist asub aadressil
vm.ee/et/uro-inimoiguste-ulddeklaratsioon



http://vm.ee/et/uro-inimoiguste-ulddeklaratsioon

