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Sissejuhatus

Islamist ja muslimitest raégitakse kull palju, kuid informatsioon puudutab enamasti vaid valitud teemasid
nagu poliitika, konfliktid vdi naise positsioon Uhiskonnas. On selge, et selle pdhjal kujundatud pilt
islamimaailmast ei loo erilist simpaatiat, vaid pdhjustab hoopiski arevust ja hirmu. Niisugused tunded
pole voorad ka eestlastele. See on seotud nii muslimite hulga kasvuga Euroopas kui ka aina suureneva
margatava kohaloluga meie riigis. Samas on islamimaailm vaga mitmekesine ja véimeline pakkuma palju
muudki peale selle, mida kajastab meedia. Pea 1500 aasta pikkuse ajalooga religioosne slsteem, mis
hdlmab Uhte viiendikku maailma rahvastikust, kes elavad Mauritaania ja Indoneesia (v6i isegi Suriname,
kui arvata kaasa ka vahemused) vahel, ei saagi olla monoliitne. Islamimaailma suurt mitmekesisust voib
vaadelda elu kdigis aspektides — muusikas, kunstis, kohalikes traditsioonides, elanike religioossuses ja
hoiakus ladanemaailma kultuuri.

Kaesolevas dppematerjalis plltakse naidata islami erinevaid palgeid. Raskeid voi vastuolulisi teemasid
ei valdita, kuid viidates nende sotsiaalsetele ja kultuurilistele tingimustele tahetakse pakkuda erinevaid
vaatenurki. Uurimus hdlmab ka vastuolulisi teemasid nagu naised islamis, terrorism voi muslimite kohalolu
Euroopas. Siiski on peamine eesmark tutvustada laiemale ringkonnale vahem tuntud valdkondi nagu
muusika, kirjandus, mood, kalligraafia, toit. Samuti tutvustatakse religioossete liikkumiste mitmekesisust
ja islamimaailma etnilist paljusust. Isedranis on pddratud tdhelepanu kultuurilistele ja religioossetele
alustaladele — usu tugisammastele, monoteistlikule alguparale ning islami seaduse allikatele ja erilisele
iseloomule.

Raamat on loodud abimaterjaliks keskkoolidpetajatele. See sisaldab 21 harjutust, mida vdib kasutada
peaaegu kdigis tundides alates reaalainetest ja Uhiskonnadpetusest kuni humanitaarainete ning kunsti
ja muusikani valja. Harjutusi vbib kasutada eraldi (naiteks araabia kirja kunstitundides, araabia numbreid
matemaatikas ja araabia luulet kirjandustundides) vai koos (naiteks lesandeid islamimaailma sotsiaalse
ja religioosse mitmekesisuse kohta geograafias). Iga harjutus koosneb tunni Ulesehitusest ja teoreetilisest
osast, mis hélmab kdige olulisemat informatsiooni antud teema kohta. Tanu sellele véib tunde anda dpetaja,
kel ei ole arabistika vdi islamiuuringute kohta erialaseid teadmisi. Enamikul harjutustest on lisad tabelite
ja tekstide naol, mida saab kopeerida ja dpilastele jagada. Harjutused on jarjestatud teemade jargi. Kaks
esimest iseloomustavad islami tugisambaid (1. Muslimi portree) ja selle dogmasid, millest paljud on seotud
teiste monoteistlike religioonidega (2. Uhised juured). Religioosne teema jatkub jargnevates harjutustes, mis
tutvustavad islamis kehtivaid seadusi (3. Sariaadist), koraani (4. Al-Fatiha — koraanist), muslimite palvet (5.
Adhan — kutse palvele), palvetamise suuna leidmist ja selle tahendust (6. Meka suunas) ning islamikalendrit
(7. Ajaarvamine islamimaailmas). Jargnevad viis harjutust tegelevad islamimaailma etnilise (8. Araablane
ja muslim) ja religioosse mitmekesisusega (9. Sunniidid ja Siiidid), energiaressurssidega (10. Naftariigid
islamimaailmas), muslimi kogukondadega Euroopas (11. Muslimid Euroopas) ja Eestis (12. Islam Eestis).
Jargnev nelja harjutusega teemaplokk illustreerib araablaste saavutusi teaduses (13. Araabia numbrid),
kunstis (14. Araabia keeles kirjutamine) ja kirjanduses, nii luules (15. Araabia luule — araabia maailm
mineviku ja tdnapaeva vahel) kui ka proosas (16. Sahrazadi jalgedes). Ulejaanud harjutused hdlmavad
kultuuri ja traditsioone. Kaks esimest kasitlevad mehi ja naisi islamimaailmas — sugudevahelisi suhteid,
olukorda (17. Mees ja naine islamimaailmas) ja rdivastust (18. Islamimaailma mood). Kolm viimast harjutust




esitlevad valitud aspekte siimbolite kultuurist — kehakunst (19. Hennamaalingute kunst), traditsioonilisest
ja kaasaegsest muusikast (20. Araabia maailma muusika) ning islamiriikide traditsioonilistest toitudest (21.
Islamimaailma kook).

Tunnid on nii teoreetilised kui ka praktilised. Teoreetilises osas 6pivad Gpilased arutluste ja meeskonnatoo
kaudu peamisi islamimaailma ning muslimitega seotud mdisteid. Neil on vdimalus kontrollida juba
olemasolevaid teadmisi ja vaatenurki, nad hakkavad nagema erinevusi ja sarnasusi islami ning teiste
monoteistlike religioonide vahel. Samuti 6pitakse tundma araabia maailma igapaevaelu. Teistes osades
tutvuvad Opilased praktiliste Ulesannete kaudu araabia ja islami kultuuri pdhiliste elementidega: Gpitakse
kirjutama araabia tahestikus, tutvutakse islamiriikide kaasaegse muusikaga ja araabia maade piiridega
islamimaailmas.

Oppematerjali ,Islamimaailmas” avaldamise idee tekkis samanimelise seminariprojekti raames, mida
juhtisid koos ARABIA.pl Assotsiatsioon ja UNESCO Poola Riiklik Komisjon. Projekt on osa Euroopa-Araabia
dialoogi programmist ning selle eesmark on muuta negatiivseid kultuurilisi ja religioosseid stereotllipe
islami ja muslimite suhtes. Oppematerjalide eesti keelde télkimise idee tekkis Jaan Tdnissoni Instituudis
seoses Eesti-Afganistani sGpruskoolide projektiga. Kuna raamat avaldati algselt Poolas ja oli mdeldud
Poola dpetajatele, siis oli selles ka enamik viiteid seotud Poolaga. Samamoodi olid iga teemaga seotud
islamit tutvustavad lisamaterjalid ja raamatud poola keeles. Need on véimaluste piires asendatud viidetega
Eestile ja eestikeelsetele raamatutele.

Markus kirjaviisi ja haalduse kohta*

Araabiakeelsed sdnad on antud sihtgruppi arvestades eesti kirjaviisis lihtsustatud moel. Aluseks on véetud
susteem, mis on Haljand Udami tdlgitud Annemarie Schimmeli raamatus ,Islam”. Margitud on pikad
vokaalid, ‘ain ja sGna keskel olev hamza, ent sad, dad, {a’ja za’ on vastavalt ,s”, ,d”, ,t’, ja ,z". Udami
eeskujul pole eesti keeles eristatud ka h-tahti ning ya’ on vastavalt asukohale sénas ,j” voi i”.

Erand on tehtud araabia muusikutele ja nende lugude pealkirjadele (19. harjutus) — mis on antud ndnda,
nagu on kirjas artistide kodulehtedel —, et huvi korral oleks neid hélpsam Internetist leida. Samuti on esitatud
traditsiooniliselt valjakujunenud Kkirjapildis tanapéevaste kirjanike ja poliitikute nimed (nt Kahlil Gibran,
Gamal Nasser).

Haalduse phimotted:

e . tahistab lihikest pausi

e dh” haaldub nagu ingliskeelses sénas ,mother”
e th” hdaldub nagu ingliskeelses sénas ,three”,

e ,gh” hdaldub nagu niinimetatud prantsuse ,t”

e W’ haaldub nagu ingliskeelses sonas ,water”.

* Keeletoimetaja kommentaar.




1. harjutus / Magdalena Kubarek

Muslimi portree

Parast harjutust:

e madistab dpilane islami kui religiooni ja kultuuri aluseid
(islam, muslimid, islami kultuur, araabia kultuur),
e teab, mis on islami tugisambad,
e madistab, kuidas need islamiusulisi méjutavad, méistab islami kultuuri kujunemist,
e madistab, et naiste positsioon islami kultuuris on traditsioonide tagajarg,
e markab seoseid kultuuri ja seda kujundava usu vahel.

Ulesehitus:

Opetaja jagab osalejad riihmadesse ja soovitab igal riihmal endale esindaja valida. Riihmadel palutakse
paberile kirja panna seosed (umbes viis ideed), mis tekivad sénaga ,muslim”. Opetaja jalgib mdtete
kulgu, julgustades osalejaid oma métteid valjendama ja rihmade esindajaid marksdnu kirja panema.
Seejarel korjatakse lehed kokku ja riputatakse tahvlile nii, et kéik neid ndevad. Iga rihma esindaja loeb
ette oma rihma poolt valja pakutud marksénad. Kui méni séna on arusaamatu voi mitmeti télgendatav,
palutakse autoril métet selgitada. Opetaja joonib alla korduvad sdnad ning formuleerib nende pd&hjal
muslimi kirjelduse, uurides osalejatelt, kas see vastab nende ettekujutusele. Opetaja selgitab médistet
~Stereotliip” ja suunab Gpilasi vordlema stereotllpset ettekujutust reaalsusega (nt kusides, kas keegi
teab mdnda muslimit ning kas see muslim naeb valja ja kaitub nii, nagu on osalejate ettekujutus muslimist).
Opetaja esitab lisakiisimusi, néiteks kes on muslim ja mis on islami alused. Osalejatel palutakse oletada,
kui palju on maailmas muslimeid, ja nimetada, millistes riikides nad elavad. Seda tehakse eesmargiga
naidata islamimaailma rahvuslikku, etnilist ja kultuurilist kirevust (vt 8. harjutus). Opetaja korrigeerib antud
vastuseid ja kirjeldab seejarel islamimaailma tugisambaid, mis kujundavad muslimite elu: usutunnistus,
palvetamine, paastumine, almuste andmine, palverdnnak. Seletada tuleks ka usu igapaevast rakendamist
—mis onigainimese isiklik ettevétmine —séltuvalt islamiseaduste koolkonnast. Opetaja arutleb islamiusulisi
siduvate piirangute (nt sealiha s66mine, alkoholitarbimine) ja soovituste Ule (dzihaad, juuste katmine
naistel), seletades, mille kohta need kaivad.

Vajalikud materjalid: paber, pliiatsid, tahvlimagnetid




Taustteave

Enam kui miljardi jargijaga on islam kdige diinaamilisemalt arenev religioon maailmas. Uhelt poolt plitidleb
islam sarnaselt kdigile teistele religioonidele tavade tugevdamise ja sailitamise poole. Teisalt jagab islam
kui kultuur Ghes teiste kultuuridega kalduvust areneda. Islami kogukond oma iseloomulikult tugeva
Uhtsustundega areneb tanu teadmistele, kultuurile ja loovusele. Muslim (araabia keeles 'see, kes allub
Jumala tahtele’) on islami jargija (islam — allumine, alistatus), kuid samuti kultuurilise kogukonna liige,
kes elab kdrvuti teiste religioonide jargijatega. Muslimi religioosne elu p&hineb viiel kohustusel, tuntud
ka kui usu alussambad vai religiooni alustalad. Need on usutunnistus, palvetamine, paastumine, almuste
andmine, palverannak.

Usutunnistuse (§ahada) juurde kuulub islami fundamentaalne dogma: usk ainsasse jumalasse ja tema
prohveti Muhammadi sénumisse. Usutunnistus kdlab: ,Ma tunnistan, et pole teisi jumalaid Jumala (Allahi)
korval ja et Muhammad on Jumala prohvet”. Usutunnistuse Utlemine on muslimiks saamise tingimus.
See fraas sosistatakse kbrva vastsiindinud lapsele ning iga inimene, kes p&6rdub islamisse, lausub seda
tseremoniaalselt. Usutunnistuse sénad saadavad muslimit igapdevaelus. Need moodustavad osa kutsest
palvele (vt 5. harjutus), mida korratakse minaretist viis korda paevas, ja need ripuvad kaunis kalligraafias
kodude seintel.

Iga muslim on kohustatud palvetama (salat) viis korda péevas kindlatel kellaaegadel. Koraanis igapéevase
palve kirjeldust ei leidu. Palvetamise viis on kujunenud aastate jooksul vélja islami kogukonna praktikas.
Palvetamise ajad on kalendris paika pandud muslimitest astronoomide poolt —on hommikune palvus (parast
koitu), keskpaevane palvus, parastldunane palvus, paikeseloojangu palvus ja 6ine palvus (vt 7. harjutus).
Téapne tund séltub aastaajast ja geograafilisest asukohast. Kutse palvele (adhan), mille muessin minaretist
kuuldavale toob, annab muslimitele teada jargmise palvusaja saabumisest. Palvuste ajast teavitatakse ka
kalendris, pressis ja meedias.

Et palve oleks kehtiv, peab muslim eelnevalt l1abi tegema rituaalse pesemise ja lausuma kavatsuse. Ta
peab olema ndoga Meka poole (vt 6. harjutus), deklameerima Koraani esimest suurat (vt 4. harjutus) ja
sooritama kindla arvu kummardusi, mis on ette ndhtud kdesoleva palve jaoks. Palvetada voib Ukskdik
kuskohas®, Uksi vdi rihmas (sel juhul on keegi palvuse eestvedaja). Reede keskpaevane palvus toimub
mosees ja seda juhib imaam.

Muslim on kohustatud kuu aega paastuma. Paastuaeg on ramadaan, islamikalendri Uheksas kuu (vt 7.
harjutus). Koidust paikeseloojanguni hoidub islamiusuline sodo6gist ja joogist. Seksuaalelu elamine on
samuti paastu rikkumine. Narkootikumid, sealhulgas sigaretid, on keelatud. Paastumine on rituaal pattudest
puhastumiseks, kuid ka meeldetuletuseks, et on vaeseid ja naljaseid, kes vajavad toetust. Paastuaja
I6pus on vaiksem islamiplha nimega ‘id al-fitr (paastu Idppemise piha), mida tahistatakse rédmsas
ohkkonnas. Paastumisest on vabastatud lapsed ning naised lapsekandmise, slinnitamise, rinnaga toitmise
ja menstruatsiooni ajal, samuti vanemad inimesed (Ule 40-aastased) ning haiged ja reisijad. Teatavatel
puhkudel véib paastuda ka muul ajal.

Islami kogukonna liige on kohustatud maksma aastamaksu (almus ehk zakéat) 2,5% ulatuses oma varast.
Maksurahast otsesed kasusaajad on koraanis tapselt maaratletud. See peab minema nende toetuseks, kelle
sissetulek on vaike, leskedele, orbudele, invaliididele, reisijatele, samuti avalike asutuste finantseerimiseks.
Almust vBib anda ka otse abivajajatele voi toetada neid sotsiaalfondi kaudu. Pakistanis ja Saudi Araabias
kogub seda maksu riik.

* Vélja arvatud ebapuhtas kohas, naiteks kaimlas vms. — TIk markus.



Iga islamiusuline peaks vahemalt korra elus minema Mekasse palverannakule (hadz) — eeldusel, et
rahaline olukord ja tervislik seisund seda lubab. Just sel pdhjusel on palverannak islamis tinglik kohustus.
Palverannaku sooritamise tapsed reeglid on tapselt paika pandud. Palverannak aitab tugevdada
Uhtsustunnet islami kogukonnas, sest igal aastal kohtuvad Ule maailma kokku tulnud muslimid Mekas.
On kahte tuupi palverannakut — suurem, mis toimub dhd al-hidza kuu 7. ja 13. paeval, kulgedes vastavalt
rangele rituaalile ja I6ppedes ohverdamispiihaga, ning vaiksem (individuaalne), mida v8ib teha tikskdik mis
ajal aastas. Palverannaku tahtsust kinnitab tosiasi, et iga selle sooritanu kannab auvaarset tiitlit hadzr ning
teda koheldakse Ulejdanud Uhiskonna poolt suurima lugupidamisega.

Kuigi usu tugisammaste mdistmine on loomu poolest individuaalne, on nende jargi elamise Vviisi
islamiseadustes Uksikasjalikult kirjeldatud, ehkki neli koolkonda (vt 3. harjutus) erinevad tingimuste ja
meetodite poolest.

Peale usu tugisammaste on mdned Uldised reeglid, mida ei tohi rikkuda, ning rituaalid, mida peab jargima.
Muslimitel on keelatud juua veini, mangida hasartmange, slilia verd, korjuseid ja sealiha (vt 21. harjutus).
Veinijoomise ja hasartmangude keeldu mainitakse koraanis korduvalt. Analoogia alusel laiendasid
islami digusteadlased seda ka narkootikumidele. Sellegipoolest on hasi$ ja teised narkootilised ained
islamimaade elanike seas populaarsed.” Tubaka suitsetamine, mis jéudis islamimaailma 16. sajandil, ei
ole islamiseaduse poolt keelatud, kuid seda kirjeldatakse kui laiduvaarset tegevust. Sealiha, korjuse ja vere
s6Omise keelu tottu on vajadus tappa loomi rituaalselt, lastes neist vere valja voolata.

Problemaatilised teemad

Muslimid ja terrorism

Selle harjutusega tegeledes kipuvad sageli esinema sdnad nagu ,terrorist”, ,pommid” ja ,rinnakud”.
Sellegipoolest on &pilased tavaliselt teadlikud, et need seosed p8hinevad stereotutipidel ja iga muslim ei
ole terrorist. Ometi usuvad isegi need, kes on muslimite suhtes positiivselt meelestatud, et koraan kasib
jargijatel uskmatuid tappa. See ei pea aga paika. Niisugune arvamus on vaararusaam sonast ,dZihaad”,
mis tdhendab piiha s6da. Kuna islamis ei tehta vahet religioosse ja ilmaliku sfaari vahel, on kdik muslimite
teod seotud Jumalaga. Sel pdhjusel ei saa radkida ilmalikust ja religioossest voi plhast ja mittepihast
sdjast.

Séna ,dzihaad” koraanis pole, kil aga esineb verb dZahada, ning seda voib tdlkida kui 'kdvasti pliidma,
pingutama’. See tdhendab, et islami kogukond peaks té6tama usu levitamise ja tugevdamise suunas. Iga
likme isiklik panus on tema enda otsustada. S&jalises kontekstis kasutab koraan séna ,gital” (véitlus):

Nendel, keda riinnatakse, on luba (vbidelda) ja end kaitsta vdgivalla vastu. Téesti, Jumalal on voli
abiks olla nendele, kes aeti vdevbimuga dra oma eluasemetelt ainult seepérast, et nad (tlesid: ,Meie
Isand on Jumal!” Kui Jumal ei oleks andnud (ihtedele véimu kaitsta end teiste vastu, siis oleks tahes-
tahtmata é&ra I6hutud kéik (munkade) eraklad, kirikud, stiinagoogid ja plihakojad, kus (listatakse Jumala
nime. Pole kahtlust, et Jumal on abiks neile, kes temale abiks on. Jumal on suur ja kbigevéeline.
(suura 22, varsid 39 jj)*

* Kdik koraanitsitaadid on vdetud eestikeelsest koraanist, mis ilmus aastal 2007. — Tlk markus.
** Kuna hasi$ ja oopium parinevad islamimaadest, siis voib antud vaide vastata téele. Samas puuduvad
praegu konkreetsed statistilised andmed ja uuringud, mis seda toetaksid. — Tlk markus.




Vbidelge nendega, kuni kaob eksitus ja usk Jumalasse jaab plsima. Kui nad jargi annavad, siis ei ole vaja
enam muud vaenu kui ainult alatute vastu.
(suura 2, varss 193)

Véidelge Jumala teel nende vastu, kes véitlevad teiega, kuid drge saage lleastujateks. Toesti, Jumal ei
armasta lleastujaid.
(suura 2, varss 190)

Ulaltoodud tsitaadid naitavad, et tahendus, mida nimetatud sGna koraanis omab, ei ole kuidagi seoses
sellega, kuidas mittemuslimid seda tavaliselt moistavad. Tanapaeval on radikaalseid organisatsioone,
mis kasutavad sbna ,dzihaad” tahistamaks relvastatud tegevust, voitlust kurjuse ja saatana vastu, kelle
kehastuseks voib pidada laanemaailma, Ameerika Uhendriike, teiste fraktsioonide liikmeid vdi teisi hdime ja
klanne. Seega omandab séna tdhenduse, mis talle antakse, ja vahel ei pruugi see sdna algse tdhendusega
Uhtida, mis on samuti islami seaduste omapara tulemus (vt 3. harjutus).

Parast muslimite ja terrorismi vahelise seose tdstatamist on hea suunata Gpilaste tédhelepanu terrorismile
kui fenomenile maailma ajaloos ja tuua naiteid teistest terroristlikest rithmitustest (nt ETA), selgitades nende
poliitilist ja majanduslikku konteksti, mille puhul ideoloogia ja religioon on vaid vahendiks (nt terroririinnakud
Iraagis). Opilastelt voib kiisida, kui paljudest terroririinnakutest nad kuulnud on, kui palju inimesi nende
arvates nende ettevalmistamisel osales. Opilaste poolt vélja pakutud arvu peaks seejarel kahekordistama
(mis on ilmselt tele Iahemal) ning seejarel vBib vélja arvestada, mitu protsenti kdigist maailma muslimitest
on terroristid. Selle tulemusena ilmneb, et 1,3 miljardi muslimi hulgas on terroriste vahem kui 0,5%. Seega,
tavalise muslimi vaatenurgast on ebadiglane identifitseerida islamit terrorismi kaudu.

Naised islamimaailmas

Nagu terrorism, tekitab ka naiste diguste probleem &pilastes téendoliselt tugevaid emotsioone (vt 17.
harjutus). On Uldlevinud arvamus, et musliminaistel puuduvad igasugused digused, kaasa arvatud digus
tootada, digus vabalt ligelda ja digus osaleda avalikus elus. Selle vaite Ilkkavad Umber paljud edukad
naissoost digusteadlased, diplomaadid, arstid ja teised oma ala professionaalid. On riike — nagu Saudi
Araabia, mida juhivad radikaalse islamifraktsiooni jingrid (vahhabiidid) —, kus naistel puudub valimisdigus
ning oigus juhtida autot. Mones riigis I6igatakse naisi Umber. Raakides naistest islamimaades ei saa teha
Uldistusi ning tahtis on pidada meeles olukorra eripalgelisust. On vastuolulisi maid, kus koos kujuteldamatu
joukus ja aarmuslik vaesus, mille puhul inimdigusi alati ei jalgita. Paljudes taolistes riikides kannatavad
inimesed orjastatuse, tagurlikkuse ja vaikluse parast olenemata soost.

Islam eristab selgelt mehe ja naise sotsiaalset rolli. Naise peamine Ulesanne on emaks olemine, seelabi
saadakse austus ja positsioon Uhiskonnas. Naisel kui nérgema soo esindajal on digus nduda meesoost
sugulastelt kaitset ja hoolitsust. Austus, mis naisele osaks saab, on nahtav igapaevaelus — keegi ei kdnni
hoolimatult m66da, kui naisele viga tehakse vdi tema au riivatakse. Sel péhjusel oodatakse, et naine ise oma
au ohtu ei seaks. Muidugi tdhendab see seda, et kaitset pakutakse vastu naise enda tahtmist ja rikkudes
isikuvabadust. Islamimaailmas véitlevad paljud naised oma diguste eest, to6tades aktiivselt erinevates
organisatsioonides ja Uhingutes. Seda tehes viitavad nad sageli koraanile, salmidele, mis nende meelest
ei tdhenda mitte piirangut, vaid garantiid naise digusele elada vaarikalt ja ennast arendada. Riideid, mis



peaksid katma juuksed ja ménes riigis terve keha, kaasa arvatud musliminaise néo, kujutatakse sageli kui
orjastatuse sumbolit. Paljud aga ei tea, et ka meestele kehtivad réivastumisel teatavad reeglid. Enamik
muslimimehi ei ilmuks avalikkuse ette lihikestes pulkstes, T-sargis voi sargita (vt 18. harjutus).

Samuiti tekitab tugevaid tundeid abieluvalise seksuaalvahekorra keeld. Noorelt musliminaiselt eeldatakse,
et ta pUsib neitsi oma pulmapaevani. Stltuse puudumist peetakse kogu perekonna habiplekiks ja see voib
viia surmanuhtluse, muu karistuse voi perekonnast valjaarvamiseni. Et mitte lasta sellisel olukorral tekkida,
on noorte vdimalused vabaks suhtlemiseks ja tihiseks ajaveetmiseks sageli rangelt piiratud. VVahel pole 30-
aastane peigmees kunagi naisterahvast ei suudelnud ega isegi puudutanud (valja arvatud ema véi 6de).
Siinkohal on oluline, et kristlased, kes islamimaailmas elavad, suhtuvad kogu keha suituse kisimusse
samal viisil. Kogu Vahemeremaade kultuuriringis, naiteks Lduna-ltaalias, suhtutakse abielueelsesse
vooruslikkusesse &armise tdsidusega, mis pikemas perspektiivis m&jutab nende maade kultuuri ja
sotsiaalset kaitumist.

Samamoodi peetakse naise orjastatuse margiks islamimaades ka poligaamia seaduslikkust. On t&si, et
islam lubab poligaamiat (muslimil vdib olla mitu naist), kuid Uhtlasi naeb see selgelt ette, et kdiki naisi
tuleb kohelda vérdselt. Iima juba olemasolevate naiste loata ei voi muslim uut naist votta. Kui ta seda teeb,
voivad naised nduda lahutust. Islam reguleerib ka abielupaari intiimsuhteid, andes naisele diguse saada
seksuaalvahekorrast mehega samavaarset naudingut.

Poiste iimberldikamine on iidne islamis omaks voetud tava. Koraanis ei ole seda mainitud. Ajavahemik, mil
poisid Umber Idigatakse, jadb mdne elupaeva kuni teismeea vahele. Mdned riigid, nagu Sudaan voi Egiptus,
lubavad ka naiste imberlbikust, mis seisneb kliitori eemaldamises. Niisuguse operatsiooni oletatav tulemus
peaks olema naistes seksuaalsete ihade vdhenemine, mis seega omab positiivset m&ju nende truudusele
ja vooruslikkusele. Neis riikides kehtib see nii muslimi kui ka naiteks kopti (kristlase) puhul.
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Individuaalsed ulesanded

1. Mbelge, kuidas teiste teile teadaolevate religioonide jargijad Jumalat Ulistavad
ning mis kohustusi nad téitma peavad?
2. Lugege islami palve tdlget (vt 4. harjutus) ja hinnake selle universaalsust.
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2. harjutus / Magdalena Kubarek

Uhised juured

Parast harjutust:

e mdistab Bpilane peamisi islami &petuse kontseptsioone,

¢ markab mdlema monoteistliku religiooni sarnasusi ja Uhiseid juuri,

e madistab kristluse ja islami vaartuste universaalsust,

e on Oppinud tolerantsuse p&himétteid,

e mdistab, et teiste religioonide ja kultuuride austamiseks ei pea ilmtingimata ndustuma k&igi nende
reeglitega.

Ulesehitus:

Opetaja jagab osalejad rithmadesse ja soovitab igal rihmal endale esindaja valida. Rihmadel palutakse
panna paberile kirja métted (umbes viis ideed), mis nende meelest on omased kristlusele ja islamile.
Opetaja suunab protsessi, julgustades osalejaid oma arvamust vélja kdima. Seejarel korjab dpetaja
paberilehed kokku ja riputab need tahvlile kdigile ndha. Iga riihma esindaja loeb ette valja pakutud
motted, kirjeldab sarnasusi kristluse ja islami vahel (nii 6petuse kui ka usu praktiseerimise osas). Seda
tehes toob &petaja vélja mdlema monoteistliku religiooni tihised alused. Opetaja kiisib lisakiisimusi,
naiteks kes on Jumal, kellesse muslimid usuvad, seletab selle séna tahendust ja paritolu, parandab
vajadusel seniseid arusaamu ja kirjeldab islami dogmasid (vt 1. harjutus). Selgitab monoteismi maistet
ning kontseptsiooni patust, pérgust ja paradiisist, tuues esile mélema religiooni sarnasused ja erinevused.
Opetaja vérdleb piiblit ja koraani (vt 4. harjutus) ning toob vélja Jeesuse rolli islamis.

Vajalikud materjalid: paber, pliiatsid, tahvlimagnetid




Taustteave

Islami 6petus koosneb viiest dogmast:

1. usk ainujumalasse,

. usk puhadesse tekstidesse: toora, uus testament, koraan,

. usk Jumala prohvetitesse (Aadamast Muhammadini),

. usk viimsesse kohtupéeva (inimese dualistlik loomus, pdrgu, paradiis),
. usk inglitesse.

a b~ WODN

Islami peamine dogma on range monoteism. Laanemaailmas usutakse, et islam p&hineb usul Allahisse,
samas tahendab see araabia keelest parit s6na lihtsalt ainujumalat (a/- on maarav artikkel, //ah- tdhendab
jumalust, jumalikkust). Muslimid mdistavad kristluse jumalakontseptsiooni, mille jargi Jumal eksisteerib
kolmeisikulise loomusena, vastuoluna monoteismiga (suura 4, varss 171 ja suura 5, varss 73). Koraanis
on Kristus prohvet, kes ilmutab inimestele Jumala tahet evangeeliumi vormis. Koraan vaidab, et Jeesuse
paritolu on harukordne ning et ta stindis neitsist — Maarjast (suura 19, varsid 16—34), keda muslimite hulgas
sligavalt austatakse. Veel enam, koraan kujutab Jeesust kui prohvetit, kes on vdimeline saatma korda
imesid (suura 5, varss 110), kuid ei ndustu, et tegu on Jumala pojaga vdi sellega, et Jeesus 166di risti ja ta
tdusis surnuist (suura 4, varss 171 ja suura 9, varss 30).

Muslimid usuvad, et Jumal iimutas end maailmale judaismi, kristluse ja islami puhatekstide kaudu. Nad
aktsepteerivad nii uut testamenti kui ka toorat, mis saadeti maailma enne koraani. Jumal saatis koraani, et
parandada moonutusi, mida tekitasid juudid ja kristlased. Muslimid usuvad, et juudid moonutasid iimutust,
kuna nad ei tunnista Muhammadi kui prohvetit, ning kristlased omakorda moonutasid ilmutust, sest nad
arvasid, et Jeesus — prohvet — on Jumala poeg. Koraanis on kirjas varasemate prohvetite ajalugu aegade
algusest peale. Aadamat peetakse esimeseks prohvetiks. Mainitud on ka Noa, Aabraham, Mooses ja
Jeesus — nende peamine missioon oli jutlustada monoteismist.

Muhammadile, viimasele prohvetile, andis Jumal sdnad ilmutuse kaudu, seeparast usuvad muslimid, et
koraan on Jumala katetd6 ning sellisena ideaalne, ka keelekasutuse seisukohast véetuna. Sel pdhjusel on
koraan peaaegu tdlkimatu. lgasugune tolge teistesse keeltesse on tegelikult vaid araabiakeelse koraani
kommentaar. Iga muslim palvetab araabia keeles, lausudes koraani esimest suurat, al-Fatiha't. (vt 4.
harjutus).

Koraani suuradest véib leida surma, tlestdusmise, viimse kohtupaeva, pdrgu ja paradiisi kirjeldusi. Nende
tekstide jargi koosneb inimene surematust hingest ja savist loodud surelikust kehast. Parast surma
mdistetakse hinge Ule kohut vastavalt selle tegudele. Ulestdusmine ja viimne kohtupéev saabuvad siis, kui
maailm lakkab olemast. Sellega kaasnevad apokaliptilised sindmused ja katastroofid. Kohtumoistmise ajal
avatakse heade ja halbade tegude raamatud ning hinged seisavad likshaaval Jumala ees, et anda vastust
oma elu kohta. Kujutluspildid pérgust ja taevast, mis on mdlemad koraanis kirjas, on vaga kujundlikud.
Paradiisi kujutatakse lopsaka taimestiku ja vulisevate ojadega aiana. Selle asukad toituvad parimatest
delikatessidest, mida serveerivad kaunid tutarlapsed. Kuid nende hingede suurim rd6m on see, et nad on
lubatud Jumala lahedusse.

P&rgus ootavad patustajaid kuumus ja leegid, seal kannatavad nad kohutavaid piinu. Nad kannavad tulest,
sulavasest ja tdrvast roivaid. Keev vesi ja sulamessing on nende joogiks. 11. suuras on éeldud, et patused
jadédvad pdrgusse senikauaks, kuni kestavad taevas ja maa, ning sealt punktist edasi on mdned teoloogid
joudnud jareldusele, et I6puks saavutab inimkond lunastuse. Muslimid usuvad ka inglitesse, keda on
koraanis kirjeldatud kui Jumala teenreid. Inglitel on palju rolle, nii maal kui ka taevas. Nad on valvurid, kes




valvavad taevast ja maad, ning Jumala Ulistajad, kes taidavad tema korraldusi. Maal kaitsevad nad inimesi
ja toetavad neid rasketel hetkedel. Inglid, nagu inimesedki, on loonud Jumal ja neile on antud méistus. Nad
on aga loodud valgusest, seega puudub neil keha.

Lopetuseks vaarib mainimist islami suhtumine teistesse monoteistlikesse religioonidesse. Muslimi
vaatenurgast on islam judaismi ja kristluse jatk. See ei tdhenda mitte ainult seda, et muslimitel on kristlusest
laiem arusaam — nad jagavad usku ainujumalasse, plihadesse raamatutesse, inglitesse, prohvetitesse
ja viimsesse kohtupéeva —, vaid ka seda, et nad aktsepteerivad kristlasi kui islamile eelnenud teatud
monoteismi vormi jargijaid. Niisugune heakskiit on Uhtlasi pdhjustatud ka sellest, et nii muslimitele kui ka
kristlastele on religioosses elus maarava tahtsusega palve, paastumine ja almuse andmine. Keskaegses
islami impeeriumis nautisid nii kristlased kui ka juudid — raamaturahvad (ah/ al-kitab) — kaitstud inimeste
staatust. See tdhendas, et neil oli digus oodata riigi poolt samasugust kaitset, mida pakuti muslimitele, kuid
nad pidid tasuma erimaksu, dZizjat, ja jargima teatud regulatsioone!. Teatavate sfaaride puhul elus olid
kaitstud inimesed kahtlemata kehvemas olukorras — naiteks ei tohtinud nad kanda relva, mis andis neile
Uhiskonnas, kus see tavaks oli, madalama staatuse, ning vahel kiusati neid taga. Teisest kiljest oli neil
impeeriumis olulisi funktsioone (m8nedest said isegi vesiirid), ja naiteks juudid emigreerusid parast seda,
kui kuulsid, et seal kohtab suuremat tolerantsi, sajandeid kristlikust Euroopast Osmani impeeriumisse.
Etniliste ja religioossete vahemusgruppide olukord islamimaailmas muutus koos eurooplaste tulekuga.
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Iseseisvad Ulesanded

1. Lugeda koraanist maailmal&pu kirjeldusi (suura 79, varss 34 ja suura 99, varsid 1-6)
ja vorrelda neid piibli kirjeldustega apokallpsisest.

2. Mdelda, kuidas erinevad religioonid ja mitoloogiad kirjeldavad seda,

mis juhtub hingega parast surma.
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1Tapsemalt oli kaitstud inimestel keelatud kritiseerida ja moonutada koraanis kirjapandut, naeruvaaristada
prohvetit, kdneleda islamist lugupidamatult, ahvatleda musliminaisi abielurikkumisele, veenda muslimeid
usust péérduma, toetada riigi vaenlasi ja varjata nende spioone.



3. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Sariaadist

Parast harjutust:

e omab dpilane teatavat llevaadet islamis kehtivate seaduste iseloomust,
e on teadlik islami religioossete allikate mitmetest tdlgendamisvéimalustest ja teab, mis seda p&hjustab,
e markab erinevust islami- ja kristlike riikide seaduste vahel.

Ulesehitus:

Opilased jagatakse rilhmadesse, iga riihm saab valiku kaarte 16ikudega koraani suuradest. Neil palutakse
tekstid labi lugeda ja vastata parast seda kisimusele, kas islami jargi on inimesel vaba tahe. Iga riihm
arutleb teema ile ja valib riihma esindaja, kes esitab grupi arvamuse (lejaanud klassile. Opetaja vérdleb
rihmade seisukohti ja kiisib, mille alusel selliste jareldusteni jouti. Lopuks selgitab dpetaja islamis kehtivate
seaduste tapset iseloomu.

Vajalikud materjalid: paberitukid tekstilGikudega [suurad koraanist]

Taustteave

Islami seadusele Sariaadile (araabia keeles ‘rada, viis’) puudub laane seaduste kontseptsioonis vaste ja
nii moistetakse seda valesti. Seda ei saa vdrrelda tsiviildiguse ega kanoonilise digusega. Tsiviildiguse 16id
inimesed ja seda saab muuta, samas kui islami seadused ilmutas Jumal ja neid inimene muuta ei saa.
Teisalt tegeleb kanooniline digus vaid religioossete teemadega, samas kui Sariaat kontrollib muslimi elu
koiki aspekte, nii eraelulisi kui ka sotsiaalseid. Tasub lisada, et islamiriikides tehakse vahet I1adnemaailma
seaduste (mida nimetatakse gandn) ja islami seaduste vahel.

Muslimitele pole Sariaat nimekiri piirangutest, vaid pigem reeglite kogumik, mis juhib digel teel kaimist.
Peamised islami seaduse allikad on koraan ja sunna. Kalifaadi arenguga muutus vajalikuks taiendava
seadusregulatsiooni valjatdotamine. Nii lisandusid idZma“ (Opetlaste konsensus), gijas (eelnevatest
pretsedentidest lahtuv analoogial p6hinev otsustamine) ja ra)j (digusteadlase isiklik arvamus). Olulist
rolli islami seaduses méangib idZtihad, mis on diguslike allikate iseseisev tdlgendamine. Tuleb mainida, et
kéesoleval ajal on enamikes islamiriikides regulatsioonide aluseks ilmalikud seadused, mis on arenenud
Euroopa riikide tavadest. Islami seadust kasutatakse praegu peamiselt perekonna ja tsiviildiguse puhul.2

! Erinevates riikides on islami seadusel digussiisteemis erinev osakaal. Paljudes islamiriikides on islam
riigiusk. Seadusandluse alusena kehtib see peamiselt Saudi Araabias, kus koraan ja sunna toimivad
konstitutsioonina. Suur osa teistest digussiisteemidest sisaldab nii Sariaati kui ka tsiviildigust (voi Uldist
Bigust); mdnes riigis (nt Jeemenis) on maarava tahtsusega ka tavadigus. Sariaadi m&ju suurus on varieeruyv,
samas vdib seda peaaegu kdikide islamiriikide (v.a Turgi) puhul kohata pere- ja parandiseadustes (samuti
on selge vahe seaduse ja usu vahel endistes Noukogude Liidu vabariikides).



Koraan on muslimitele antud puutumatu ilmutuse kujul, mis aga ei tahenda, et selle sisu ei tohiks tdlgendada.
Islamis (v.a Siia islamis) puudub vaste kiriku magisteeriumile, mis koosneb paavstist ja piiskoppide
kongregatsioonist, kes rajavad doktriini ametliku tlgenduse. Seega on islami digusaluste tdlgendamine
voimalik ja vastuvdetav. Eelpool mainitud idZtihad on selle abivahend.

Tanapaeval mangib idZtihad islami kaasajastajate intellektuaalsetes liikumistes votmerolli. Nende eesmark
on islamit moderniseerida, st kohandada seda nildisaegse elu tingimustega. Huvitav on aga see, et
nad pulavad teha seda traditsioonidele ja algallikatele viidates, mitte neist eemaldudes. Seega tahavad
islami kaasajastajad puhastada islamit ajaloo raskusest. Nad usuvad, et islami seadused on koraani jarel
teisejargulised, voides peegeldada traditsioone ajajargust, millest need parinevad. Moderniseerijad viitavad
ka mdnede islami seadusregulatsioonide ajaloolisele kontekstile, mida tuleks tdlgendada seoses 7. sajandi
araabia maailmaga, mitte 20. voi 21. sajandiga. Naiteks Muhammad ‘Abduh, ks usu reformeerijaid, oli
arvamusel, et koraanis mainitud karistused (hudid) on ajalooliste ja geograafiliste tingimuste tulemus.
Euroopas hoidis vanglasse sattumise vfimalus inimesi kuritegusid sooritamast, samas mofnes vaeses
riigis, naiteks Egiptuses, oleks see olnud varjupaik vaestele, kes sooritanuks kuritegusid vaid eesmargiga
saada katus pea kohale. Sel pdhjusel on varastamise karistus koraanis surmanuhtlus.

Teine probleem on koraani (vt 4. harjutus) télgendamisega, sest teatud varsid pole sugugi Uheselt
mdistetavad. Nii on fundamentaalsete teemade puhul kerkinud esile teoloogilisi vastuolusid, naiteks vaba
tahte vdimalikkuse osas. Koraanist leiab varsse, mis viitavad nii igaihe enda vastutusele tegude eest kui
ka Jumala domineerivale rollile inimese saatuse kujunemises (jattes kérvale muud islami seaduste allikad).
Varsid, mis kdnelevad inimese vabast tahtes, réhutavad peamiselt seda, et inimene saab ise endale sobiva
religiooni valida (nt suura 2, varss 256 ja suura 18, varss 29) ning et viimsel kohtupdeval hinnatakse inimest
tema tegude pdhjal (nt suura 45, varss 22 ja suura 53, varsid 36—40; vordlemiseks vt lisa 1). Teisest kiljest
on ka varsse, mis kinnitavad, et Jumala tahte domineeriv roll vormib saatuse vaatamata inimese enda
tegudele (nt suura 2, varsid 6—7, suura 14, varss 4 ja suura 81, varsid 27-29; vordlemiseks vt lisa 2).

Varsse, mis viitavad inimese vabale tahtele véi selle puudumisele, on palju. Fakt, et teatud koraani varsse
on raske Uheselt tdlgendada ja jduda seelabi jduda Uksmeelele kiisimustes, mis puudutavad koraani
seisukohta vaba tahte, naiste, kristlaste jm osas, on islami seaduse seisukohalt Ulimalt oluline. Tahtis
on ka meeles pidada, et islami seadus erineb suuresti seadusest selles tdhenduses, nagu seda laanes
mdistetakse, ja sel pohjusel tuleb tuua kdiki vordlusi darmise ettevaatlikkusega.
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Iseseisvad Ulesanded

1. Tihtipeale ndhakse sonal ,8ariaat” negatiivset varjundit. Miks see teie arvates nii on?
2. Leidke informatsiooni vaba tahte kontseptsiooni kohta kristlikus métteviisis.
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Lisa 1. Tsitaate koraanist inimese vaba tahte kohta

Suura 2, varss 27:

Kes rikuvad lepingut Jumalaga, kui see on
Jjuba sélmitud, ja lahutavad selle, mille Jumal
ké&skis liita, ning teevad kurja maa peal. Nemad
kannatavad kahju.

Suura 2, varss 256:

Usus ei ole sundi, tée tee on selgesti eristatud
valest. See, kes ei usu puuslikke, vaid usub
Jumalat, on kétte véotnud kindla nééri, mis ei
katke. Jumal kuuleb ja teab.

Suura 8, varsid 35 jj:

Téesti, Jumala meelest on kéige viletsamad
olendid need, kes ei uskunud (enne) ega usu ka
(ndidid);

Need, kellega sa sélmisid lepingu, kuid kes seda
alatasa rikuvad ega méista, mis on ausus.

Suura 10, varss 44:
Toesti, Jumal ei ole inimeste vastuiial ilekohtune,
inimesed teevad endale kurja.

Suura 18, varss 29:
Utle: ,Téde on Isanda oma. Kes tahab, uskugu,
kes ei taha, argu uskugu.”

Suura 25, varsid 57 jj:

Utle: ,Mina ei kiisi teilt selle eest mingit tasu. Kes
tahab, asugu teele oma Isanda poole.”

Usalda Elavat, kes ei sure, ja llista talle kiitust.
Tema tunneb oma sulaste pattusid piisavalt.

Suura 45, varss 22:

Jumal [6i taevad ja maa tées, et iga inimene
pélviks selle, mille ta oma tegudega on teeninud.
Inimestele ei tehta llekohut.

Suura 53, varsid 36-40:

Kas temale ei kbneldud sellest, mis on Moosese
kirjarullides

Ja bpetusele ustava Aabrahami omades:

et Ukski hing ei kanna teise koormat,

et inimene pélvib vaid selle, mida ta piididles,
tema puldlikkusest hoolitakse.

Suura 73, varsid 17-19:

Kui te nlilid ei usu, kuidas paasete siis sel paeval,
kui imikute juuksed ldhevad halliks?

Sellel péeval I6heneb taevas ja tema tootus
saab toeks.

Toesti, see on Opetuseks — kes soovib, asub
teele oma Isanda juurde.




Lisa 2. Tsitaate koraanist inimese vaba tahte kohta

Suura 2, varsid 6 jj:

Téesti, uskmatutele on sama, kas sa oled neid
hoiatanud véi ei ole sa hoiatanud — nad ei usu.
Jumal on nende siidamed ja kérvad pitseriga
sulgenud, nende silmi katab kae, ning neid ootab
ees suur karistus.

Suura 2, varss 142:

Rumalad rahva hulgast hakkavad kisima: ,Mis
pdbbras teiseks nende varasema palvesuuna,
mille poole nad olid (palvetades)?” Utle: ,Nii ida
kui ka lads on Jumala oma. Ta juhatab, keda
tahab, bigele teele.”

Suura 3, varsid 35 jj:

Toesti, ei maa peal ega taevas ole asju, mis
Jumala ees peitu jaéksid.

Tema on see, kes kujundab teid lsas selliselt,
nagu tahab. Ei ole teist Jumalat kui tema, ta on
voimas ja tark.

Suura 3, varss 129:

Jumalal on vbéim kbige lle taevastes ja maa
peal. Ta andestab, kellele tahab, ja karistab,
keda tahab. Jumal on andestaja ja armuline.

Suura b, varss 149:

Utle: ,Jumalal on téiesti kindel téendus selle
kohta, et valetate. Oleks ta tahtnud, oleks ta
Juhatanud teid koéiki bigele teele.”

Suura 4, varss 88:
Miks olete eri meelt silmakirjalike suhtes? Jumal
hiilgas nad ju nende tegude pérast? Kuid teie
tahate bigele teele juhatada neid, kelle Jumal on
sealt eksitanud. See, kelle Jumal on eksitanud,
el leia enam Oiget teed.

Suura 7, varsid 177 jj:

Halvaks eeskujuks on need, kes hiilgavad meie
maérgid. Kahju teevad nad (sellega) aga ainult
iseendale.

See, kellele néitab teed Jumal, Idheb biget teed
moébda. Need, kelle Jumal on eksitanud, ei leia
endale teed.

Suura 14, varss 4:

Me lékitasime sénumitoojaks vaid neid, kes
kbénelevad oma rahva keelt, et nad saaksid
seletada inimestele (sénumeid). Jumal eksitab
teelt ja juhib seda moéd6da, keda tahab. Ta on
vbéimas ja tark.

Suura 81, varsid 27-29:

Sest see pole muud kui é6petus maailma
rahvastele,

neile teist, kes tahavad minna biget teed
médbda.

Ent teie ei suuda seda soovida, kui seda ei
soovi Jumal, maailmade Isand.



4, harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Al-Fatiha - koraanist

Parast harjutust:

e mdistab Gpilane al-Fatiha teksti ja tdhendust,
e on tutvunud araabia keele kdlaga,

e teab koraani paritolu ja struktuuri,

e markab sarnasust kristluse ja islami vahel.

Ulesehitus:

Mangitakse ette lindistatud al-Fatiha retsitatsioon, mille jarel kiisitakse @pilastelt, mis seoseid neil sellega
tekkis ning kas nad said monest sdnast aru. Seejarel jagatakse Opilastele katte al-Fatiha tekst kolmes
versioonis: araabia keeles, lihtsustatud transkriptsioonis ja télkes. Opetaja seletab al-Fatiha péritolu ja palub
Opilastel transkriptsiooni Iabi lugeda. Salvestust mangitakse uuesti ette ja dpilastel palutakse sellega jarge
pidada, lugedes samal ajal transkriptsiooni. Harjutuse I6ppedes arutatakse koraani spetsiifilist iseloomu
ning dpetaja toob valja koraani ja piibli sarnasused.

Vajalikud materjalid: MP3- vdi CD-mangija, lindistatud al-Fatiha retsitatsioon,
paberilehed al-Fatiha araabiakeelse teksti ning selle transkriptsiooni ja tolkega.

Taustteave

Koraan (araabia keeles al-qur’an) on islami piha raamat, kuigi muslimid peavad pihadeks raamatuteks
(vt 1. harjutus) ka toorat ja uut testamenti. Koraan on Muhammadile antud ilmutuse uleskirjutus ning seega
islami usu aluseks, seda nii seaduse kui ka teoloogia osas. Koraani teksti avaldas Muhammadile araabia
keeles peaingel Gabriel umbes kahekiimne aasta jooksul kuni Muhammadi surmani aastal 632. Alguses ei
pidanud Muhammadi kaaslased vajalikuks teksti Ules kirjutada. Islamieelses araabia maailmas oli suulise
parandi traditsioon ning ka Muhammad ise oli kirjaoskamatu. Koraan pandi kirja umbes kakskimmend
aastat hiljem, kaliif ‘Uthman ibn ‘Affani? ajal (16plik versioon loodi 10. sajandil). Seega oli koraani kirjapaneku
aeg vorreldamatult lihem kui piiblil, mida korrigeeriti sajandite jooksul. Sel péhjusel arenes islamis vélja
tdlgendamise praktika (vt 3. harjutus). Ajal, mil tekst oli 16plikult kinnitatud, hakkas arenema islami sotsiaalne
sfaar.

3 Kaliif ‘Uthman ibn ‘Affan oli kolmas kaliif, st Muhammadi jarelkaija. Alguses valiti kaliife inimeste hulgast,
kes olid kdige enam edendanud muslimite kogukonna teket (neli digeusklikku kaliifi — AbG Bakr, Umar ibn
al-Khattab, ‘Uthman ibn ‘Affan ja ‘Al ibn Abt Talib), seejarel Quraisi hdimu liikmete seast (parast kalifaadi
langust ka teiste klannide hulgast) vastavalt dinastilisele p&himéttele.




Koraan on jagatud peatiikkideks (suuradeks) ja iga peatiikk on jagatud varssideks (araabia keeles &jat).
Kokku on 114 suurat, varsside arv varieerub alates 6000 kuni 6255, vastavalt sellele, millist varsside
kokkuarvamise viisi rakendatakse. Igal suural on pealkiri, mis on vahel ka peattki péhiteema (nt Jasufi
suura kirjeldab Joosepi lugu), siiski pole see reegel (nt suura ,Raud”). Enamik suuradest algab s6nadega
LArmulise, helde Jumala nimel” (araabia keeles b-ismi’llahi ar-rahmani ar-rahim). Seda fraasi nimetatakse
basmala’ks. Méne suurade algusest véib leida kolm tahte — alif, /am ja mim*. Nende tahendus ei ole
Uhemdtteline. Kdige tahtsam suuradest on avasuura, koraani esimene suura al-Fatiha. Sellel on religioosses
traditsioonis téhtis roll: see mangib olulist osa igapéevases palves, on osa paljudes muslimite rituaalides
ning on sageli graveeritud amulettidele ja piihadele esemetele. Koraan ei ole kronoloogilises jarjestuses —
suurad on seatud jarjekorda kdige pikemast kdige lihemani, vélja arvatud avasuura, al-Fatiha, mis koosneb
seitsmest varsireast (k.a basmala).

Muhammadile anti ilmutused nii Mekas viibimise ajal kui ka Mediina perioodil. Sel pdhjusel vdib jagada
suurad Meka-suuradeks (u 80) ja Mediina-suuradeks (u 30), sellegipoolest koosnevad mdned suurad
erinevatest elementidest. Meka-suuradilmutati esimesena, need on poeetilisemad jaraagivad religioossetest
dogmadest. Mediina-suurad loodi parast Muhammadi emigreerumist Mekast Mediinasse (vt 7. harjutus) ja
olid seotud islami kogukonna kujunemisega, laiemas méttes kasitlevad need administratiivseid teemasid
ja véimu rakendamist.

Koraanist vOib leida arvukalt viiteid nii vanadele araabia traditsioonidele kui ka piiblile (peamiselt vanale
testamendile). Seda seetdttu, et islam aktsepteerib kristlikke prohveteid: Aadam oli esimene prohvet ja
Muhammad viimane. Sellegipoolest peab meeles pidama, et islami versioon stindmustest voib vahel
erineda kristlaste omast. Naiteks, Ibrahim (Aabraham) pidi ohverdama oma poja Isma‘Tli (Ismael), mitte
Ishaqi (lisaku), nagu piiblis kirjas on. Sellele vaatamata peetakse kdigis kolmes traditsioonis — judaismis,
kristluses ja islamis — Aabrahami usu isaks, st esimeseks monoteistiks, ainsa Jumala jargijaks. Tahelepanu
peaks osutama ka Jeesuse positsioonile islamis: ta ei olnud Jumala poeg, vaid sénumitooja®. Sel pdhjusel
Ulistavad muslimid teda kui prohvetit, usuvad tema imeparast siindi neitsi Maarjast (suura 19, varsid
16-34) ja omistavad talle imede sooritamise vdimet (suura 5, varss 110). Samuti usuvad muslimid, et
ristil suri Jeesuse kaksik, mitte tema ise (sest Jumal paastab oma prohvetid). Need sarnasused viitavad
monoteistliku religiooni thistele juurtele, kuid siiski ei saa unustada olulisi erinevusi nende vahel, ning seda
mitte ainult jutustuse, vaid ka teatavate faktide ja siindmuste osas.

* Osa suurade algusest voib leida ka teisi tahti kui alif, lam ja mim ning need ei esine alati kolme kaupa.
Naiteks 42. suura ehk ,Ndupidamise” alguses esinevad tahed ha, mim, ‘ain, sin, kaf. — Tlk markus.
4Seet0dttu tdhistavad méned muslimid, enamasti need, kes elavad kristlikes regioonides (nt Poola tatarlased),
joule. Sel viisil Ulistavad nad Jeesuse kui prohveti suindi.
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Iseseisvad uUlesanded

1. Otsida informatsiooni Aabrahami (araabia keeles lbrahim) poegade lisaku (araabia keeles
Ishaq) ja Ismaeli (araabia keeles Isma‘ll) kohta kristlikest ja islamlikest allikatest. M&éelda, miks oli
muslimite meelest Ismael see, keda pidi ohverdatama.

2. Leida koraan ja piibel. Vérrelda mdlema raamatu vormi ja struktuuri.
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Lisa 1. Avasuura - al-Fatiha

(1) pDll a2 A oy
(2) Gealall &5 4 82
(3) mall gl 3l

(4) ol a5 s

(5) dpile S5 35

(6) agiall Ll Hlall Usk)

(7) il V5 agdle o slakdll S aglle Guad il ) Bl yea

(1) b-ismi’llahi r-rahmani r-rahim

(2) al-hamdu li-llahi rabbi I-‘alamin

(3) ar-rahmani r-rahim

(4) maliki jawmi d-din

(5) ijjaka na‘budu wa-ijjaka nasta‘in

(6) ihdina s-sirata I-mustaqim

(7) sirata I-ladhina an‘amta ‘alaihim,
ghairi I-maghddbi ‘alaihim wa-la d-dalin

Armulise, helde Jumala nimel!

Kiitus Jumalale, maailmade Isandale,
armulisele, heldele,

viimse kohtup&eva kuningale.

Sind me kummardame

Ja sind me htitiame appi.

Juhi meid mé6da biget teed, nende teed, kelle

peal on su soosing, mitte nende, kelle peal on su
viha, ja mitte ekslejate.



5. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Adhan - kutse palvele

Parast harjutust:

e modistab Gpilane adhan’i teksti,

e On tuttav araabia keele kdlaga,

e teab adhan’i tAhendust religioosses praktikas,
e markab sarnasusi islami ja kristluse vahel.

Ulesehitus:

Méangitakse ette adhan’ lindistus ja dpilastelt kiisitakse, milliseid seoseid see salvestus neil tekitab ning kas
nad mdistsid sellest mdningaid sénu. Seejarel jagatakse Opilastele katte adhan’ tekst kolmes variandis:
araabia keeles, transkriptsioonis ja télkes. Opilased loevad transkriptsiooni valjusti ette ja seejérel
kuulatakse uuesti salvestust ning dpilastel palutakse sellega jarge pidada, jalgides samal ajal lihtsustatud
araabiakeelset transkriptsiooni. Lépuks seletab épetaja adhan’i tahendust islami kultuuris.

Vajalikud materjalid: MP3- v6i CD-mangija, salvestatud adhan’i retsitatsioon,
paberilehed adhan’i araabiakeelse teksti ning selle transkriptsiooni ja tdlkega

Taustteave

Uks muslimi kohustustest (vt 1. harjutus) on viis korda p&evas kindlal tunnil palvetada (salat). Seda tuletab
meelde adhan, st kutse palvele, mille toob muessin kindlatel aegadel paevas moSee tornist (minaretist)
kuuldavale. Vdib 6elda, et palvuste aeg reguleerib islamiriikide igapaevaelu.

Adhan’imoodustab kolme osast: a) fraas allahu akbar (ehk takbir), mida lausutakse méned korrad, b) Sahada
(islami usutunnistus) ja c) dhutus palvele (see element erineb veidi vastavalt palvetiilbile). Kuigi adhan’i
tekst ei ole pikk, vdib selle kuulutamine kesta isegi méne minuti. Selle aja jooksul muslimid kogunevad ja
alustavad palvetamist. Palvetada voib moSees, aga sama hasti ka Ukskoik millises puhtas paigas. Enne
palvetamist peab labima pesemise rituaali (ndgu, kded ja jalad tuleb pesta diges jarjekorras), seetbttu voib
mosSeedest leida vanne voi purskkaeve. Muslimid palvetavad paljajalu, seeparast on mosee pérand kaetud
vaipade v6i mattidega. Kui muslimid ei palveta mosSees, kasutavad nad spetsiaalseid matte.® Paljudes

> Matid peavad olema &iges suuruses, et palvetav muslim saaks sooritada k&iki palve elemente ilma
maapinda puudutamata. See kaib peamiselt raka‘a kohta, mille sooritamisel pdlvitab palvetav inimene
maha ja puudutab laubaga maad. Erinevate asendite kirjeldusi ja esitusi vdib leida internetist, nt SalatDemo,
http://www.islam.com/salat/salat.zip, How fo perform salat, http://www.submission.org/salat-how.html.
(Eestikeelse dpetuse palve sooritamiseks ja palju muud leiab aadressilt:
http://islam.pri.ee/tasuta/index_1.php — TIk markus.)




muslimite linnades v6ib margata selliseid matte palvuse ajaks tdnavatele mahalaotatuna. Palvetamise ajal
peaksid muslimid olema ndoga Meka poole. Suunda Meka poole nimetatakse qibla’ks (vt 6. harjutus) ja
igas moSees naitab selle katte nisS, mida nimetatakse mihrab’iks.

Adhan on kuulunud muslimite traditsioonide hulka peaaegu islami algusaegadest peale. Pole teada, kes
selle 18i. Uhe versiooni kohaselt oli selle loojaks Muhammadi kaaslane, teise jargi oli see Bilal (etiooplasest
ori, kes taastas oma vabaduse). Siiitide sénutsi loodi adhan Muhammadi enda initsiatiivil. Bilal oli aga oma
kauni haale tottu esimene muessin. Et adhan oleks véimalikult hasti kuulda, hildis Bilal seda piirkonna
kérgeimast punktist. Seejarel ehitati moseede juurde minaretid, et muuta muessinite Glesanne lihtsamaks
(araabiakeelne s6na mi'dhana tdhendab paika, kust adhan’i kuulutatakse; séna ,minarett” on tuletatud
araabiakeelsest sGnast manara, mis tahendab majakat). Traditsiooniliselt on igas moSees ks minarett, kuid
mdnes suures mosees on neid ka rohkem. Minareti katusele paigutamine on iseloomulik Poola tatarlaste
moseedele. Mdnes mosees ei ole minarett peahoonega seotud, vaid seisab selle lahedal.

Peale palveaegade meeldetuletamise on adhan’il ka muid funktsioone: sosistatuna vastsiindinud lapsele
kdérva stimboliseerib see lapse vastuvottu muslimite kogukonda. Tatarlaste kultuuris on adhan seotud
adhaning’u tseremooniaga, st vastsindinud lapsele nimeandmise ja kogukonda vastuvotmisega. Tasub
markida kahte seost kristlusega: adhan’i roll sarnaneb kirikukellade rolliga ja paljud esimesed minaretid
ehitati Stdria kristlike kirikutornide eeskujul.

Adhan’i salvestused Internetis

Adhén’i vdib leida paljudelt islamit k&sitlevatelt veebilehekulgedelt. Tasub alla laadida mitu adhan’
versiooni, et naidata dpilastele, kui suuresti voib selle intonatsioon ja pikkus erineda. Internetist leiab naiteid
aadressidelt:

» adhan, http://www.audioquraan.com/adhan.asp (9 erinevat adhan’)
 adhan, http://www.islamcan.com/audio/adhan/index.shtml (21 erinevat adhan)
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Iseseisvad Ulesanded

1. Minaretid ehitati Stlria kristlike kirikutornide eeskujul — proovige leida informatsiooni Suuria
kristlaste kohta.

2. Proovige leida pilte moSeedest koos minarettidega, mis on: a) paigutatud katusele, b) moSee
kérval, c) kinnitatud Uhele seinale; aga ka moseedest, millel on rohkem kui Gks minarett.

3. Kuulake hoolikalt erinevaid adhan’i versioone. Margake erinevust nende retsiteerimises ja
pikkuses. Mis voiks olla selle pdhjus?

Bibliograafia
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Lisa 1l. Adhan’i tekst

(1) &N i

(2) A Ay ol agal

(3) Al gy Jaana o 2]
(4) sskall o o

(5) 23 e

(6) 4l S

(7) &y 4y

(1) allahu akbar

(2) ashadu all ilaha illa’llah

(3) ashadu anna muhammadan rasalu’llah

(4) hajja ‘ala s-salat
(5) hajja ‘ala I-falah
(6) allahu akbar

(7) 1a ilaha illa’llah

Jumal on véimsaim!

Ma tunnistan,
et ei ole teisi jumalaid peale Jumala.

Ma tunnistan,
et Muhammad on Jumala saadik.

Rutake palvusele!

Rutake hiivede juurde!

Jumal on véimsaim!

Ei ole teist jumalat peale Jumala.



B. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Meka suunas

Parast harjutust:

e mdistab Gpilane Meka tahtsust orienteerumispunktina muslimite traditsioonis,
e teab, kuidas méaarata Meka suunda Ukskdik millises maailma punktis,
e mdistab astronoomia rolli islamimaailmas.

Ulesehitus:

Opilased jagatakse riihmadesse. Iga rilhm saab kompassi, diagrammi muslimite kompassist ja tabeli
numbritega, mis maaravad Meka suuna. Opetaja seletab gibla tdhendust ja selle tihtsust palvetamisel.
Seejarel seletab Opetaja, kuidas maarata kindlaks palvetamise suunda, ja palub igal rihmal see Utlesanne
klassis omaette lahendada.

Vajalikud materjalid: kompass, diagramm muslimite kompassist,
tabel numbritega, mis maaravad Meka suuna

Taustteave

Meka on linn Saudi Araabias. Meka suunal (araabia keeles gibla) on islamis palju funktsioone. Muessin
on palvele kutsumise (vt 5. harjutus) ajal suunatud ndoga Meka poole. Inimesed, kes koraani ette loevad,
pdorduvad samuti sinna suunda. Qiblal on matusetseremooniates suur tahtsus (surnud muslim peaks
olema peaga Meka suunas), samuti loomade rituaalsel tapmisel (vt 21. harjutus). Kdige igapaevasemalt on
see seotud aga palvega, islami Uhe tugisambaga, mida praktiseeritakse viis korda paevas (vt 1. harjutus).

Soovitus palvetamise ajal Meka poole pddrduda on kirjas koraanis (suura 2, varss 144): ,Poora siis oma
pale Piiha Palvepaiga poole. Kus iganes te ka ei viibiks, pd6rake oma palged tema poole.” On ilmne, et see
varss viitab kindlale paigale Mekas, mille suunas peaksid muslimid palvetades ndo péérama. Selleks on
Kaaba, must, nelinurkne pihamu Meka keskel, oluline element palverannaku juures. MoSees viitab sellele
suunale eriline niSs, mihrab. Peab lisama, et gibla on vaid palvetamise suund ja see ei tihenda, et muslimid
kummardavad Kaabat.

Qibla on muslimite religioosses elus olulise tdhtsusega, seega peavad nad 6ppima seda tapselt maarama.
Keskajal maarati gibla't lihtsa rahvatarkuse jargi — jalgides tuuli, paikesetbusu ja -loojangut, tahtede ja kuu
paigutust voi nelja ilmakaart. Vajadus osata maarata Meka suunda ergutas islamimaailmas astronoomia ja
matemaatika arengut. Araablased, kasutades ara kreeklaste ja hindude matemaatilisi saavutusi, oskasid
maarata Meka suunda 1-2 kraadise tapsusega juba 8.-9. sajandil, seda ka araabia-islami impeeriumi
kaugeimates punktides.




Tanapaeval arvutavad mdned Opetlased gibla valja geodeetilisel meetodil, st sfaarilise geomeetria
joonestiku jargi, teised kasutavad selleks loksodroome.® Enamiku paikade puhul on arvutuslikud erinevused
tahtsusetud. Probleemid ilmnevad Mekast kdige kaugemates paikades. Naiteks voivad Alaska muslimitest
asukad palvetada suunaga péhja voi kagu poole. Maailmakaarti vaadates voib naha, et Meka paikneb
paremal pool, Alaskast madalamal. Kuid gloobust vaadates on lihtne margata, et vahemaa Meka ja Alaska
vahel on palju vaiksem, kui joon on tdmmatud labi Péhjapooluse piirkonna. Praegusel ajal kasutab enamik
muslimeid Meka suuna mé&aramiseks viimast meetodit. Uha sagedamini asendavad keerukaid arvutusi
arvtabelid ja arvutiprogrammid (vt allpool).

Meka suuna maaramine

Néide: Meka suuna maaramine Eestis

Lisa 1 sisaldab riikide nimekirja. Igale riigile on antud number (0 kuni 39), mis on vastavuses numbritega
muslimite kompassi diagrammil. Eesti number on 23. Tavaline kompass tuleb asetada diagrammi keskele.
Parast pdhjasuuna maaramist tuleb diagrammi p&drata nii, et nool, mis naitab pdhja, osutab numbrile 23.
Must nool diagrammil naitab Meka suunda. Sel viisil skeemi ja kompassi kasutades voib maarata Meka
suuna ukskdik millises maailma paigas.
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Iseseisvad Ulesanded

1. Mdelge, miks on teineteisest kaugel paiknevatel riikidel sama number.

2. Leidke maailmakaardilt Meka, Omaan ja Austraalia. Mdelge, miks on nii vaikesel riigil
nagu Omaan sama lai numbrite ulatus kui palju suuremal Austraalial.

3. Minge Internetis aadressile http://gibla.com.br/ ja proovige leida Meka suund Eestis.
Vorrelge seda oma arvestustega.
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6 St jooned Maa pinnal, mis I6ikavad kdiki meridiaane sama nurga all. Mercatori projektsioonikaardil
(samanurkne silindriline projektsioon) on need margitud sirgjoontena.



Lisa 1. Meka suunda maaravate numbrite tabel

Riik
Afganistan
Albaania
Alzeeria
Argentina
Austraalia
Austria
Aserbaidzaan
Bahrein
Belgia
Boliivia
Bosnia ja Hertsegoviina
Brasiilia
Bulgaaria
Eesti
Egiptus
Etioopia
Filipiinid
Hiina
Hispaania
Holland
Horvaatia
lisrael
India
Indoneesia
Inglismaa
Iraan

Iraak
Island
Itaalia
Jaapan
Jeemen

Jordaania

Number

13

25

28

31
7-11
25

18

13

26

31

25

30

24

23
25-28
0

8
8-12
29

26

25

23
7-10
8
26-27
13-18
17-19
26

26

7

3-6
23

Riik
Kanada
Kasahstan
Katar
Keenia
Colombia
Kreeka
Kuveit
Kiipros
Leedu
Liibanon
Liibtua
LAV
Loéuna-Korea
Lati
Madagaskar
Malaisia
Mali

Malta
Maroko
Mehhiko
Mongoolia
Nepal
Nigeeria
Norra
Omaan
Pakistan
Panama
Paraguay
Peruu
Poola
Portugal

Prantsusmaa

Number

31-39
13
12
39
32
25
15
23
23
22
28
36
;
23
0
8
31
27
29
34-39
11
10
33
25
8-12
11
33
31
32
24
29
27

Riik
Rootsi
Rumeenia
Saksamaa
Sambia
Saudi Araabia
Singapur
Slovakkia
Sloveenia
Somaalia
Soome
Sudaan
Sidria
Sveits

Tai

Taiwan
Taani
TSaad
TSehhi
Tsiili
Tuneesia
Turgi
Uganda
Ukraina
Ungari
USA
Usbekistan
Uus-Meremaa
Valgevene
Venemaa
Venezuela
Vietham

UAE

Number
24

24

26

38

4-29

25
26

23
30-37
22
26

25

33

25

31

28
20-24
38
21-23
25
0-4, 32-39
14

14

23
7-21
31

11







/. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Ajaarvamine islamimaailmas

Parast harjutust:

e madistab 6pilane kuukalendri ja paikesekalendri erinevust,

e suudab arvutada vélja kuupédeva islamikalendri jargi,

e mdistab kuukalendri tahtsust ja otstarvet islami religioosses praktikas,

e teab, milliseid ajaarvamise slisteeme tanapaeval islamiriikides kasutatakse.

Ulesehitus:

Opilastele néidatakse lehekiilge islami seinakalendrist. Neilt kiisitakse, kas nad teavad, miks on iga paev
margitud kahe erineva numbriga ja kas nad suudavad arvata teiste méarkide tdhendust ja otstarvet. Opetaja
seletab, kuidas muslimite kalender toimib ja mis roll on sellel religioosses praktikas, demonstreerides
seejarel opilastele valemit, mille abil saab arvestada paikesekalendri imber kuukalendrisse ja vastupidi.
Seejarel palutakse dpilastel arvutada valja kaesolev hidzra-aasta.

Vajalikud materjalid: illustratsiooniga leht islamikalendrist

Taustteave

Islamikalender on kuukalender, mille jargi algab ajaarvamine aastast 622. See oli aasta, mil Muhammad
emigreerus Mekast Mediinasse. Too stindmus kannab nimetust hidZzra. Muhammad pidi Mekast lah-
kuma konflikti tdttu, mis tekkis tema ja Mekat valitsevate hdimude vahel. Mediina elanikud pakkusid talle
peavarju, kuid ka selles linnas oli konflikt. Loodeti, et erapooletu ja mujalt parit vahendaja suudaks aidata
seda lahendada, ning inimesed tahtsid, et Muhammad oleks see vahendaja. Prohvetit saatis edu. Ta pani
erilisse dokumenti kirja Mediinat reguleerivad reeglid, mida tuntakse Mediina konstitutsioonina.

Kuud islami kuukalendris on vahelduvalt 29 kuni 30 paeva pikad (mis kokkuvotteks teeb aasta pikkuseks
354 paeva). Seega erineb islamikalender teistes maailma paikades vastuvdetud kalendrist (Gregoriuse
kalendrist). Esiteks algab see 622 aastat hiliem. Teiseks pdhineb see kuutsiklite vaheldumisel ning nii
on selles teistsugune hulk paevi. On huvitav, et ajaarvamise meetod on paika pandud koraanis (suura
10, varss 5): ,Tema on see, kes andis Paikesele séara ja Kuule valguse ja maaras ette nende ajad, et te
saaksite loendada aastaid ja arvestada aega.”

Koik kuud muslimite kalendris algavad parast noorkuud, siis, kui kuu on kitsas sirp. Kuude nimetused
erinevad paikesekalendri omadest. Jargnevas tabelis on toodud nende nimekiri. Gregoriuse kalendris on
igale kuule antud kaks nimetust: traditsiooniline (parinedes semiidi keeltest ja kasutusel peamiselt Iraagis,




Jordaanias, Liibanonis ja Sulrias) ning tanapaevane (voetud Ule inglise keelest). Kuud islami- ja Grego-
riuse kalendris on esitatud eraldi. Nad ei ole samad, kuigi mdlemas kalendris on neid kokku 12. Nende
nimetused on sageli seotud islamieelse araabia maailma tavadega.

Kuud Gregoriuse kalendris
Nr Araabia keeles .KUUd. ,
islamikalendris

Eesti keeles
Traditsiooniline nimi Kaasaegne nimi

1. jaanuar kandn ath-thant janajir muharram

2. veebruar Subat fibrajir safar

3. marts adhar maris rabr’ al-awwal

4, aprill nisan abril rabi* ath-thanr

5. mai ajjar maja dZumada al-awwal
6. juuni haziran Janija dZumada ath-thant
7. juuli tammdiz jalija radZab

8. august ab aghustus Sa‘ban

9. september ailal sibtambar ramadan

10. oktoober tishrin al-awwal uktabar Sawwal

11. november tishrin ath- thanr nufambar dha al-qi‘da

12. detsember kanun al-awwal disambar dhad al-hidZa

Islamikalendris on sarnaselt paikesekalendrile nadal seitsme paeva pikkune ja ka paevade nimetused on
samad. Araabia keeles on need al-ithnain (esmaspaev), ath-thalatha’ (teisipaev), al-arbi‘a’ (kolmapéev),
al-hamis (neljapdev), al-dzum‘a (reede), as-sabt (laupaev), al-ahad (plihapaev). Enamik neist on valja
arenenud poéhiarvudest. On huvitav, et esmaspaeva araabiakeelne vaste on tuletatud number kahest (al-
ithnain — ithnan), teisipaev number kolmest (ath-thalatha’ — thalatha), kolmapéaev number neljast (al-arbi‘ad’
— arba‘a) ja neljapdev number viiest (al-hamis — hamsa). Seda seetéottu, et nadal 16peb laupdevaga.
Islamikalendrit kasutatakse plhade kuupaevade maaramiseks, sealhulgas nende pihade, mis kuuluvad
islamitugisammaste hulka (vt 1. harjutus), naiteks palverannak Mekasse voi paastumine ramadaani ajal. See
tahendab, et islami pihade kuupaevad on Gregoriuse kalendri jargi liikuvad. Paevade arvu erinevuse osas
voib 6elda, et iga Gregoriuse aasta kohta liiguvad islami pihad umbes 11 paeva n-6 tagasi. Sellegipoolest
kasutavad islamimaad ilmalike plihade maaramiseks Gregoriuse kalendrit. Kalender annab tavaliselt iga
paeva jaoks kaks kuupéeva: Uihe, mis on kooskdlas islami ajaarvamisega, ja teise, mis on kooskdlas laane
ajaarvamisega. Kui nimetada kuupaeva islamikalendri jargi, peaks lisama, et tegu on hidzra-aastaga (nt
1398 parast hidZrat voi AH — ladina keeles anno hegirae), et tapsustada, millist ajaarvamise susteemi
kasutatakse.



Matemaatilised valemid aja imberarvestamiseks
Kui H on hidzra-aasta ja P on paikesekalendri aasta, siis:

= 33«(5-622) ja s 32«H

H 32 33

+ 622

Seega 2009 on 1430 AH

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Iseseisvad Ulesanded

1. Arvutage valja, millisel hidZra-aastal te stindisite.
2. Proovige leida informatsiooni teistest ajaarvamise slisteemidest
(peale islami- ja Gregoriuse kalendri).
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Lisa 1. Lehekulg Suuria kalendrist




Lisa 2. Islamikalenderi seletus
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8. harjutus / Katarzyna Gaorak-Sosnowska

Araablane ja muslim

Parast harjutust:

e teab dpilane islami kultuuri geograafilisi piire,

e mdistab, et islami kogukond ei ole etniliselt ega kultuuriliselt Gihtne,

e on vBimeline nimetama araabia riike ja vastust p6hjendama,

o teab, miks Iraan ja Turgi ei ole araabia riigid, kuigi need paiknevad Lahis-ldas.

Ulesehitus:

Opilased jagatakse riihmadesse ja igale rilhmale antakse nimekiri islamiriikidest. Opetaja loeb
téahestikulises jarjekorras riigid ette ja Opilased peaksid mdtlema, millised nendest riikidest on araabia
riigid ja millised mitte. Opilased tahistavad araabia riigid A-tdhega. Seejarel palub dpetaja riihmadel
need riigid nimetada ja kirjutab vastused tahvlile. Sedasi toimib loodud nimekiri vestluse alusena, mille
teemaks on araablase ja muslimi erinevus, ning abivahendina araabia maailma piiride paika panemisel.
Opetaja korrigeerib nimekirja tahvlil ja dpilased teevad parandused oma nimekirjadesse. Opetaja naitab
maailmakaardil islami- ja araabia maailma piire.

Vajalik materjal: maailmakaart, nimekiri islamiriikidest

Taustteave

On levinud arvamus, et muslimid on peamiselt araablased. Tegelikult on see tdsi vaid umbes Uhe viiendiku
kohta koigist muslimitest. Mdisted ,islamimaa” ja ,araabia maa” on ebamaarased ja vajavad tapsustamist.

Valjendit ,islamimaa” voib mdista kolmel viisil: a) riiki valitseb kaliif vastavalt Sariaadile (vt 3. harjutus),
vahemalt arvavad nii méned fundamentalistid, b) riik, kus islam on riigiusk, c) riik, kus Ule 50% elanikest
on muslimid. Kui lahtuda esimesest variandist, siis ei saa nimetada Uhtegi kaasaegset riiki islamiriigiks,
sest kalifaat kaotati 1924. aastal. Samuti pole tapne ka teine seletus, sest vastavalt sellele peaks Alzeeria
olema islamiriik, kuid AlZzeeria naaber Tuneesia mitte. Kolmas seletus ndib kdige sobivam ning seda on
rakendatud ka kdesoleva harjutuse puhul.

Moistet ,araabia maa” v6ib omakorda defineerida vahemalt kahel erineval moel: a) riik, mida asustavad
araablased,” b) riik, mis kuulub Araabia Liigasse.® Kui ndustuda esimese tdhendusega, siis on vdimalik

7 Moistet ,araablane” voib samuti kaheti defineerida: araablased on inimesed, kelle emakeel on araabia
keel, ja/vdi inimesed, kes identifitseerivad end araablastena.
8 Rahvusvaheline organisatsioon, mis loodi 1945. aastal, sinna kuulub 22 liikmesriiki.



nimetada 18 araabia maad: Alzeeria, Bahrein, Egiptus, Iraak, Jordaania, Kuveit, Liibanon, Liibla,
Mauritaania, Maroko, Omaan, Katar, Saudi Araabia, Sudaan, Siiiria, Araabia Uhendemiraadid ja Jeemen.

Enamik nende riikide elanikest kdnelevad Uhe ametliku keelena araabia keelt. Kui olla ndus teise variandiga,
peaks nimekiri laienema ka Komooridele, Djiboutile ja Somaaliale, kus ei ela peaaegu uldse araablasi. Sel
pdhjusel tundub teine definitsioon olevat liiga laialivalguv ja poliitilistest faktoritest piiratud.

Oluline on meeles pidada, etaraabia maailma populatsioon on nii kultuurikui ka religiooni méttes mitmekesine.
Ka araablased ise ei ole etniliselt Ghtne riihm, vaid pigem segu nomaadi-araablaste populatsioonist ning
paigale jdanud Lahis-lda ja Pohja-Aafrika populatsioonist. Teised mitte-araablastest rihmad, kes araabia
maailmas elavad, on:

* kurdid — Indo-Euroopa riihm, kuhu kuulub 23 miljonit inimeset, enamik neist (lile poolte) elab Tlrgis, kuid
ka Iraanis ja Iraagis. Nad kdnelevad kurdi keelt ja on pdhiliselt sunniidid, kuigi osa kuuluvad ka vdhemuste,
naiteks jaziidide hulka.

* berberid — etniliselt mitmekesised rahvusrihmad Pdhja-Aafrikas (u 14 miljonit, kuigi nende tapset arvu
on intensiivistunud arabiseerumise t6ttu raske maaratleda). Berberid elavad Marokos ja Alzeerias, mdned
vaiksemad riihmad ka Tuneesias. Enim tuntud Berberi alamriihmad on tuareegid, kabiilid, beraberid ja Rifi
berberid.

* assiilirlased — semiidi rahvad, kes elavad Pdhja-Iraagis, Iraanis ja Turgis (kokku u 400 000 inimest). Nad
on nestoriaanid.

* muud rithmad - aafriklased (elavad peamiselt Mauritaanias ja Sudaanis), juudid ja immigrandid (Euroopa
vOi Aasia paritolu), kes todtavad Péarsia lahe riikides.

On huvitay, et Iraan ja Tlrgi arvatakse sageli kuuluvat araabia maade hulka. See on aga vale. Iraanis
elavad parslased, kes kuuluvad Iraani rahvaste hulka. Teised selle riihma rahvad on hesaarid, pustud ja
kurdid. Iraanlased kdnelevad parsia keelt (farsi) ja kasutavad kirjastisteemi, mis on sarnane araabia keele
omale, kuid keel ise on Indo-Euroopa keel. Tlrgis omakorda elavad tiirklased, suurima rihma esindajad
turgi rahvaste hulgas. Teised turgi rahvarGhmad on nditeks Siberi jakuudid, kirgiisid, kasahhid, usbekid
ja tirkmeenid Kesk-Aasia riikides ning aserbaidzaanid (voi aserid) Kaukasuses. Turklased raagivad turgi
keelt ja kasutavad alates Ataturgi reformatsioonidest ladina tahestikku, samas kui araablased kuuluvad
koos assurlaste ja juutidega semiidi rahvaste hulka.




©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Iseseisvad Ulesanded

1. Méelge, millises riigis on suurim muslimite populatsioon ja kontrollige seda entsiklopeediast.
2. Kui kiisida seoseid sdnaga ,islam”, annavad paljud vastuseks ,araablased”. Mis te arvate, miks
on islam nii sageli seostatud just araablastega, kui tegelikult on araablasi muslimite hulgas vaid
Uks viiendik?
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Lisa 2. Islamimaade nimekiri

Afganistan Djibouti Omaan
Albaania Jordaania Pakistan
AlZeeria Katar Saudi Araabia
Araabia Uhendemiraadid Kuveit Senegal
AserbaidZaan Kdrgdzstan Somaalia
Bahrein Liibanon Sudaan
Bangladesh Liibua Sudria
Komoorid Malaisia Tadzikistan
Egiptus Maldiivid Tuneesia
Gambia Mali Turgi
Indoneesia Mauritaania Tlarkmenistan
Iraan Maroko TSaad

Iraak Niger Usbekistan

Jeemen Nigeeria




Lisa l. Islamimaad - esmane teave

Afganistan

Albaania

Alzeeria

Araabia
Uhendemiraadid

Aserbaidzaan

Bahrein

Bangladesh

Djibouti

Egiptus

Gambia

Indoneesia

Iraan

Iraak

Jeemen

Jordaania

Katar

Komooride Liit

Kuveit

Moslemite
protsent
rahvastikust

99%

70%

99%

96%

93%

95%

87%

94%

90%

90%

88%

98%

97%

99%

92%

95%

98%

85%

Peamine
etniline grupp

pustud — 42%,
tadzikid — 27%

albaanlased 95%

araablased/berberid — 99%

araablased

aserid — Ule 80%,
armeenlased, venelased

araablased

bengalid — 98%

issad — 60%
afarid — 35%

egiptlased — 98%

malinked — 42%
fulbed — 18%
volofid — 16%

jaavalased — 45%
sundad — 14%

parslased — 51%
aserid — 24%

araablased — 75-80%
kurdid — 15-20%
araablased

araablased — 98%

araablased

araablased

Religioon

sunniidid — 80%
Siiidid — 19%
sunniidid — 70%
ortodokssed
kristlased — 20%,

katoliiklased — 10%

sunniidid

sunniidid — 80%

Siiidid — 16%
Siiidid — 72%
sunniidid — 21%
Siiidid — 66%

sunniidid — 29%
sunniidid — 78%
Siiidid — 9%
hindud — 12%
sunniidid
sunniidid — 90%
koptid — 19%

sunniidid

sunniidid
Siiidid — 89%
sunniidid — 9%

Siiidid — 60-65%

sunniidid — 32-37%

sunniidid ja Siiidid

(endises Pohja-
Jeemenis)

sunniidid

sunniidid

sunniidid — 60%
Silidid — 25%

Kontinent

Aasia

Euroopa

Aafrika

Aasia

Aasia

Aasia

Aasia

Aafrika

Aafrika

Aafrika

Aasia

Aasia

Aasia

Aasia

Aasia

Aasia

Aafrika

Aasia




Korgozstan

Liibanon

Liibta

Malaisia

Maldiivid

Mali

Mauritaania

Maroko

Nigeeria

Niger

Omaan

Pakistan

Saudi Araabia

Senegal

Somaalia

Sudaan

Sudria

Tadzikistan

Tuneesia

Targi

Tirkmenistan

TSaad

Usbekistan

75%

60%

97%

55%

100%

90%

100%

99%

50%

80%

85%

97%

100%

94%

98%

70%

87%

90%

98%

100%

89%

51%

88%

kirgiisid — 65%, usbekid —
14%, venelased 13%

araablased — 95%

araablased/berberid — 97%

malaislased — 50%
hiinlased — 24%

manded — 50%
fulbed — 17%

maurid — 70%

araablased/berberid — 99%

hausad ja fulanid — 29%,
jorubad — 21%, igbod — 18%

hausad — 56%
dZzermad — 22%

araablased

pandzabid

araablased

volofid — 43%
fulbed ja tukulérid — 15%

somaalid — 85%

nuubialased — 70%
araablased — 30%

araablased — 90%

tadzikid — 80%
usbekid — 15%

araablased — 98%

tirklased — 80%
kurdid — 20%

tirkmeenid — 85%

u 200 erinevat etnilist gruppi

usbekid — 80%

sunniidid

sunniidid — 30%

Siiidid — 30%

kristlased — 39%

sunniidid

sunniidid

sunniidid

sunniidid

sunniidid

sunniidid

sunniidid — 50%
kristlased — 40%

sunniidid — 80%
Siiidid = 19%
ibaadid — 65%
sunniidid — 20%
sunniidid — 77%
Siiidid — 20%

sunniidid

sunniidid

sunniidid

sunniidid

sunniidid — 68%
alawiidid — 12%
sunniidid — 85%
Siiidid — 5%

sunniidid

sunniidid

sunniidid

sunniidid — 51%
kristlased — 35%

sunniidid

Aasia

Aasia

Aafrika

Aasia

Aasia

Aafrika

Aafrika

Aafrika

Aafrika

Aafrika

Aasia

Aasia

Aasia

Aafrika

Aafrika

Aafrika

Aasia

Aasia

Aafrika

Aasia

Aasia

Aafrika

Aasia



9. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Sunniidid ja Siiidid

Parast harjutust:

e teab ja mdistab dpilane kontseptsioone: sunniidi islam, Siiidi islam,
e on teadlik, et eksisteerib veel teisigi islami usulahke,
e mdistab, et islami kogukond ei ole etniliselt ega kultuuriliselt ihtne,

e on suuteline naitama maailmakaardil suure Siiitide populatsiooniga paiku.

Ulesehitus:

Opilased jagatakse riihmadesse, iga rihm saab nimekirja islamimaadest. Opetaja loeb riikide nimed
tahestiku jarjekorras ette ja dpilased peaksid proovima pakkuda, millistes neist on markimisvaarne osakaal
Siiitidest elanikkonnal, margistades need riigid S-tidhega. Opetaja palub iga riihma esindajal lugeda ette
margistatud riikide nimekiri, kirjutab vastused tahvlile ning algatab arutelu sunniitide ja Siiitide erinevuste
ule, nimetades veel méned islami usulahud. Lépuks parandab &petaja suure Siiitide populatsiooniga riikide

nimekirja tahvlil ja &pilased korrigeerivad oma nimekirjad. Opetaja naitab neid riilke maailmakaardil.

Vajalikud materjalid: maailmakaart, islamimaade nimekiri (vt 8. harjutus]

Taustteave

Islamis on sarnaselt kristlusele palju usulahke, mis eristavad end p&hisuunast. Enamik (90%) muslimitest
on sunniidid ehk ahl as-sunna wa-al-jama‘a, mis tdhendab kogukonna ja traditsioonide inimesi. Sunni
islam ei ole monoliitne — see on ilmne, kui vorrelda kaht sunniitide poolt asustatud riiki, ilmalikku Tuneesiat
ja konservatiivset Saudi Araabiat. Sellel on kaks po&hjust: a) sunniidi koolkondade eriilmelisus (kbige
rangemast hanball koolkonnast liberaalsema hanafi koolkonnani, mis jatab ruumi 8igusetundijate isiklikule
arvamusele; vt 3. harjutus); b) kultuuriline mitmekullgsus sunniitide elupiirkondades. Oluline on meeles
pidada, et islam pole torjunud vélja kohalikke traditsioone ja tavasid, sest tdnu oma iseloomule on olnud
islamit véimalik nendega kohandada. Sel pdhjusel ei pruugi indoneeslane tunda end koduselt naiteks
Alzeerias, justnagu katoliiklasest poolakas voib tunda end véoérana katoliiklikus Colombias.

Teised usulahud on tekkinud vastukaaluks sunni islamile. Neist enimtuntud on Siia islam, mille jargijad
moodustavad umbes 10% muslimitest. Siia islam tekkis islamimaailmas juba 7. sajandil. Selle tekkimise
pdhjused on poliitilist laadi, seotud muslimite kogukonna sisevéimuvaitlusega. Siiidid uskusid, et véim peaks
minema ‘AlT ibn Abt Talibile, Muhammadi ndbule ja vaimehele. Nad vastandusid sunniitidele, kes leidsid, et
vdimule peaks saama inimene, kes oli sunniitide silmis muslimite heaks kdige enam teinud.®

9 Sel moel valiti neli esimest kaliifi. Parast ‘All ibn AbT Talibi surma (661 eKr), kes oli vimane digusjargne
kaliif, vbeti vastu seadus, et kaliif peaks olema Qurai8i hdimust (nagu Muhammadki). Hiliem jargnesid
dunastilised printsiibid.




Sellest véib jareldada, et $iia ja sunni islami usulahud ei ole kaks taielikult vastandlikku likumist. Siia
islam on vélja arendanud teistsuguse seaduskoolkonna, oma reeglid religioossete praktikate jaoks ja
erilise vaimulikkonna, mida ei eksisteeri sunni islamis. Kuid pdhierinevus seisneb véimu rakendamises, st
poliitikas, mitte religioonis.

Suurema osa oma olemasoluajast on Siiidid olnud vastu juhtivatele sunniitidele. Oma keerulise ja
mstitsistliku ajaloo téttu on lilkkumine jagunenud mitmeks fraktsiooniks: zaidiidid, ismailiidid (jagunevad
omakorda vaiksemateks rihmadeks) ja imamiidid. Fraktsioonid jagunevad selle jargi, kui paljusid imaame
(‘AlT ibn AbT Talibi jareltulijad) nad tunnistavad. Zaidiidid tunnistavad nelja voi viite imaami, ismailiidid seitset
ja imamiidid kahtteist.

Siiidid on enamuses jargmistes islamiriikides: Iraan (90%, peamiselt imamiidid), Bahrein (66%), Iraak (u
60-65%, peamiselt imamiidid) ja Jeemen (50%, peamiselt zaidiidid). Siinkohal oleks oluline jarjestada ka
riigid, kus Siiidid moodustavad olulise vdhemuse: Liibanon (u 30%, peamiselt imamiidid), Kuveit (25%),
Afganistan (u 20%), Pakistan (20%), Araabia Uhendemiraadid (16%), Bangladesh (9%), Tadzikistan (5%).

Ruhmad, mis on vélja kasvanud Siiidi islamist, moodustavad teistsuguse kategooria. Neid on palju ja sageli
erinevad need sunni doktriinist markimisvaérselt. Siiidid omistavad ‘Ali ibn AbT Talibile erilise tahtsuse (nt
alaviidid Suurias vdi ahl-e haqq Tulrgis ja Iraagis) ja usuvad mahdr'sse, paastjasse (nt babism Iraanis voi
ahmadija liikumine Pakistanis). Suria on riik, kus Siia islamist vélja kasvanud vdhemus méangib otsustavat
rolli véimu rakendamisel — alaviidid, kes moodustavad 12% elanikkonnast, on véimupositsioonil. Omaanis
on suures enamuses ibaadid. Ibaadid on haridziitide jareltulijad, kes olid vastasseisus nii sunniitide kui
ka Siiitidega. Tasub mainida, et eksisteerib ka eklektilise iseloomuga riihmi, mis kombineerivad erinevate
religioonide dogmasid ja praktikaid. Jazidismis (jaziidid on peamiselt kurdid) voib leida elemente islamist,
kristlusest ja zoroastrismist,!® alevismis (Tlrgi) voib leida elemente zoroastrismist ja Samanismist.'* Ka
eelpool mainitud ahmadija’l on eklektiline iseloom. Dogmaatiliselt erineb see islamist nii markimisvaarselt,
et mones riigis on see kuulutatud ebaseaduslikuks. Ahmadija eeskuju nditab, et islam vdib olla vaga
kohanemisvdimeline ning selles peitub terve variatsioon vdimalikke praktikaid ja dogmasid. Paljud mainitud
vahemusliikumised ei pea kinni islami viiest tugisambast (vt 1. harjutus). Vahel asendavad nad need millegi
muuga, kuid moodustavad sellegipoolest harva omaette religiooni. Bahaismi, mis on valja kasvanud
islamist, vdib pidada selle reegli erandiks.

10 Zoroastrism on Iraani paritolu religioon, ks maailma vanimaid monoteistlikke usuststeeme. See omas
markimisvaarset moju judaismi, kristluse ja islami arenemisele. Zoroastrismi prohvet oli Zarathustra (u 628
eKr—u 551 eKr). Hetkel elab Iraanis vaike zoroastristide kogukond.

1 Samanism on valik uskumusi, milles méngib tahtsaimat rolli 5amaan, meie maailma ja vaimude maailma
vahendaja.



©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Iseseisvad Ulesanded

1.Leidke informatsiooni alaviitide, jaziidide ja ahmadija usulahu kohta.
Vérrelge nende doktriine sunni islami doktriiniga.
2.Mis on teie arvates praeguse sunniitide ja Siiitide konflikti pdhjuseks Lahis-ldas?
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10. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Naftariigid islamimaailmas

Parast harjutust:

e on Opilane vdimeline nimetama suurte naftamaardlatega islamiriike,

e madistab, et energiaallikate omamine vdib mdjutada riigi jdukust, kuid ei ole samavaarne
jdukusega,

e oskab esile tuua sdaraste energiaallikate omamise kasutegureid ja valjakutseid,

e teab, mis on OPEC ja mis rolli mangivad selles organisatsioonis islamimaad.

Ulesehitus:

Opilased jagatakse riihmadesse. Iga riihm saab islamiriikide nimekirja. Opetaja loeb tahestiku jarjekorras
riigid ette, Opilased peavad samal ajal métlema, millistes neist riikidest on suured naftavarud. Nad tahistavad
need riigid N-tdhega. Iga rihm loeb oma arvamuse ette ja vastused kirjutatakse tahvlile. Selle alusel
algatab dpetaja arutelu nafta sotsiaalsest, majanduslikust ja geopoliitilisest tahtsusest seda eksportivate
riikide jaoks. Opetaja parandab seejérel nimekirja tahvlil ja dpilased korrigeerivad oma nimekirjad. Opetaja
naitab kaardil ka teisi naftarikkaid riike.

Vajalik materjal: maailmakaart, nimekiri islamiriikidest

Taustteave

Islamimaid, eriti araabia maid, nahakse tavaliselt sellest perspektiivist, kui palju energiavarasid neil
on. Sellegipoolest on peale Parsia lahe riikide (Saudi Araabia, Bahrein, Katar, Kuveit, Omaan, Araabia
Uhendemiraadid) vaid Alzeerial, Iraagil ja Liibual piisavad nafta- ja gaasivarud, et véimaldada nende varade
eksporti. Mdned teised araabia maad — Egiptus, Jeemen ja Siilria — omavad samuti energiaallikaid, kuid
nende ekspordivaartus on kas markimisvaarselt madalam (Jeemen) vdi laheb enamik toodangust riigi enda
tarbeks (Egiptus).

Hinnangute kohaselt kuulub 63% maailma naftavarudest ja 37% maagaasi varudest Lahis-ldale. See on
viinud kahte tiitipi séltuvuseni. Uhelt poolt séltub paljude araabia maade majandus maailma ndudlusest
nafta ja maagaasi jarele. Isegi kui kunagi avastataks uus ja alternatiivne energiaallikas, soltuks araabia
maade joukus sellest, mis toimub maailma majanduses. Teisalt on maailm séltuvuses neist energiaallikatest
ja hindadest, mida dikteerivad juhtivad tootjad. Naftakriisid aastatel 1973—-1974 ja 1979-1980, mil nafta
hind tdusis vastavalt nelja- ja kahekordseks, on selge nadide teise séltuvustiubi kohta. See viis globaalse
energiakriisi ja majanduskasvu pidurdumiseni, eriti riikides ja regioonides, mis on araabia maade naftast
kbige enam sdltuvuses — Laane-Euroopa, Ameerika Uhendriigid ja Jaapan. Otsuse hindade tdstmiseks
langetas OPEC*? ja seda poliitilistel pohjustel. Hinnatdus pidi olema laanele surve avaldamiseks, et vimane
I6petaks lisraeli toetamise s6jas araabia riikide vastu (nn Yom Kippuri sdda).



Sadaraste strateegiliste ainete omamine nii rohketes kogustes vdib tuua kasu, kuid v8ib osutuda ka araabia
riikide proovikiviks. Nende riikide valitsused teadvustavad aina enam, et nad ei saa toetuda ainuiksi sellele
toormaterjalile, ning pulavad muuta oma majandust mitmekilgsemaks teistsuguste tootmisharude ja
teenindava sektori arendamise kaudu. Tédstuse puhul ei ole mitmekilgsemaks muutmine kuigi taielik, sest
see keskendub naftast tulenevatele harudele nagu naiteks petrokemikaalid véi tehislikud vaetised. Parsia
lahe riigid putdavad muu hulgas arendada ka finants- ja reisiteenuste sektorit. Majanduse teiste sektorite
arendamine on keeruline vahemalt kahel p&hjusel: a) toornafta ja maagaasi eksportimine naib olevat kdige
tasuvam, seega tundub irratsionaalne otsida alternatiive, b) sageli on sellised energiaallikad riikide jaoks
ainukesed arvestatavad ressursid ja seega on raske leida teisi ekspordiartikleid.

Vaatamata nendele piirangutele on energiaallikate osa Parsia lahe riikide SKP-struktuuris stistemaatiliselt
vahenemas. Lisaks putavad riigid tdhusalt ja ratsionaalselt dra kasutada praeguse hetke naftabuumi ja
investeerida ettevétmistesse, mis voiksid tulevikus korralikku kasumit tuua. Parsia lahe riigid, eriti Araabia
Uhendemiraadid, Katar ja Kuveit, on tuntud keerukate hoonestusinvesteeringute poolest (nt Pearl-Qatar,
tehissaar, mis kujundati Katari 2,5 miljardi dollari eest ja kus leidub kortereid 40 000 inimesele), luksuslik
turismitdostus (teiste hulgas Araabia Uhendemiraatides asuv purjekujuline hotell Burdz al-‘Arab, milles
Uks 66 maksab mdnituhat dollarit) ja fantaasiarikas meelelahutus (teiste hulgas maailma suurim katusega
suusandlv Dubai emiraadis Araabia Uhendemiraatides).

Pérsia lahe riigid on vaikesed, kuid nende k&sutuses on suured rahalised vBimalused, seega investeerivad
nad pigem luksusesse kui massiturismi (nagu teevad Egiptus ja Tuneesia). Lisaks proovivad need riigid
kasutada oma rahalisi allikaid elanike heaolu huvides, sellest investeeringud infrastruktuuri ja tasuta
juurdepaas avaliku sektori teenustele (haridus, tervishoid, telekommunikatsioon). Parsia lahe riigid
investeerivad ka avalikult kasutatavatesse hoonetesse — Kataris avati spordiv8istluse Aasia mangud puhul
arvukalt spordihooneid, Dubais planeeritakse ooperimaja ehitamist ja Kuveidis toimib suurepéarane islami
kunstimuuseum. K&ik seda voib vaadelda kui marki, et stereotliip oma energiaallikaid vaid kurnavatest
riikidest ei kehti. Kuid ei tohiks unustada, et mitte kdik araabia riigid ei kasuta energiaallikatest tulenevat
raha sellisel viisil. On kohti, kus populatsioon on markimisvaarselt suurem (AlZeeria, Jeemen), seega on
ka ekspordist tulenev sissetulek elaniku kohta vaiksem. Teine p&hjus on poliitilist ja majanduslikku laadi —
AlZeeria ja Liiblia on suletud majandusega riigid ja vabaturumajandus toimib vaid vahesel maaral.

Fakt, et Parsia lahe riikidele kuulub markimisvaarne hulk energiaallikaid, on toonud ka olulisi sotsiaalseid
tagajargi. Nende riikide elanikud makse peaaegu ei maksagi. See vdib tunduda kasulik, kuid maksude
maksmise teel on elanikel védhemalt mingisugune md&ju oma riigile ja nad on rohkem huvitatud
sissetuleku hilisemast laialijagamisest, st riigieelarvest. Parsia lahe riigid saavad kasumit toormaterjalide
ekstraheerimisest ning elanikel on oma vaadete avaldamiseks véga piiratud vdimalused. Lisaks on
Parsia lahe riikide inimeste jaoks probleem see, et nad saavad vaid vaga vahesel maaral avalikus elus
osaleda. Enamikus neist riikidest ei ole parlamenti, vaid puhtalt nduandva iseloomuga ndukogud (mitte
seadusandlikud nagu Euroopa parlamendid), ja nBunikke tavaliselt ei valita, vaid nad maarab ametisse
kdérgem voim.

12 OPEC (Organisation of Petroleum Exporting Countries) asutati 1961. aastal Saudi Araabia, Iraagi, Iraani,
Kuveidi ja Venezuela poolt; hiljiem lisandusid teisedki riigid: AlZzeeria, Angola, Ecuador, Indoneesia, Liibla,
Nigeeria, Katar ja Araabia Uhendemiraadid. Organisatsiooni eesmark on naftapoliisi moodustamine,
peamiselt ekstraheerimise mahu ja materjali hinna osas. Sellest séltumatult moodustasid araabia riigid
1968. aastal OAPEC-i (Organisation of Arab Petroleum Exporting Countries), peakorteriga Kuveidis. Selle
likmesriikide hulka kuuluvad Alzeeria, Bahrein, Egiptus, Iraak, Kuveit, Liibla, Katar, Saudi Araabia, Suuria,
Tuneesia ja Araabia Uhendemiraadid. OAPEC esindab araabia naftaeksportijate huve ja piiliab suurendada
koost6dd liikkmesriikide vahel.




Elanike vahene osalus majanduses on samuti Uiks Parsia lahe riikide tdsiseid probleeme. Jdukus, mida
elanikud naudivad, on suures osas toodetud vélismaalaste poolt, kes moodustavad t66j6ust riigis umbes
50% (Saudi Araabia) kuni 80% (Kuveit, Katar, Araabia Uhendemiraadid). See tdhendab, et &armuslikul juhul
on iga téodtava kuveitlase voi katarlase kohta neli téotavat valismaalasest kodanikku. Suurte energiavarude
avastamine nendes riikides t6i kaasa ka suure immigratsioonilaine. Uute investeeringute ja majanduskasvu
tulemusena tekkis vajadus kvalifitseeritud t66jou sissevoolu jarele, kuna kohalike jdudlus ja oskused polnud
piisavad. Lisaks muutis selle regiooni riikide diinaamiline sissetuleku kasv inimese kohta ka suhtumist
tédsse — see ei tundunud enam nii vajalik.

Eelpool kirjeldatud olukord on p&hjustanud selle, et Parsia lahe riikide majandus p&hineb immigrantide
to66joul. Immigrandid otsustasid tulla vaatamata sellele, et olud, mida neile elamiseks pakuti, olid
kehvemad kui kohalikel. See kehtib nii kvalifitseeritud oskustodliste, juhatajate kui ka inimeste kohta,
kellel on madalam kvalifikatsioon — majapidamisabilised, autojuhid voi ettekandjad, st ametid, mida
kohalikud ei taha. Praegu putavad Parsia lahe riigid seesugust suundumust muuta ja julgustada oma
kodanikke to6tama. Selle teeb raskeks asjaolu, et sageli eelistavad ettevdtted palgata kohalike asemel
immigrante, sest kohalikel on tavaliselt madalam kvalifikatsioon ja nad ei ole nii motiveeritud t66tama.
Immigrantide suur protsentuaalne osakaal on oht ka kohalikule kultuurile. Kohalikud, kes kipuvad sageli
olema usnagi konservatiivsed, puutuvad kokku immigrantidega igalt poolt maailmast, kes toovad kaasa
oma traditsioonid, vaartushinnangud ja moraalsed tdekspidamised. Lisaks mojutab Parsia lahe riike laane
massikultuur. Vahel juhtub, et vaikesed kuveitlased vdi katarlased hakkavad kénelema oma lapsehoidjate
— kes parit nditeks Indoneesiast voi Filipiinidelt — emakeeles, mitte araabia keeles. Nildisaegse info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia populaarsus on omakorda rikkunud traditsioonilist sugulist segregatsiooni.
Noored mehed ja naised, kellel veel hiljuti olid Gsna piiratud suhtlemisvBimalused, vbivad nuud pidada
Uhendust Interneti teel voi vahetada mobiilinumbreid.

Lopetuseks tasub mainida, et araabia riikidele kuuluvad energiavarud on kasulikud ka teistele riikidele
selles regioonis, seda Parsia lahe riikidesse raha teenima tulevate immigrantide kaudu. Viimased saadavad
teenitud raha oma perekondadele kodumaal, varustades neid lisasissetulekuga. Ménes araabia riigis on
immigrantidelt saadav sissetulek suurem kui ametlikud arenguabirahad, mida nendele riikidele jagatakse,
vOi vélismaiste investeeringute vaartus. Immigrandid, kes tublilt tdétavad, lahevad mdne aasta parast
koju tagasi. Nad investeerivad teenitud raha oma ettevdtete asutamisse vdi vallasvarasse (autod, majad).
Teised pulavad jdada valismaale nii kauaks kui voimalik, eriti seetbttu, et tddvoimalused kodumaal on vaga
piiratud.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Iseseisvad ulesanded

1. Mdned riigid, kellele kuuluvad naftavarud, ekspordivad rohkem naftat

kui toodavad (ekstraheerivad). Miks see teie arvates nii on?

2. Alzeeria ekspordib kaks korda rohkem toornaftat ja neli korda ronkem maagaasi kui Katar,
kuid Katari kodanike elamistingimused on palju paremad. Mdelge, mis on selle pdhjus.

3. Millised ohud peituvad riigi sdltumises oma toormaterjalidest?
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11. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Muslimid Euroopas

Parast harjutust:

e on dpilane teadlik muslimite kogukondade erinevusest Euroopas
e teab muslimite (nii kohalike kui ka immigrantide) Euroopas viibimise pdhjuseid.

Ulesehitus:

Opilased jagatakse riihmadesse. Iga rilhm saab paberilehed, vérvilised pliiatsid ja poliitilised kontuurkaardid.
Rihmad peavad panema paberile kirja seoseid (umbes viis mdtet) muslimitega Euroopas ja markeerima
kaardil riigid, kus muslimite populatsioon on suurim (absoluutarvudena vdi protsentuaalselt). Seejarel
loetakse arvamused klassile ette ja Spetaja algatab arutelu. Opilastelt kiisitakse, kust tulid muslimid
Euroopasse. Kas tegu on homogeense kogukonnaga? Mis on nende Euroopas viibimise tagajarjed?
Seejarel korjab 6petaja kaardid kokku ning selgitab kohalike jaimmigreerunud muslimite erinevust, radkides
opilastele, millistes Euroopa riikides elab hetkel muslimeid kéige enam.

Vajalikud materjalid: paber, varvilised pliiatsid,
Euroopa poliitilised kontuurkaardid

Taustteave

Uks esimesi ja olulisemaid aspekte, mida tuleks mainida seoses Euroopas elavate muslimite arvukuse ja
paritolu analliiisimisega, on see, et muslimid on vaga erinevad. Kui defineerida islamit usku suhtumise ja
sellest tuleneva eluviisi, mitte religiooni aluste kaudu, v&ib isegi kdneleda islami usu Euroopa versioonidest,
mis erineb olenevalt muslimite paritoluriigist, sotsiaalsest positsioonist, religioossusest voi hetke elukohast.
Suhted Euroopas sajandeid elanud muslimite, nt Poola tatarlased, ja nende vahel, kes on siin viibinud vaid
Uhe vdi kaks pdlvkonda,® on eraldi teema.

Kontakt islami ja Euroopa vahel ulatub tagasi islami algusaega 7. sajandil pKr. Ajaloo seisukohalt saab
jagada kokkupuuted nelja perioodi:

» Esimesed muslimite vallutused Sitsiilias ja Andaluusias, mille tulemusel jaid muslimid nendesse
regioonidesse 8.—15. sajandini. See tdi endaga kaasa fundamentaalseid muudatusi Uhiskonnas ning
kultuurilisi ja teaduslikke arenguid, mille mdju on nahtav ka tadnapaeval.

13 Kolmas kategooria, eraldiseisev kohalikest ja muslimitest-immigrantidest, on uskupddrdujad, n-6
uusmuslimid. Kuna nad ei moodusta Euroopa muslimitest suuremat osa kui 1%, ei ole neid jargneva mudeli
hulka arvatud. See ei muuda aga fakti, et nende roll muslimikogukondades on oluline. Mdlema kultuuri
tundmine voib toimida sidevahendina muslimite ja Ghiskonna teiste osade vahel.




* Mongolite vallutused Euroopas (13. sajandil), mille tulemusena jaid Euroopasse tatarlased.

« Osmani impeeriumi aeg ja sodjad tirklastega, kes peatati vimaks 1683. aastal Viini lahingus. Nende
stindmuste tulemus on muslimite kohalolu Léduna- ja Kagu-Euroopas. See kehtib nii islami usku pdératud
kohalike (nt pomakid Bulgaarias) kui ka tlrklaste kohta, kes parast Osmani armee tagasipoordumist 19.
sajandil jaid nendes piirkondades paikseks.

» Majanduslikud ja poliitilised migratsioonid péarast Teist maailmaséda.

Esimesed kolm perioodi on seotud autohtoonsete muslimite kohaloluga, neljas periood viitab
immigrantidele.

Kohalikud ja immigrantidest muslimid

Kohalikud muslimid on Euroopas elanud enam kui sada aastat, ménedel puhkudel isegi sajandeid. Neid voib
leida Albaaniast, endisest Jugoslaaviast (Bosnia ja Hertsegoviina, Makedoonia, Serbia, Montenegro, Kosovo
ja Horvaatia), Bulgaariast ja Kreekast. Kokku moodustavad nad enam kui kaheksast miljonist inimesest
koosneva populatsiooni, mis on peaaegu pool Laane-Euroopa muslimite kogukonnast. Vaatamata oma
arvukusele on neil aruteludes muslimite kohalolu tUle Euroopas véhetahtis roll, sest seesugused arutelud
keskenduvad peamiselt immigrantidele. Palju vaiksem rihm (méni tuhat inimest) koosneb tatarlastest, kes
on Ida-Euroopas elanud enam kui 600 aastat. Samuti véib muslimite hulka lugeda ka islami usu jargijad
Venemaal, kus on neid umbes 14-23 miljonit, mis on ligikaudu 14% Venemaa rahvastikust.

Euroopa kohalikud muslimid ei ole homogeenne kogukond. Naiteks on Poola tatarlased Iabi teinud taieliku
lingvistilise assimilatsiooni, samas Tlrgi rahvastiku hulgas (tegelikult autohtoonne rahvastik, mis on omaks
votnud tlirgi ja islami kultuuri) pole seda protsessi kunagi esinenud. Poola tatarlased on Ulejaanud tGhiskonda
taielikult integreerunud, samas on Kosovo muslimitel separatistlikud paadlused.

Immigrantidest muslimid erinevad selgelt kohalikest muslimitest. Muslimite immigreerumine Euroopasse
on kolme faktori tulemus: Euroopa koloniaalne minevik, Teise maailmas&ja jargne majanduskasv ning iibe
kasv kolmandas maailmas. Esimese immigreerumislaine moodustasid endiste koloniaalmaade asukad,
peamiselt need, kes olid vallutajatega koostd6d teinud ning kartsid dekoloniseerimisjargseid tagasilooke, aga
ka immigrandid maakera teistest piirkondadest, sealhulgas paljud kvalifitseeritud talupidajad, oskustddélised
ja valgekraed. Teine, palju suurem muslimi immigrantide rihm koosnes kvalifitseerimata t66joust, kes
lahkus 1960. aastatel massiliselt Indiast, Al-Maghribist ja Lahis-ldast ning tulid koos perekondadega
Euroopasse tddle Gastarbeiteritena*. Kdige hiljutisem immigratsioonilaine koosnes poliitilise varjupaiga
otsijatest (sageli kdrgharidusega ja suhteliselt sekulariseerunud), dpilastest ja arimeestest.

Nii immigrandid kui ka vastuvftumaad arvasid algul, et kilalised jaavad riiki ajutiselt ja naasevad parast
hooajatod 16ppu kodumaale. Laks aga vastupidi, kui 1970. aastatel tekkis naftahindade tdusust pohjustatud
majanduslik kriis. Vaatamata massilisele to66tusele, mis puudutas peamiselt kvalifitseerimata immigrante,
ja pingutustele, mida Euroopa riigid immigratsiooni piiramiseks tegid, hakkas enamik immigrante end
Euroopasse sisse seadma, tuues siia ka oma perekondi, mis viis tdsiste Uhiskondlike tagajargedeni.

Esiteks ei olnud immigrandid sageli Euroopa Uhiskonnas elamiseks ette valmistunud. Kultuurilised
erinevused ja keele mitteoskamine olid peamine barjaari tekitaja. Raskusi oli ka riikidel, mis immigrante

* Saksa keeles ’kulalistoolised’. — Tlk markus.



vastu vétsid, sest puudusid kogemused multikultuursuse ja -religioossuse vallas. Need riigid pidid alles
hakkama arendama strateegiaid immigrantidega tegelemiseks, eriti hiljem, kui muslimid, mdistes, et
jadavadki Euroopasse, hakkasid nBudma, et nende igusi arvestataks ja loodaks adekvaatne religioosne
infrastruktuur — ehitataks moSeed, 8petataks nende religiooni ning vBimaldataks neil oma usku praktiseerida
ja traditsioone jargida.

N6udmised muutusid intensiivsemaks, kui esimene Euroopas sundinud immigrantide pdlvkond suureks
kasvas. Nad valdasid kohalikku keelt ja tundsid kultuuri ning olid teadlikud oma digustest. Eraldi teema
on identiteet jargnevate generatsioonide puhul, kel sageli on oma paritolu ja tavade kohta vahe teadmisi,
mis omakorda po&hjustab paljusid Ghiskondlikke probleeme — raskusi koolis ja to6turul ning thiskonna
vastuvoétlikkuse vahesust. Kuigi Euroopal on immigrantide juurdevooluga olnud raskusi kiimneid aastaid,
iimneb enamik neist probleemidest ka tadnapaeval. Kéesoleval ajal elab Euroopas enam kui 15 miljonit
muslimit, mis on umbes 3,5% Euroopa rahvastikust. Islam on suuruselt teine religioon kontinendil.

Muslimitest immigrantide eriilmelisus

Euroopa linnade tanavatel muslimeid vaadeldes on n&ha nii neid, kelles vdib ara tunda islami jargijad voi
islami kultuuri liikmeid nende riietuse alusel (naised kannavad hidzab’i, meestel habe ja traditsiooniline
peakate), ning neid, keda vaatamata tumedamale nahale ei oskakski esmapilgul muslimiteks pidada, sest
nad ei erine Ulejaanud Uhiskonnast ei réivastumiselt, elustiililt ega lahenemiselt religiooni. Kontseptsiooni
»muslim” piirid on hagusaks muutunud ning see vdib hdlmata hulgaliselt erinevaid sotsiaalseid kategooriaid
sOltuvalt kriteeriumitest, millest [ahtutakse. See kaib peamiselt muslimite kohta laanes, kus religiooni roll
avalikus elus on marksa vaiksem kui islamimaades.

Religioossus. Muslimitest immigrandid on oma religioossuse astmelt erinevad. Kdige véahem religioossed
on nn etnilised muslimid, kes on muslimid vaid austusest oma paritolu vastu (kasvanud Ules muslimite
perekonnas, kannavad muslimi nime ja omavad pealiskaudseid teadmisi traditsioonidest), kuid ei praktiseeri
islamit. Religioossemad on nn kultuurilised muslimid, kes naitavad tugevat Uhtekuuluvust religioosse
traditsiooniga, kuid ei jargi taielikult islami ettekirjutusi (vt 1. harjutus). Naiteks ei palveta nad viis korda
paevas, vaid ainult reedeti, ei paastu ramadaani ajal, vaid piiravad oma sotsiaalset suhtlust ja hoiduvad
teatud ainetest, nagu naiteks alkohol. Viimane kategooria on religioossed muslimid, kes on tugevalt seotud
muslimite kogukonnaga ja valjendavad seda regulaarse usu praktiseerimisega.

Paritolu ja usulahk. Immigrantidest muslimid erinevad ka paritolumaa, rahvusliku identiteedi ja usu poolest.
Paljud neist on Al-Maghribi riikide kodanikud voi tirklased. Samas vdib Euroopas kohata peaaegu kdigi
islamimaade esindajaid. Nad kdnelevad erinevaid keeli, neil on erinevad traditsioonid ja kohalikud tavad.
Afgaan ei oska liibanonlase keelt, kuigi mdlemad on muslimid. Veelgi enam, liibanonlasele voib afgaan
tunduda vaga konservatiivsena ning tema traditsioonid arusaamatutena. Muslimite rahvuslik struktuur
mdnes Euroopa riigis on sageli seotud selle riigi poliitika ja koloniaalse minevikuga. Seega on suurem
osa Prantsusmaa muslimeid parit Al-Maghribist, enamik Saksamaa muslimeid Turgist ja Suurbritannia
muslimeid Indiast.

Riiklik mitmekilgne péaritolu kattub rahvusliku péaritoluga. Sageli kuuluvad dhest riigist tulnud muslimid
erinevatesse rahvusrihmadesse, kes voivad kodumaal olla teineteise vastu (nt tlirklased ja kurdid Ttirgis,
kabiilid ja araablased AlZzeerias). Samuti on erinevusi, mis tulenevad erinevatest religioossetest praktikatest
(islamisisesed usulahud). Sunniitide usutalitused erinevad Siiitide omadest, raakimata koigist vahemustest
(vt 9. harjutus). Kokkuvdttes voivad kaks Euroopa linnas elavat iraaklast erineda nii rahvuse (araablane/

kurd) kui ka religiooni (sunniit/Siiit) poolest ega pruugi omavahel sobralikult Iabi saada.




Polvkond. Erinevus voib tekkida ka sellest, millisesse pdlvkonda Euroopas elav muslim kuulub. Esimene
mdnda Euroopa linna tulnud muslimi immigrantide pdlvkond vajas palju aega, et kohaneda end imbritseva
teistsuguse reaalsusega. See kaib peamiselt majanduslikel pohjustel immigreerunute kohta, kes tulid
Euroopasse oma paritolumaa maapiirkondadest. Sageli ei osanud nad selle riigi keelt, kuhu laksid, veel
vahem teadsid nad sealsetest tavadest ja vaartushinnangutest, nad olid harimatud ja seeparast oli neil
vbimatu vaesteklassist vélja pdaseda. Vdimalused, mis avanevad nende Euroopas sindinud lastele, on
palju paremad. Viimased oskavad kohalikku riigikeelt (sageli paremini kui oma vanemate keelt) ja tunnevad
Euroopa kultuuri. Nende puhul on peamine probleem vajadus saada hakkama mdlemas kultuuris Ghtaegu
edukalt — vanemate traditsioonid ning manguvaljakute, koolide ja té6elu ndudmised on sageli lepitamatud.

Suhtumine ladnemaailma. Euroopas elavate muslimite suhtumine Iddnemaailma on erinev. Méni saab
teadlikult selle osaks, teine vastandub sellele, elades vaikeses ja suletud muslimite kogukonnas, moni
plldab mdlema kultuuri elemente omavahel siduda. Suhtumine Idane kultuuri séltub peamiselt muslimi
identiteedist. Euroopas on muslimeid, kelle jaoks on kdige tdhtsam nende paritolumaa. Enamasti on see
noénda esimese generatsiooni immigrantide, aga ka nende puhul, kellel puudub elukohariigi kodakondsus.
Muslimid, kellel 8nnestub jaada truuks mdlemale kultuurile, tunnevad end Uhendatuna nii oma Euroopa
kodumaa kui ka oma religiooniga. On ka muslimeid, kes erinevatel péhjustel (olgu selleks perekondlikud
traditsioonid voi kolleegide poolne vastuvétmatus) ei suuda Euroopa Uhiskonnas oma kohta leida. Nende
jaoks on islam eluline ja domineeriv osa identiteedist. Nende hulka kuuluvad rangelt konservatiivsete
vaadetega muslimid ja ka erinevat tutpi fundamentalistid. Viimase rihma moodustavad inimesed, kes on
labinisti ilmalikud ja taielikult (v6i vaga suures ulatuses) Euroopa kultuuri sulandunud.

Euroopa muslimite probleemid

Immigrantidest muslimid Euroopas on vaga erinevad, samuti erineb riigiti ka ametlik poliitika religioossete,
etniliste ja rahvuslike vahemuste suhtes. Sellegipoolest puudutavad méned probleemid enamikku Euroopas
elavaid muslimeid.

Usu ametlik tunnistamine. M&ni Euroopa riik tunnistab islami usku ametlikult riigiusuna, mis toob kaasa
hulgaliselt hiivesid (annetused koolidele, usupiihad). Mdnes riigis ei ole islamit riigiusuna tunnistatud
(Saksamaa, Sveits, Itaalia). Ménes riigis (Prantsusmaa, Suurbritannia) pole seaduse jérgi selline asi iildse
vdimalik. Teistes riikides (Austria, Poola, Belgia, Holland, Luxembourg) tunnistatakse islamit kui eraldiseisvat
religiooni.

Moseede ehitamine. Kuigi muslimid v8ivad palvetada palvemajades, plutakse riigis kogukonna suurenedes
ehitada mosSee. Selle eelduseks pole aga mitte ainult finantsvahendid, vaid heakskiit véimude poolt ja
naabrite ndusolek. Euroopas on moseed palju enamat kui ptihapaigad. Need on laste harimise keskused,
seal organiseeritakse muslimite kultuurielu ning toimuvad keele- ja arvutikursused.

Imaam. Sobivate haridusinstitutsioonide puudumisel tekib muslimitel sageli probleem, kuidas tagada, et
kogukonnal oleks vaimulik ehk imaam. Selline inimene peab olema saanud kombekohase religioosse
hariduse ja olema suureparaselt kursis elutingimustega riigis, kus ta t66le hakkab. Sobivat kandidaati pole
lihtne leida.



Haridus. Muslimi laste kooliharidusega on seotud palju probleeme. Kui vanemad on usklikud, kuid kool ei
paku vastavaid tunde, proovitakse otsida lastele koraanikooli. Seda ei ole aga lihtne leida. Pealegi votab
selline Gppimine markimisvaarselt ronkem aega. Konservatiivsest perekonnast parit tavakoolis kaivad
lapsed véivad puutuda kokku paljude raskesti lahendatavate kiisimustega. Naiteks muslimi titarlaps seoses
osavobtuga kehalise kasvatuse tundidest voi juhul, kui ta soovib parast kooli sdpradega kohtuda.

Islamofoobia. Islamofoobiat kirjeldatakse jatkuvalt kui uut fenomeni, mis véaljendub peamiselt antipaatias
muslimite vastu ning tugineb vaid pdhjusele, et tegu on muslimitega. Islami kohta on palju stereotliipe ning
seda seostatakse populaarse ettekujutusega terrorismist (vt 1. harjutus). Selle tulemusena kannatavad
paljud tavalised muslimid, kellel terrorismiga mingit seost ei ole ja kes tahavad lihtsalt normaalset elu elada.
Diskrimineerimisprobleemid ilmnevad koolis ja todotsingutel. Teisalt ei tohiks unustada ootusparasuse
printsiipi — muslimitel voib Uhiskonna suhtes olla enesekaitsehoiak, nad eeldavad, et neid ei saada edu.

Fundamentalism. Teatud osa muslimite fundamentalism on probleem k&igi muslimite jaoks. Sellel
on negatiivne moju kdigile islami usu jargijatele maailmas, eriti Euroopas, kus on tagatud koéne- ja
kuuluvusvabadus. Vérreldes oma kodumaaga, kus fundamentalistid tegutsevad ebaseaduslikult vai pool-
legaalselt, tunnevad viimased end Euroopas olles kui paradiisis. Fundamentalismi probleemiga peavad
muslimid ise tegelema. See on peamiselt religioossete autoriteetide tlesanne, kes peaksid levitama koraani
oiget moistmist (vt 3. harjutus).

Sotsiaalsed probleemid

Arutelud muslimite kohalolu Ule Euroopa Liidus kipuvad keskenduma religioossetele teemadele, samas
kui enamiku Euroopa muslimi kogukondade sotsiaalsed probleemid algavad t66tusest (Prantsusmaa ja
Rootsi) ja/vdi madalast haridustasemest (Itaalia ja Saksamaa).

Hidzab. Mdnes Euroopa riigis, eriti Prantsusmaal, on esile kerkinud probleem hidZzab’i kandmisega. Moni
votab seda kui usustimbolit, teine kui kultuurilist elementi (vt 18. harjutus). Hidzabi kandmise regulatsioonid
on erinevates riikides erinevad (naiteks on Prantsusmaal ususiimbolite kandmine keelatud, samas kui
Suurbritannias voivad elanikud riietuda vastavalt oma usule). Samuti on sellel teemal leerideks jagunenud
muslimite ringkonnad — mdned arvavad et hidzab’i kandmise keeld sunnib musliminaisi assimileeruma,
teised leiavad, et see vangistab nad kodudesse.

Traditsioon ja modernsus. Paljud Euroopas elavate muslimite probleemid tulenevad vdimetusest leida
endale kohta kaasaegses uhiskonnas, hoides samas alal oma traditsioone ja religiooni. Laanelikust aspektist
vaadatuna véivad need teemad tunduda triviaalsed. Naiteks, kas usklik muslim peaks viibima sébra pulmas,
teades, et seal pakutakse alkoholi; kas muslimite peretltar peaks osa votma ujumistundidest, kus osalevad
nii poisid kui ka tidrukud; kas vdiks paluda tédandjalt luba lahkuda reede péarastiGunal palvusel osalemiseks
voi oleks parem end mitte paljastada ja paaseda riskist kaotada t66 jne. Paljud muslimid maaravad endale
piirid ise, teised toetuvad islami digusetundja poolt antud fatwa’le.** Sellegipoolest toimub ilmalikustumine.

14 Islami dpetlaste poolt avaldatud arvamus islami seaduste kohta. Oma olemuselt on see vaid soovituslik,
mitte reguleeriv.
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Iseseisvad Ulesanded

1. Proovige koguda viimaste pdevade informatsiooni ja artikleid Euroopas elavate muslimite
kohta (v6i mdne Euroopa riigi kohta). Mis teemadel need on? Mis on kirjeldatavate probleemide
pdhjused?

2. Otsige Internetist infot Tarig Ramadani kohta. Mida arvate tema vaadetest Euroopa
islamile?
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Lisa l. Islamimaad - esmane teave

Arvuliselt [tuhandetes] Protsent rahvastikust [%]

Albaania 2300 70,0
Andorra 2 2,5
Austria 385 4,7
Belgia 400 3,8
Bosnia ja Hertsegoviina 1600 40,0
Bulgaaria 1000 13,0
Eesti alla 6 alla0,4
Hispaania 1000 2,3
Holland 980 6,0
Horvaatia 260 6,0
lirimaa 19 0,5
Inglismaa 1600 2,7
Itaalia 1000 1,7
Kosovo u 2200 u 90
Kreeka 100 1,0
Lati 0 0
Liechtenstein 1 4,0
Leedu 3 0,0
Luxembourg 9 1,9
Makedoonia 662 32
Malta 3 0,8
Montenegro u 120 ul7
Norra 78 19
Poola 30 0,1
Portugal 35 0,3
Prantsusmaa 5000-6000 8-10,0
Rootsi 350 3,8
Rumeenia 97 0,5
Saksamaa 3200 4,0
Serbia u 300 u 3,0
Slovakkia 2 0,1
Sloveenia U2 0
Soome 20 0,4
Sveits 313 4,3
Taani 210 3,7
TSehhi 10 0,1
Ukraina 500 1,0
Ungari - -
Valgevene alla 300 alla 4,0
Venemaa 14 000-23 000 14,0




Lisa 2. Euroopa paliitiline kaart - muslimite hulk Euroopas




Lisa 3. Euroopa paliitiline kaart - muslimite protsentuaalne osakaal rahvastikust
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12. harjutus / Steven Vihalem

Islam Eestis

Parast harjutust:

e teab Opilane Eestis elavate muslimite paritolu,
o teab, millised ajaloolised kontaktid on Eesti ja islamimaailma vahel.

Ulesehitus:

Opilased jagatakse gruppidesse ja neil palutakse panna paberile kirja erinevaid Eestis elavaid rahvaid,
kes nende teada on muslimid. Igast grupist palutakse thel 6pilasel need tahvlile kirjutada. Riihm, kes
pakub kdige enam erinevaid rahvaid, tuleb vditjaks (kusjuures iga vale vastuse eest vbetakse Uks
punkt maha). Seejarel alustab dpetaja arutelu Eestis elevate muslimite teemal. Raagitakse ajaloolistest
kontaktidest ja pdhjustest, miks on paljud muslimid tdnapaeval Eestis.

Vajalikud materjalid: paberilehed

Taustteave

Esimesteks kontaktideks, mis eestlastel islamimaailmaga esinenud on, voib pidada 8.—10. sajandist
parinevaid araabia minte. Neile on vermitud tekst koraanist.

Miindi esikiiljel on tekst:
Pole jumalat peale Jumala.
Ta on ainus, pole tal kaaslast.

Miindi tagakiiljel on tekst:
Muhammad on Jumala saadik.

Selliseid munte on Eesti aladelt leitud tuhandeid, kindlaid andmeid on umbes 5000 miindi kohta. Mintide
leidmine ei tdhenda siiski otseseid kontakte islamiusulistega, puuduvad andmed ka selle kohta, kas tol ajal
kiilastas Tallinna voi Eestit moni islamiusku kaupmees voi tahtis saadik. Araabia minte kasutati tol ajal
ld&nemaailmas kauplemiseks ja Laanemerel kauplemise elavnemisega kasutati neid ka meil.

Aastal 1154 valmis oma ajastu suurimal kartograafil, Sitsiilia kuninga Roger Il teenistuses tddtaval
araablasel Abld ‘Abdullah Muhammad al-Idrisil, ,Rogeri raamat” (al-kitab ar-Rddzar). Tegemist oli maailma
atlasega, kust leiame seitsmendas kliimavootmes muu hulgas ka kohanimed astlanda ja qlwry. 20. sajandil
hakati neid toponiiiime tdlgendama kui Eestit ja Tallinna (Kolévan). Enamik uurijaid on ndus sellega, et
al-ldrisT astlanda vois hdlmata Eesti ala, kuid glwry suhtes on téanapéeva uurijad skeptilisemad. Upris




raske on télgendada seda kaashaalikuiihendit Koldvanina. Siiski voib vaita, et Eesti on maailmakaardile
esmakordselt lisanud just muslimist geograaf, mitte moéni I1ddnemaailma teadlane. Arvatavasti al-1drisT ise
siinmail ei kdinud, kuna enamiku oma andmeid sai ta kaupmeestelt ja meremeestelt.

Arvata vOib, et keskajal killastas Eestit nii monigi randur, kelle usutunnistuseks oli islam, kuid tapsemad
andmed selle kohta puuduvad. Kindlamad andmed kokkupuute kohta islamiga parinevad Liivi s6ja ajast
(1558-1583). Vene tsaaririigi laienemisega 16. sajandil vallutati 1552. aastal Kaasani khaaniriik, neli
aastat hiljiem (1556) ka Astrahani khaaniriik. Liivi s6jas sunniti vastvallutatud alade elanikke, sealhulgas
ka tatarlaste Ulikuid, voitlema tsaaririigi poolel. 1570. aastal Tallinna alla koondunud 40 000-mehelisest
Vene vaest olid ligi veerand tatarlased (tatarlaste hulka arvati ka Kaasani ja Astrahani khaanivéimu all
elanud mittetatarlastest elanikkonna liikmeid). Kuna alluvussuhe lvan IV-ga oli paljudele tatarlastele vagagi
alanday, tuli osa neist rootslaste poolele Ule ning mitmed neist jaid ka Eestisse elama.

Esimene suurem islami kogukond tekkis Eestis parast Eesti ja Liivimaa vagivaldset liitmist Vene tsaaririigiga
1721. aastal. Tollases Vene sdjavaes oli ka islamiusulisi tatarlasi ning pusivam islami kogukond tekkiski
sbjavaeteenistusest vabanenud tatarlastest, kes jaid Eestisse elama.

Parast Pdhjasdda, kui Tallinnast sai Vene merevae tugipunkt, ostsid paljud Vene ohvitserid, sealhulgas
ka sundteenistusest vabanenud tatarlased, oma perele maja ehitamiseks maatiki nn Mdlleri valjale (nimi
tuleneb raeharra ja kohtufoogt Georg Mulleri nimest, kes ostis 1653. aastal Tallinna raelt maatiki praeguse
Sakala, Tatari, Liivalaia, Ravi ja Vana-Veerenni tdnava piirkonnas). Sinna pustitatud maju hakati kutsuma
Tatari kilaks v6i aguliks. 19. sajandi algul oli tdnava nimeks juba Tatarstrasse. Tanaseni on Tallinnas Tatari
ja Uus-Tatari tanav. Teine tatarlastega seotud linnaosa asus Narva ja Tartu maantee vahelises piirkonnas,
mida tunti Kompasna nime all. Kompasna hoonestus kujunes valja 18. sajandi keskel ning sealsete elanike
hulgas oli palju tatarlastest merevaelasi. Tatarlaste arvukusele sdjalaevastiku koosseisus viitab asjaolu, et
merevae kasarmulinnakus Lasnamael oli islamiusuliste tarbeks kohandatud palvela.

Tsaarivoimu eesmargiks voib pidada merevaeteenistuses olnute paikseks muutmist siinmail ning tUheks
abinbuks peeti merevaelaste ja eesti tidrukute sunduslikku abielu. Pihavaimu kiriku abieluregistrist voib
leida sissekande, et 1794. aastal registreeriti korraga mitmekimne tatari madruse ja allohvitseri abielu eesti
neidudega. Sissekande juures on vaimuliku lihike markus: valitsuse kasu kohaselt.

Oma osa tatarlaste pusikoloonia tekkes Eestisse oli parisorjuse kaotamisel Venemaal 1861. aastal.
Paljud likumisvabaduse saanud talupojad hakkasid tegelema kaubandusega ja siia saabusid tatarlastest
kaubitsejad. Maakonnast maakonda liiguti peamiselt hobuvankritega, seetdttu véeti neid sageli mustlaste
pahe. Kauplemise edenedes jai osa tatarlasi paikseks ning nad avasid mitmes linnas juba ka vaiksemaid
kauplusi.

20. sajandi alguseks on Tallinnas elavate tatarlaste arvuks pakutud 2000 inimest, 1897. aasta rahvaloenduse
ajal 109 tatarlast. Rahvaloenduse ajal ei lainud arvesse Eestis aega teenivad sbjavaelased ning tatarlasteks
tavatseti nimetada ka teisi Venemaa islamiregioonidest parit isikuid. 1934. aasta rahvaloenduse andmetel
elas Eestis vaid 170 islamiusulist, kellest 166 olid tatarlased. Esimese maailmaséja ajal pdgenesid paljud
hirmust sakslaste ees kas Soome vbi Venemaale.

18. mail 1928 registreeriti Narva Muhammadi Kogudus, mis 1937. aastal registreeriti iUmber Narva
Muhammadi Usuthinguks ning 13. martsil 1940 registreeriti Tallinna Muhammadi Usuthing. Koguduste
tegevus I6ppes NOukogude okupatsiooni algusega ja usutegevus liikus n-6 pdranda alla — usutalitusi viidi
I&bi salaja muslimite kodudes.



Sellega seoses pogenesid paljud tatarlased laande, nii Soome, Rootsi kui ka Kanadasse ja Austraaliasse.
Samas toimus 1950.—1980. aastatel ulatuslik sisseréanne Eestisse erinevatest Nbukogude Liidu regioonidest.
Eestisse Umberasujate hulgas olid paljud erinevad islamiregioonidest parit inimesed — tatarlased,
aserbaidzaanid, usbekid, turkmeenid, kirgiisid, kasahhid jt. Saabuti t66le naiteks Narva elektrijaama ja
Maardu keemiakombinaati, olimpiaehitustele, sGjavaeteenistusse jne.

Uus ajajark saabus koos muutustega Noukogude Liidus. 1989. aastal asutati Tatari Kultuuriseltsi initsiatiivil
Eesti Islami Kogudus. Koguduse pohikiri registreeriti uuesti aastal 1994 seoses Eesti iseseisvumisega.
Pdhikirja jargi thendab Eesti Islami Kogudus usulisel alusel Eestis elavate islamiusuliste eri rahvuskondi ning
on Eesti Vabariigi territooriumil tegutsenud islamiusu koguduste ja 1989. aastal Eesti NSVs taasmoodustatud
Islami Koguduse digusjarglane. Raine Linnas toob oma artiklis ,Islam Eestis” (Akadeemia 2004/9) vélja Ghe
huvitava tdiga koguduse 1995. aastal tdiendatud pohikirjast, mis lisab koguduse eesmarkidele paragrahvi
2.4. ,Slivendada koguduse erinevatesse etnilistesse rihmitustesse kuuluvate liikmete lugupidavat
suhtumist Eesti rahvuslikesse kultuurivaartustesse ja traditsioonidesse. Igati kaasa aidata kultuurikonteksti
omandamisele ning soodustada eesti keele, ajaloo ja rahvuslike traditsioonide kaudu koguduse liikmete
integreerumist Eesti Ghiskonda.”

Eesti Islami Kogudus erineb vaga paljudest teistest Iadnemaailmas asuvatest kogudustest selle poolest, et
koos tegutsevad nii sunniidid kui ka Siiidid. Tdsi, Siiite on Eestis vaga vahe, kuid sellegipoolest on suudetud
kdige suurem islamis eksisteeriv I6he kdrvale heita ja Uhiselt tegutseda. Praegu asub Eesti Islami Kogudus
ja moSee Tallinnas Keevise tanav 9. Lisaks palvuseks mdeldud ruumile on seal ka raamatukogu, toimuvad
araabia keele tunnid lastele ja loengud islami kohta. Koguduse juht ja mufti on Mediina Islamiulikooli

[6petanud lldar Muhhamedsin. 2000. aasta rahvaloenduse jargi elas Eestis 1387 muslimit.

Praegu elab Eestis palju erinevaid rahvaid, kelle usutunnistuseks on islam: aserbaidzaanid (Siiidid,
AserbaidZzaan), abasiinid (sunniidid, Karat3ai-T8erkessi Vabariik Vene Fdderatsioonis), addgeed
(sunniidid, Adégee Vabariik Vene Fdderatsioonis), abhaasid (sunniidid, Abhaasia Vabariik), avaarlased
(sunniidid, Dagestani Vabariik Vene Fo&deratsioonis), balkaarid (sunniidid, Kabardi-Balkaari Vabariik
Vene Fdderatsioonis), baskiirid (sunniidid, Baskortostani Vabariik Vene Fdderatsioonis), dargid
(sunniidid, Dagestani Vabariik Vene Fd&deratsioonis), kabardid (sunniidid, Kabardi-Balkaari Vabariik
Vene Fdderatsioonis), karatSaid (sunniidid, KaratSai-TSerkessi Vabariik Vene Fdderatsioonis), kasahhid
(sunniidid, Kasahstan), kirgiisid (sunniidid, Kdrgdzstan), kumdkid (sunniidid, Dagestani Vabariik Vene
Foderatsioonis), lakid (sunniidid, Dagestani Vabariik Vene Fdderatsioonis), lesgid (sunniidid, Dagestani
Vabariik Vene Foderatsioonis), nogaid (sunniidid, Stavropoli krai, Dagestani ja TSetSeenia Vabariik Vene
Foderatsioonis), taatlased (Siiidid, Iraanis, Venemaal (Dagestan), Kirde-Aserbaidzaanis), tadzikid (sunniidid,
Tadzikistan), tSerkessid (sunniidid, KaratSai-TSerkessi Vabariik Vene Féderatsioonis), tSetSeenid (sunniidid,
TSetSeenia Vabariik Vene Foderatsioonis), tirkmeenid (sunniidid, Tarkmenistan), uiguurid (sunniidid, Hiina
Uiguuri autonoomne piirkond, Kasahstan, |da-Turkestan), usbekid (sunniidid, Usbekistan). Lisaks sellele
on esindatud ka enamik islamiriike alates Marokost ja Idpetades Afganistaniga.

Eestis tegutseb ka palju erinevaid kultuuriseltse, mis on seotud just eelnevalt mainitud rahvastega ja
nende kultuuripdrandi sailitamisega: Kasahhi Kultuuritihing, TSerkessi Kultuuriselts (osalevad ka addgeed,
tSerkessid, kabardid), Dagestanist parit inimesi Uhendab Tallinnas tegutsev kultuuriselts Dagestan, Eesti-
Aserbaidzaani Séprusiihing, Aserbaidzaani kultuuriselts OdSag, Eesti Aserbaidzaani kultuurikeskus Aydan,
Baskiiri kultuuriihendus Agizel, Kirgiisi Kultuuri Selts (kultuuriselts Ala-Too), Tatari kultuurikeskus Yoldoz,
Eestimaa Tatarlaste kultuuritihing Idel, Usbeki kultuuriselts Safar, Eesti-Usbeki kultuurihendus Nargiza,
tirkmeenide kultuuriselts Akmaja jne.
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Iseseisvad Ulesanded

1. Otsige meediast Eestis elavate muslimite kohta mdni uudis.
2. Kas teate mdnda muslimit? Kuidas te nendega tutvusite? Millega nad tegelevad?
Kuidas te teate, et nad on muslimid?
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13. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Araabia numbrid

Parast harjutust:

e tunneb dpilane araabia numbreid, oskab neid lugeda ja kasutada,

e teab, mis rolli mangisid matemaatika arendamisel araablased,

e on teadlik, et vastupidiselt Uldisele arvamusele erinevad lddnemaailmas araabia
numbritena tuntud kujutised araabia maades kasutatavatest.

Ulesehitus:

Paberileht araabia numbritega kinnitatakse tahvlile ja dpilaste kaest kisitakse, millised neist numbritest
néevad vélja nagu igapéevaselt kasutatavad numbrid. Opetaja loeb koos &pilastega kdik numbrid araabia
keeles ette. Seejarel jagatakse dpilased rihmadesse ja iga rihm saab matemaatikatilesande, mis on
kirjutatud araabia numbrites. Rihmad lahendavad ulesande ja kéik tulemused kirjutatakse araabia
numbrites tahvlile. Viimaks raagib dpetaja dpilastele araablaste tahtsusest matemaatika arendamisel ja
sellest, miks nimetatakse ladnemaailmas kasutatavaid numbreid araabia numbriteks.

Vajalikud materjalid: paberileht araabia numbritega, matemaatikatulesanne

Taustteave

Nimest hoolimata ei loodud araabia numbreid tegelikult araabia maades. Lisaks ndevad araabia maailmas
kasutatavad numbrid vélja teistsugused kui nn araabia numbrid I&dnemaailmas. Siiski ei tdhenda see seda,
et puuduks seos araabia maailma ja Euroopa araabia numbrite vahel voi et araablased poleks panustanud
matemaatika arendamisse.

Numbrid, mida teame araabia numbrite nime all, on périt Indiast, samuti on praegusaegsed numbri- ning
arvutamissusteemid arenenud valja India sisteemist. Indialaste matemaatilised traktaadid tolgiti 8. sajandi
I6pus araabia keelde ja juba 622. aastal tutvus nendega Sulria nestoriaanlik dpetlane Severus Sebokht.
Ka araablased olid seotud matemaatika arendamisega. Uks esimesi markimisvaarsemaid araabia maailma
matemaatikuid oli al-Khwarizm, kes suindis Kesk-Aasias. Tanu temale veti India arvutamismeetod araabia
impeeriumis laialt kasutusele. Seetdttu nimetati arvutussusteemi hisab al-hind’iks (India kalkulatsiooniks).
Al-Khwarizm1 dpetas lihtsaid aritmeetilisi tehteid ja séna ,algoritm” tuleneb tema nimest. Samuti on
temaga seotud sbna ,algebra”, mis tuleneb araabiakeelsest sbnast al-dZabr ja tdhendab luude asetust,
matemaatikas aga voérrandi lihtsustamist negatiivsete elementide liigutamisega Uhele poolele. Seega
kuulub Araabia panuste hulka matemaatikasse ka algebra ja paremad arvutusmeetodid, vGimalik, et tdnu
India aritmeetikale. Tasub mainida, et séna ,Siffer” tuleb araabiakeelsest sénast sifr, mis tdhendab nulli.




Araabia numbrid joéudsid Euroopasse keskajal ja need muutis populaarseks Itaalia matemaatik Fibonacci.
Oppides Poéhja-Aafrikas, kirjeldas ta 1202. aastal araabia numbreid oma t66s ,Liber Abaci”. Juba 15.
sajandiks olid araabia numbrid Rooma numbrid peaaegu taielikult asendanud. Selleks oli mitmeid
pbhjuseid: a) nulli tutvustamine (leiutatud u 200 aastat hiliem kui teised arvud); b) fakt, et sama arv v8ib
esineda olenevalt positsioonist tihikuna, kimnena vdi sajana; c) erinevate numbrite erinevate asupaikade
tutvustamine. Kéesoleval ajal kasutatakse araabia numbreid igal pool tle maailma.

Vaatamata tdsiasjale, et tdnapaeval araabia maades kasutatavatel numbritel ja araabia numbritena tuntud
numbritel on Uhised India juured, arenesid mdélemad slUsteemid erinevates suundades. Sel pdhjusel
naevad vaid moéned numbrid (nimetusega hindu-araabia numbrid) vélja nagu ladina tédhestikku kuuluvad
araabia numbrid. On huvitav, et araabiakeelsed sénad kirjutatakse paremalt vasakule, kuid numbrid
vasakult paremale. Monedes araabia riikides, eriti Al-Maghribis, muutuvad Euroopa numbrid jarjest
populaarsemaks.

Numbrite seletus

Mmoo | Arasbia rumber | o

1 \ wahid
2 Y ithnan

3 ) thalatha
4 4 arba‘a
5 ) hamsa
6 1 sitta

7 v sab‘a

8 A thamanija
9 q tis'a

0 . sifr

Rohkem seletusi numbrite nimede haaldamisest voib leida Internetist (audiofailid). Siin on mdned naited:
http://www?2.ignatius.edu/faculty/turner/arabic/anumbers.htm

http://onlinelearning.lingnet.ora/BlA/data/numbers.htm
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Iseseisvad Ulesanded

1. Proovige vélja uurida, kuidas ndevad valja numbrid tdnapaeva Indias. Kui palju erinevad need
araabia maades kasutatavatest ja ladina esitusviisist? Mis on need erinevused pdhjustanud?
2. Leidke mdéningaid naiteid araablaste panusest teistesse teadusharudesse peale matemaatika.
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Lisa 1. Araabia numbrid




Lisa 2. Matemaatikallesannete naited

1. Lahendage vorrandid:
XO+XE—XY+xY-Yx=Y

EXO-XE+HAXTY=IXY+XT+XY=) Y X—-A=VY

2. Arvutage:
(YeT—te 04N ) Y=

Yo+ Y=YAA+AY=

3. Buss sbidab oma tavalisel marsruudil. Esimeses peatuses siseneb YY¥ reisijat.
Teises peatuses valjub ¢ ja siseneb A reisijat. Kolmandas peatuses siseneb 1
ja valjub Y inimest. Viimases peatuses siseneb 4 ja valjub Y+ inimest. Kui palju
reisijaid jai bussi reisi I6puks?

4. John sundis aastal Y4Y1, Helen V4¢3 Alexandra Y4A¢, Evelyn Y4YY¥ ja Claudia
Vive Kes on kdige vanem ja kes on kdige noorem?



14. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Araabia keeles kirjutamine

Parast harjutust:

e teab Opilane araabia keele kirjutamisreegleid,
e moistab kalligraafia rolli islami kunstis ja kultuuris,
e on vbimeline lugema ja kirjutama nimesid araabia tahestikus.

Ulesehitus:

Opilastele antakse araabia tihestik. Opetaja seletab iga araabiakeelse the kuju ja hdaldamist. Seejarel
naitab dpetaja, kuidas araabia keeles kirjutada, kirjutades néitena tahvlile oma nime. Opilased proovivad
oma nime paberile kirjutada. Need, kes varem valmis saavad, tulevad tahvli juurde ja kirjutavad sinna
oma nime. Kui kdik on valmis jdudnud, naitab 6petaja valitud sénadele ja palub klassil neid lugeda.
Opetaja kiisib, kas sdnad on digesti kirjutatud véi kui ei, siis mis on valesti.

Seda harjutust saab kalligraafia kaudu edasi arendada. Naiteks:

1.Opilased jagatakse vaikestesse riihmadesse, iga rilhm peab paberile kirjutama araabia tahestikus
Uhe sdna (nt linna voi tdnava nime, kus kool asub voi selle patrooni nime), nii ilusti kui oskavad. Paberid
korjatakse kokku ja hinnatakse kogu klassi poolt. Véidab riuhm, kelle t66 on parim nii esteetilises mottes
kui ka korrektsuse poolest.

2.0pilased jagatakse vaikestesse riihmadesse, iga rihm saab kaardid, millel on araabia tahestikus
kirjas linnade vdi muude teadaolevate asjade nimed. Esimene rihm, kellel dnnestub kdik sdnad valja
lugeda, on vaitnud.

3.Opilased jagatakse vaikestesse riihmadesse, iga rilhm valib endale esindaja, kes tuleb tahvli ette
ja kirjutab sinna Ukskoik millise sdna oma emakeeles, kuid kasutab selleks araabia tahestikku. Teised
rihmad peavad selle voimalikult kiiresti valja lugema. Rihm, kes esimesena valmis saab, saab punkti.
Opetaja kontrollib, kas iga séna on &igesti kirjutatud. Kui ei, siis séna kirjutanud riihm kaotab punkti.
Kdige enam punkte kogunud rihm on véitja.

Vajalikud materjalid: paberilehed, araahia tahestik,
naiteid araabia kalligraafiast




Taustteave

Kalligraafia domineeriv roll on muslimite kunsti Uks iseloomulikke jooni. Rikkaliku ornamendiga keerukad
araabiakeelsed margid erinevates tahekujudes ja kirjatiitipides kaunistavad moSeede seinu ja ripuvad
majaseintel dekoratiivesemete ja talismanidena. Voib delda, et araabia kultuuris ei seostu kirja roll mitte
ainult tekstide sailitamise, vaid ka selle ornamentaalse vaartusega.

Kalligraafia arendamine islamimaailmas on seotud inimeste ja loomade kujutamise keeluga nii maalis kui ka
skulptuuris. Seda keeldu tutvustati islamimaailmas Gsna varakult, juba 7. sajandil, tdendoliselt Blutsantsis
esinenud sarnaste tendentside eeskujul. Usklikud muslimid digustasid seda 6eldes, et inimeste ja loomade
vormimine on vdrreldav puudlusega jéliendada Jumalat tema loomingus. Kohtumoistmise paeval peavad
maalijad ja skulptorid oma t66d ellu aratama, mis loomulikult on vdimatu, sest ainult Jumalal on selleks
piisavalt vage. Keeld ei hdlma taimi ja eluta loodust, sest see ei liigu ja sel pole hinge. Inimeste ja loomade
kujutamise keeld avaldas otsustavat méju islami kunstile, milles domineerivad kalligraafiale tuginevad
geomeetrilised motiivid ja taimornamendid.

Tanapaeval rakendatakse seda keeldu peamiselt sakraalses kunstis, mistéttu ei leia mo3Seedest inimest
kujutavaid maale. Sellel ei ole mdju teistele elusfaaridele, kui valja arvata ehk muslimite kunsti trend,
milles on kalligraafial endiselt tahtis roll. Peamistel kalligraafilistel stiilidel, mis valja arendati, on hulgaliselt
variatsioone. Nende stiilid erinevad suuresti, seega voivad inimesed, kes araabia keelt ei oska, viibida
teadmatuses, ndgemata, et tegemist on sama lausega, mis on kirja pandud erinevates kirjatudpides. Vahel
vormitakse tdhemark geomeetriliseks kujundiks vdi loomakujuks ning v8ib olla raske arvata, et tegu on
margi, mitte pildiga. Sellise kalligraafia naiteid vaib Internetist péris palju leida, naiteks:

zoomorfne kalligraafia — htip:/bibliodyssey.blogspot.com/2006/06/zoomorphic-calligraphy.html —
kollektsioon erinevatest kalligraafilistest téodest, mis moodustavad loomi,

islami kalligraafia — hitp://calligraphyislamic.com/gallery.html — kollektsioon religioossete motiividega
kalligraafilistest toodest.

Araabia tahestik koosneb 28 tahest, millel vdib olla neli erinevat vormi, olenevalt tdhe asukohast sénas.
Kirjutatakse vaid kaashéaalikuid ja pikki taishaalikuid, kuid mitte lthikesi taishaalikuid, mis tekitab indoeuroopa
keeltega harjunud inimestes segadust. Et seda mdista, vdib kujutada samu reegleid ette eesti keele puhul.
Sel juhul kirjutaksime ,KS” ega teaks, kas seda tuleb lugeda kui ,Kes”, Kaas”, ,uKS” v&i hoopis ,KiSa”.
Seda probleemi araabia keeles pole, sest kaashaalikute arv on nii suur, et erinevad s6nad ei parine kunagi
samast tlvest.

Teine araabia keelega seotud probleem on diglossia ehk kirjakeele ja dialektide kooseksisteerimine.
Kdikides araabia riikides kasutatakse sama kirjakeelt (klassikaline araabia keel), kuid inimesed kdnelevad
dialektides. Erinevused dialektide vahel on mdnikord haalduslikud, nditeks Egiptuse dialektis on sdna ,kena”
gamil ja Jordaania dialektis dZamil. Sageli erineb dialektides aga siiski terve sdna v6i grammatiline struktuur.
Naiteks ,kuidas laheb” on Iraagi dialektis shliinak, Egiptuse dialektis ezzajjak ja Liibanoni dialektis kifak.
Et diglossiast paremini aru saada, kujutlege, et kirillitsa on ainuke olemasolev téhestik, poolakad raagivad
poola keelt, kuid neil ei ole vdimalik oma keelt kirillitsa abil kirja panna (samuti ei saa seda teha ka tSehhid
ja horvaadid), seega kirjutavad nad kdik vene keeles. Nad saaksid lugeda samu raamatuid, kuid kui tSehh
réagib tSehhi keelt ja poolakas poola keelt, oleks neil probleeme teineteisest arusaamisega. Sarnaselt
vdib Marokost parit araablasel olla raskusi Jeemenist parit araablase moéistmisega, kuna nad kdnelevad
erinevaid dialekte.



Kaigil neil pdhjustel on indoeuroopa keelt kdneleval inimesel vaga raske araabia keelt dppida. Araabia
tahestikku on lihtsam Gppida, kuna vastupidiselt sellele, millisena see tunduda vdib, pole araabia téhestik

sugugi vaid loogikavaba jada ornamente ja tappe.

Araabia tahtede haaldamine

Jargnev tabel annab iga téhe ligikaudse haalduse.'® Tuleks panna tahele, et osale eesti tdhestiku tdhtedest
vastab araabia keeles enam kui Uks taht. See tuleneb asjaolust, et mitte igale araabia tahele ei leidu eesti

tahestikus vastet.

Araabia taht

Transkriptsioon

Haaldus

Konsonandi tlitp

alif, a, a
ba, b

ta, t

tha, th
dzim, dz (j)
ha, h

ha, h (kh)
dal, d
dhal, dh

ghain, gh
fa, f

qaf, q
kaf, k
lam, |
mim, m
ndn, n
ha, h

vav, v (w), a

J
-
&
&
a
C
<
3

3
J
J
o
8-
o
Ul dad, d
h
35}
€
&.
A
A
4
J
e
J
(-]
3
¢

jajw.t

nagu ,a”

nagu vn k ,b”

nagu ,t”

,th” nagu ing k ,three”

,dZ” nagu ,dZungel”

nagu ,h”
.h" nagu ,khaki”
nagu vn k ,d”

,th” nagu ing k ,mother”
nagu ,r’

nagu ,z"

nagu ,s”

nagu ,S"

s” haaldatud kinnise ninaga
».d” hdaldatud kinnise ninaga
L, hdaldatud kinnise ninaga
,2" haédldatud kinnise ninaga
eesti keeles vastet pole
nagu pr k r’

nagu ,f”

nagu ,q’

nagu ,k”

nagu ing k ,I”

nagu ,m”

nagu ,n”

hagu ,h”

LW’ nagu ing k ,water”

nagu ,j”

bilabiaalne klusiil
dentaalne klusiil
interdentaalne frikatiiv
alveolo-palataalne afrikaat
fariingaalne frikatiiv
uvulaarne frikatiiv
dentaalne Klusiil
interdentaalne frikatiiv
dentaalne sula- ja varihaalik
dentaalne frikatiiv
dentaalne frikatiiv
alveolo-palataalne frikatiiv
alveolaarne frikatiiv
alveolaarne klusiil
alveolaarne klusiil
interdentaalne frikatiiv
fariingaalne frikatiiv
uvulaarne frikatiiv
labiodentaalne frikatiiv
uvulaarne Klusiil
dorsaalne klusiil
dentaalne sula- ja varihaalik
bilabiaalne afrikaat
dentaalne klusiil

glotaalne frikatiiv

labiaal

alveolo-palataalne sula- ja varihaalik

15 Tabelis on margitud ka informatsioon konsonanditlilipide kohta, mis vdib keeleGpetajatele vajalik olla.




Paljud veebilehed pakuvad audiofaile, mis esitavad araabia keele tihestiku haaldusi. Opetaja peaks
enne araabia foneetika dpetamist neid kuulama véi siis neid klassiruumis ette mangima. Siinkohal méned
Interneti-aaddressid:

Tasuta araabia keele lugemise ja kirjutamise kursused —
http://www.shariahprogram.ca/Arabic-alphabet.shiml (RM-formaadis)

Mediina araabia keel —

http://madinaharabic.com/Arabic_Reading_Course/AR_Lesson_001.htm (MP3-formaadis)

Kuidas araabia keeles kirjutada

Vastupidiselt sellele, mida vdiks arvata, on araabia téhestiku kasutamine lihtne ja selle selgeks dppimiseks
ei kulu rohkem kui 20 minutit. Pidage meeles, et:

1. araabia keeles kirjutatakse paremalt vasakule,

2. araabia keeles puudub erinevus vaike- ja suurtahtede vahel,

3. araabia keeles kirjutatakse horisontaalselt, seega peaksid kdik tahed olema sGnas Uhel kdrgusel, nditeks
A vgi peaksid olema Uhel horisontaalsel real. See kaib ka sdna kdige viimase tahe kohta, naiteks, (=~
4 vdi &. Need on samuti maaratud samale horisontaalsele reale ja ainult tipud tungivad valja (naiteks
sonas <) s 523 New York” vdib naha, et s ja  haagid ulatuvad joone alla).

4. Tahed on enamasti omavahel ihendatud. Lisas ) on véimalikud tihendamisviisid margitud halliga. Seega
vBib naha, et tahte - saab lhendada mdlemalt poolt, tahte 2 ainult vasakult poolt, & ainult paremalt ja
¢ eisaa lldse teiste tdhtedega tGihendada.

Iga sdna algab algustdhega (naiteks —). Tahti, mis jargnevad, saab Uhendada Uksteisega juhul, kui halliga
mérgitud kohad Uksteist puudutavad (seega —> + —* annab -*= ja téhe —* saab lihendada jargneva
tahega). Juhul kui jargnev taht ei ole vasakul millegagi ihendatud, siis kirjutatakse jargnev taht algvormis
(seega—> + > +-= annab-=_-=, tdht= kirjutatakse algvormis, kuna - vasakult poolt ei iihendu).

Sonad saavad I6ppeda kahel viisil. Tavaline viis on I6pptaht (naiteks uf-\—). Jargneva tahe saab sellega
Uhendada juhul, kui hallid osad kattuvad (seega —— + U~ annab Ui ja tdhe —— saab Uhendada
jargnevaga). Juhul kui eelviimane taht ei hendu vasakult poolt (nditeks =), siis ilmneb viimane taht oma
isoleeritud vormis (seega - + Jannab >~ J ja tdhe = saab (ihendada ainult paremalt poolt).

16 Selles harjutuses on kasutatud linnade eesti- voi ingliskeelset haaldust, mis vdib erineda araabiakeelsest
vormist. Samas on enamik tuntud linnade nimed kirjutatud araabia keeles nii, nagu neid eesti vdi inglise
keeles haaldatakse. Juhul kui nime Oigekiri erineb araabia keelsest, siis on 6ige antud sulgudes. Teiste
parisnimede puhul on kasutatud digekirjas korrektselt kirjutatud versiooni.



Uksikasjalik kirjutamisreeglite kirjeldus koos naidetega on toodud allpool.

Reegel Naide

Iga sbna algab algustahega (X). s

Juhul kui tdhte (X) saab Uhendada vasakul pool, siis kasutatakse jargmist tahte §
selle keskmises vormis.

Juhul kui tdhte (X) ei saa Uhendada vasakult pool, siis kasutatakse jargmist tahte .

selle algusvormis ja koheldakse tapselt nii nagu esimest tahte (X). 45
Juhul kui keskmine taht tUhendub vasakul pool, siis kasutatakse ka jargmist tahte 3
selle keskmises vormis. +
Juhul kui keskmist tahte ei saa Uhendada vasakul pool, siis kasutatakse jargmist a’
tahte selle algusvormis. J
Sona I6ppeb kas 16pp- (Y) voi isoleeritud tahega. é / é
Juhul kui eelviimast tahte saab Uhendada vasakul pool, siis kasutatakse viimast 4
tahte selle I6puvormis. .
Juhul kui eelviimast tahte ei saa tihendada vasakul pool, siis kasutatakse viimast S

tahte selle isoleeritud vormis.

5. Transliteratsioon on foneetiline. Seetéttu kirjutame ,Phoenix” S8 mitte S 9 ja ,Bordeaux”
53 53, mitte 0S5 ) 52,

6. Osa ladina tahti (nt e, o, p, v) araabia alfabeedis ei kasutata. Juhul kui ménda neist peaks vaja minema,
siis peaks leidma araabia tahe, mis on haalduse poolest kdige sarnasem. Naiteks peaks ,Pariis” peaks
olema u=_k ja Viin L

7. Kuna ingliskeelseid sdnu translitereeritakse foneetiliselt ja paljud araabia foneemid on inglise omaga
kdla poolest sarnased, siis vdib esineda ka erinevaid transliteratsioone. Naiteks ,Houston” peaks olema
pigem (S s (O siw 528), kuid vBib kirjutada ka (s 3 vai () st 2 sest h-tahti on kolm erinevat (e
5, &), t-tahti kaks (2, <) ja s-téhti kaks (U=, L),

8. U- ja o-tdhte moodustatakse 3§ ette i (niinimetatud kdrisulghaaliku) lisamisega. See kehtib aga ainult
juhul, kui u- vdi o-taht on antud séna esimene taht. Seega ei peaks sc")na)le\ lugema kui ,Auslu”, vaid
,Uslu” (Oslo). Samas peaks Q}a—d\j (0}35—'1,-35\}) lugema kui ,Washington”, mitte Uashington”.

9. Antud meetodit ei saa oma eriliste omaduste tdttu kasutada araabia sénadega. Naiteks ,Kairo” kirjutatakse
»al-Qahira” 3_)“\35‘, mitte s_»\S, kuigi see vorm vdib olla mainitud reeglite tulemus.

10. On kaks erandit antud reeglitele. Esiteks kirjutatakse tahti [am ja alif kui ¥ (nii isoleeritud kui ka algvormis)
vai (teised vormid) ja mitte kui 2\ Seetsttu kirjutame me ,Las Vegas” kui oibd Y Teiseks, kui on
topelt konsonant, siis kasutame marki . Seega on ,Tallinn” u;\ﬂ-i (Q;JU), mitte u—‘;\m-i

17 Teised vdimalused asenduseks on: C asemel S voi TS, E asemel A vdi |, G asemel GH, O asemel U, P
asemel B. Seda peaks arvesse votma ka haaldamise tottu. Naiteks Amsterdam kélab paremini, kui see
kirjutatakse a3 _yial (Amstrdam), mitte al2 il (Amstardam) voi a2 _iiuw) (Amstirdam).
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Iseseisvad Ulesanded

1.Plda kirjutada oma pereliikmete nimed araabia tahestikus.

2.Leia Internetist naiteid islami kalligraafia kohta. Miks ei ole kristlikes kirikutes kalligraafial
pdhinevaid ornamente?

Bibliograafia

Abu-Chacra, Faruk. Arabic Around the World: Grammar and Exercises. Helsinki, Ammatour-
Press, 2001.

Awde, Nicholas ja Samano, Putros. The Arabic Alphabet : How to Read and Write It. London,
Rough Guides, 2006.
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Lisa 1. Araabia tahestik - tahtede Uhendamine

Keskmine Transkriptsioon
| - (- | alif, a,
< o~ —- —~ ba, b
< [ —_ —_ ta, t
& S i = tha, th
G & — =3 dzim, dz (j)
C & —_— — ha, h
¢ - A A ha, h (kh)
< e L. < dal, d
X kW kW 3 dhal
J > > J ra, 1
J - = J zain, z
U~ (e T —hekd sin, s
g m i i &im, §
U (L= e —v— | sad, s
ol - B — dad, d
5 h a —h ta, t
.B 2_ _B_ _2 za, z
& & — - ‘ain,
é &. —_ _.é ghain, gh
4 i & " fa, f
A@ (- -8 4 qaf, q
& L —<_ =S kaf, k
Jd = L = lam, |
e - =t =A mim, m
O Co= —_ —_ nan, n
5 a —— A ha, h
S - - 39 waw, v (w), 0
S - — — jajy),1




-
n

Lisa 2. Araahia tahestik

Keskmine Transkriptsioon
‘ L ) alif, a, a
< - — . bé, b
< s - - ta, t
& du 2 i tha, th
d = - N dzim, dz (j)
C G - == ha, h
t C" - A ha, h (kh)
< - -~ < dal, d
3 A A 3 dhal
J > > J ar
J Bt Bt J zain, z
O~ & A A sin, s
ui u.';'.\. i i Sim, §
ol 5" —a —a sad, s
ol " — - dad, d
)5 Ja Ja 5 ta, t
B .B. .B. .B za, z
& & = == ‘ain,
é .& e -.9 ghain, gh
A s 4 & fa, f
Q@ & A 3 qaf, q
& &L < =< Kaf, k
J & L - 1am, |
a e. =l =A mim, m
O Cm - - nan, n
® a -+ 2 ha, h
S S S 39 waw, v (w), d
S s — - ja,jy). 1




Lisa 3. Euroopa linnade nimed araabia keeles ja tdlkes

Amsterdam e\.\jmi
Ateena L)
Belgrad 3 _ady
Berliin RNy
Bratislava 8wt
Briissel oS 9
Budapest Coawt)d g2
Bukarest G A g2
Kopenhaagen gl oS

Dublin Ohaa
Helsingi JPLSIOATY

Kiiev aus
Lissabon PEPIRA|
Madrid Lyl
Minsk adiia
Moskva S ga
Oslo sl
Pariis Ot
Riia LYY
Rooma Lagy
Sofia Ld gua
Stockholm ol 94 g
Tallinn Gl
Viin Liud
Vilnius g
Varssavi S
Zagreb ‘%JE'J

Ziirich Cos)




Lisa 4. Euroopa linnade nimed araabia tahestikus

CAbd
M)

Caon) o

A yaly
i3
ol S
skl
O
ol

L_\MJ\.;)J



Lisa 5. Traditsioonilised ja modernsed stiilid araabia kalligraafias

A (S dlaa A ) dal

m A g M oy RA
aRe? S e, e ) B

i e el e il | |
mud“ ) = m%& g jraﬂ[, 2l

deins 2|l T || el

“{T—F"'t-ﬂ'f'i‘“{.
Finaw) (E filigs) fuspal] AL

Do o =

a,mogsmavs\w
=42 G0 H S0 0) )

"(‘9’3*1"\4 Y?LLL'Y"LL,‘_, '\"‘2’,?;;,

o i i S i € o €

Tolge: Araabia keel on ilus, kuid keeruline (haaldus: al-lugha al-‘arabija dZzamila lakin sa ‘ba).




15. harjutus / Magdalena Kubarek

Araabia luule - araabia maailm

mineviku ja tanapaeva vahel

Parast harjutust:

e mdistab 6pilane araabia luule aluskontseptsioone,
e mdistab selle erilist iseloomu,
e markab kultuuridevahelisi seoseid ja nende uhiseid mdjutegureid.

Ulesehitus:

Opetaja tutvustab &pilastele araabia luule ajalugu ja jagab 6pilased riihmadesse. Iga riihm saab luuletuste
naited. Opilastel palutakse neid omaette lugeda ja markida lles métted, mis neil nende luuletustega
seoses tekivad. Opetaja palub igal riihmal lugeda 16igu luuletusest ja algatab arutelu &pilaste arvamusest
seonduvalt araabia luulega, selle Uldistest vaartustest ja erilisest idamaisest olemusest.

Vajalikud materjalid: tekstid beduiiniluule ja tanapaevase araabia luulega,
paberilehed, pliiatsid

Taustteave

Araabia kultuur on islami kultuuri tuumaks. Koraan avaldati araabia keeles. See piha raamat ja islamieelne
luule annavad kokku keele kaks kdige olulisemat parandit. Hilisemate aegade luuletajad ja kirjanikud
puudsid nende taiuslikku vormi vaid jéljendada.

Araabia luule loodi kérbeliivade vahel enne islami sindi (622. a) niinimetatud dzahilija (ignorantsuse,
pimeduse) ajajargul. Sel ajal 16id beduiinidest poeedid oma kuulsad kassiidad, n-6 eesmargiluuletused
(loodud kindlal eesmargil, nditeks et ménitada, leinata vdi Ulistada). Need suuliselt edasi antud teosed
koguti kokku ja pandi kirja kaks sajandit hiljem. Islamieelsed poeedid tegutsesid ka oma hdimu esindajatena.
Nad kirjeldasid oma hdimu meeste julgust, vaprust ja lahkust ning vajaduse korral mdnitasid ja needsid
vaenlasi. Nende pingutused mdjutasid teinekord ka hdimudevahelisi konflikte. Sailinud on paljud kirjeldused
duellidest mineviku poeemimeistrite vahel. Seega sai poeetidele osaks suur austus ning see pole muutunud
tdnapaevani. Uued luurilised Zanrid, naiteks paneguurika, eleegia ja satiir, arenesid sajandite jooksul valja
just kassiidast. Suured poeedid I6id oma teosed jargnevate kalifaatide dlinastiates: Damaskuses, Bagdadis,
Aleppos, Kairos, Cérdobas, Sevillas ja Granadas. Esimesed, kes proovisid taaselustada araabia luulet, olid
Iraani paritolu kirjanikud. Nad tegid seda ajal, mil araabia kultuur oli ditsengu tipus, olles vdtnud omaks
vallutatud rahvaste suuremad saavutused. Sellegipoolest jai klassikaline araabia luule vaga formaalseks.
Jargiti teatavaid meetrumeid ja ritmimustreid. Parast Bagdadi kalifaadi langemist (1258) ja Egiptuse
mamelukkide vallutamist Osmani turkide poolt (16. sajandil) langes araabia maailm stagnatsiooniperioodi.



Alles Napoleoni saabumine Egiptusesse t6i sinna taas elu. Kaasates laane tsivilisatsiooni saavutusi, tegi
araabia maailm |abi jarkjargulised sotsiaalpoliitilised muutused. Tollane luule kajastab piirkondlikke voitlusi
koloniaalokupatsioonist vabanemiseks. Luuletused pidid Ules ehitama rahvusliku identiteedi ja toetama
iseseisvuse saavutamise nimel tehtud pingutusi. Kuigi paljude kirjanduskoolkondade esindajad rakendasid
kaasaegsemaid luulevorme, ei suutud poeedid end siiski klassikalise luule iidsetest kaanonitest lahti rebida.
Alles parast Teist maailmasdda 16i Iraagi avangardne poeet Nazik al-Mala‘ika esimese vabavarsilise teose
ja kirjeldas uue, vaba luule teoreetilisi aluseid oma teoses ,Kaasaegse luule probleeme”.

Romantikataotlus — ,on aeg hiljata piirav vorm ja lubada end tunnetel ja inspiratsioonil kaasa viia” —
defineerib lUdrikat tunnete keelena ja apelleerib luule emotsionaalsele otstarbele ning on siiani araabia
luuletajate peamine moto, samas kui laédnes on luulele loodud uus kontseptsioon, mille kohaselt pole luule
vaid vahend autorile tunnete, emotsioonide ja vastukajade kirjeldamiseks, vaid pigem vahend naitamaks,
kuidas keel seda fenomeni peegeldab. Kuna nn uus luule vabastas end Ghe meetrumi ja ritmi kammitsast,
on nn uus luule dinaamiliselt arenenud, laienedes tle kogu araabia maailma ning formuleerides uut tiupi
tundlikkuse ja esteetika mustreid. Muutumas on ka teemad. Kuigi araabia luuletajad pihendavad endiselt
palju tdhelepanu oma piirkonna aktuaalsetele teemadele ning loovad poliitilisi ja sotsiaalseid probleeme
kasitlevaid teoseid, on jarjest sagedasem komme viidata universaalsetele teemadele, mis puudutavad
inimest igal pool maailmas. Ehkki araabia luule on I&bimas moderniseerimisprotsessi, on see sailitanud
oma spetsiifilise olemuse, idamaise esitusviisi ja rikkalikud, idamaisele kirjandusele omased metafoorid.
Laanemaailma lugejale voib see tunduda kummaline ja arusaamatu. Araablastele on luule endiselt
vaartustatud kirjanduszanr, liigutav ja lummav, autoreid koheldakse austuse ja imetlusega. Nagu kirjutab
Uks araabia kultuuri spetsialiste:

Keegi teine maailmas ei ilmuta kirjanduslike véljendusviiside suhtes séérast entusiastlikku imetlust ega ole
sbnast, olgu see suuline Vi kirjalik, nii liigutatud kui araablane. Kaasaegset publikut Bagdadis, Damaskuses
Ja Kairos véivad luule ettekanded, mida nad vaid &hmaselt hoomavad, véi klassikalises keeles ette kantud
ilukbned, mida nad vaid osaliselt méistavad, viia (ilima erutuse seisundisse. Rutm, riim, musikaalsus loovad
neis seisundi, millele nad ise on andnud nimetuse ,seaduslik maagia”— $i'r halal.

(Philipp K. Hitti, ,Araablaste ajalugu”)

Alates 19. sajandi I6pust, kui USA-s loodi Sitria-Ameerika koolkond, mille eestvedajaks oli valjapaistev
luuletaja, kirjanik ja maalikunstnik Khalil Gibran, vdime réakida araabia diasporaa kirjandusest. Tanapaeval
elavad paljud olulised araabia kunstnikud valismaal. Peamised immigratsioonimaad on endiselt USA ja
Prantsusmaa, kuid Saksamaa ja Skandinaavia on muutumas elavateks kultuurikeskusteks. Méned
kirjanikud, nagu Kahlil Gibran Ameerikas vdi Rafik Schami Saksamaal, on enesevaljenduseks valinud
oma uue kodumaa keele, teised kasutavad siiani araabia keelt, vaatamata raskustele, mida see tdhendab
lugejateni jbudmisel. Omaette fenomen on prantsuskeelne kirjandus, mida on kirja pandud nii Al-Maghribis
kui ka Prantsusmaal ja mida hinnatakse ning vaartustatakse Euroopa lugejaskonna hulgas.
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Iseseisvad Ulesanded

1. Moelge, millist mdju vdis Euroopa luulele avaldada kunstnike-romantikute vaimustus
idamaadest.

2. Proovige leida romantismiajastu luuletajate td6de hulgast luuletusi, mis on inspireeritud islami
kultuurist.

3. Otsige informatsiooni araabia kirjanike ja poeetide kohta, kes elavad teie riigis
immigrantidena.
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Lisa 1. Naiteid luulest

Katke al-Sanfara kassiidast

Et rinnad dromedaatridel, oh vennad kergitage,

sest sangareid, kes teisest téust, mu siida enam isub.
Ees valmistused teil ju teht, kuuvalguses maa lage
Jja dromedaatre riibjatet siit mitu koosi kisub.

Maal séimu eest on bilsale veel kaugeid redupaiku
Ja kéttemaksu pelgaval on kuskil tiksik pelu,

ka sel, kes rdndab keset 66d, ei karta maksa kaiku
Jja hirmunult véi ihates ta sédésta oskab elu.

Ja omasemad mulle teist on Saakal vilpalt liduv,
hiéénitblkam sagrislakk ja panter pugal, libe,

sest tbotus hoida saladust veel nende peres siduv,
ei kahmak séél siis hétta jaa, ta temp kui soole kibe.
Neist vimmas térjuv igaliks ja pilgult Idvikole,

kuid puidu peatset kohates pilk minul hirmsam veelgi.
Kui rahvas rooga ahmitseb, neist kipukam ma pole
ka paeval sel kui réévleimal ju kiiras néljast meelgi...
Et téusakam neist pole ma, — see tbesti on vaid voorus!
Eks tublim ikka tagane ja mahti teisel’ anna!

Ja vaata, selle asemel, kel hdéle tasuks toorus

Ja kelle ligi viibida hing kuidagi ei kanna,

kolm s6pra mul on paremat: rind stttind s6jakihma
Ja valge, tupest tommat mébk ning kollane, pikk vibu,
Ukspuine seljalt, surisev, kord ehteks talle rihma

ma 06lga kéitsin 66ruma ja kiilge paeltekribu.

Kui roogne nool talt libiseb, siis &gab ta kui naine
kelt 6nnetused lapsed viind — ta hddaldab ja hulub.
Ei see ma, kellel alati on janu piinav paine,

kel karjatades kaameleid tiikk 66dki &ra kulub.

Kuid nisadele emade ei pulke séimit aasa,
télpkbrvune on iga poeg ja janust lahja keha.

Ei totter memmik pole ma, kes juures abikaasa

vaid klikitab ja arutab, kuis asju tuleks teha.

Ma pole arg kui jaanalind, kel miski sbames voppab,
kui lendel liles, alla taas, kiur koidust loojenguni.

Télkinud Uku Masing
(,Vaatlusi maailmale teoloogi seisukohalt”
Tallinn, 2008 )




Lisa 2. Naiteid luulest

Katke Kahlil Gibrani kogumikust , Liiv ja vaht”

Igavesti kbnnin neid kaldaid mé6da
liiva ja vahu piiril.

Toéusulaine kustutab mu jalajéljed,
tuul puhub &ra vahu.

Meri ja kaldad aga jéévad

igavesti.

Tolkinud Heikki Silvet, Anu Saluaar

Katke Kahlil Gibrani ,,Prohvetist”

Siis lausus (iks rikas mees: Kénele meile Andmisest.

Ja ta vastas:

Véhe annate te, annetades osa oma varandusest.

Alles kui kingite osa iseendast, on see téeline kinkimine.

Sest mis on teie omandus muud kui asjad, mida te hoiate ja valvate hirmus, et vbite neid homme vajada?
Ja homme, mida toob homme (ilihoolikale koerale, kes palverdndureile plihasse linna jdrgnedes matab
konte jéljetusse liiva?

Ja mis on hirm puuduse ees muud kui puudus ise?

Kas pole mitte hirm janu ees siis, kui kaevus on vett kiilluses, ise kustutamatu janu?

On neid, kes kingivad pisku oma ohtrast omandusest — nad teevad seda tunnustuse pérast ja see varjatud
soov muudab nende anni kahjulikuks.

Ja on neidki, kel on véhe ja kes annavad Kéik.

Nemad on need, kes usuvad elusse ja elu kiillusse ja nende varalaegas ei ja& kunagi tiihjaks.

On neid, kes kingivad réémuga, ja see rob6m on neile tédnutdheks.

Ja on neid, kes kingivad piinaga, ja see piin on neile sakramendiks.

Ning on neidki, kes kingivad, tundmata piina ega taotlemata r66mu, métlematagi voorusele....

Tolkinud Doris Kareva



16. harjutus / Magdalena Kubarek

Sahrazadi jalgedes

Parast harjutust:

e on Gpilane vdimeline iseloomustama araabia proosat,

e nimetama elemente Euroopa kultuuris, mis on Ule voetud araabia-islami kultuurist,
ja teab nende tekke p6hjuseid,

e on teadlik kultuuridevahelise suhtluse protsessist.

Ulesehitus:

Opilastele tutvustatakse araabia proosa ajalugu ja jagatakse nad seejarel riihmadesse. Iga riihm saab
koopia raamatu ,Tuhat ja (iks 66d” lihest loost. Opilastel palutakse tekstiga tutvuda ning panna kirja
koik motiivid ja teemad, mille kohta nad teavad, et need esinevad sagedasti kogu maailma kirjanduses.
Seejarel palub dpetaja iga rihma esindajal lugeda ette I6ike tekstist ja avab arutelu dpilaste arvamusest
araabia proosa kohta, selle tlelldistest vaartustest ja erilisest idamaisest olemusest.

Vajalikud materjalid: koopiad raamatu ,Tuhat ja ks 66d” Ghest loost,
paberilehed, pliiatsid

Taustteave

Araabia proosa arenguaja algus ulatub 6. sajandisse, aegadesse enne islamit. Beduiinid vaartustasid
kénepidamise kunsti, lugude jutustamist I6kketule aares, sobivate métteterade ja vanasdnade tsiteerimist.
Riimitud proosas kirjapandud koraan on varajase araabia kirjanduse tahtsaim parand (vt 4. harjutus).
Muslimite ptuha raamat, milles on kombineeritud taiuslik vorm taiusliku sisuga, omas suurt méju hilisemale
araabia kirjandusele. Koraani kommentaarid, lisaselgitused ja uurimused andsid oma panuse araabia
akadeemilise proosa arengusse, esmalt historiograafiasse ja filoloogiasse, hiliem ka filosoofiasse ja
geograafiasse. Kirjanduslik proosa arenes sellega paralleelselt. Vajadus valitseda ja hallata jarjest suurenevat
islamiriiki viis uue kirjanduszanri, adab’i tekkimiseni. Adab’ peamine eesmark oli harida ja lahutada eliidi
meelt. Eraldiseisvana sellest utilitaarsest Zzanrist 16id araablased ka seikluslugusid (magama), milles réhk
kandus sisult vormile. Pandud kirja riimuvas proosas ja pikitud tais keerukaid sénu, mdistis neid vaid vaike
ring araabia keele asjatundjaid. Tavainimesed nautisid mitmesuguseid jutustusi, imelisi lugusid, legende
ja eeposeid, mis pdhinesid kangelaste elulugudel. Sajandeid suuliselt edasi antuna taienesid need uute
sUZeede ja osadega, mis pidid lood jargnevatele pdlvkondadele arusaadavamaks ja kditvamaks muutma.

Kuulsaim kogum folkloorilugusid on tuntud raamatuna ,Tuhat ja Uks 66d”. Sellest voib leida armastus-,
kriminaal-, reisi- ja fantaasialugusid, didaktilisi teoseid teadusest, tarkusest ja jumalakartlikkusest. Kbikide
nende kuulsate jutustuste siZeede ja motiivide tekkimise pdhjusi on raske maarata. Uuringute kohaselt
sisaldub selles araabia motiivide korval ka India, Kesk-Parsia, Babuloonia, Assuuria ja Kreeka paritolu




elemente. Raamatu tuuma moodustavad Indo-Parsia jutustused, islamieelses Iraani kirfjanduses tuntud kui
Hezar Afsan, 'tuhat lugu’.

Sahrazadi ja Sahrijari iraaniparased siizeed ning India tsiikli lood loomadest parinevad sellest perioodist.
Islami esimeste sajandite jooksul omandasid need islamipdrasema iseloomu ja need koondati
araabiakeelseks kogumikuks, mis pole meie ajani sailinud. Lood kaliif Hartn al-Ras1dist parinevad peamiselt
abbassiidide-aegsest Bagdadist (8.—13. sajand).

Osad, mis lisati raamatusse viimastena (mamelukkide periood, 13.—16. sajand) on kdige kergemini
aratuntavad. Viimase, Egiptuse perioodi kollektsiooni kokkupanekul oli Ghtlasi tugevaim mdju teose 16plikule
kujule. Naiteks toimetas just sellel ajal tundmatu autor raamatu populaarseima versiooni, mis trikiti aastal
1835. Raamatu télkis 17. sajandil prantsuse keelde Antoine Galland, kes kasutas algmaterjalina kasikirja,
mille ta oli ostnud Silriast. Tema tdlge muutis algset sisu markimisvaarselt, kuna ta puldis seda kohandada
Euroopa lugejate maitsele. See aitas kaasa raamatu populaarsusele Euroopas. Eesti keelde on raamatu
»Tuhat Uks 66d” (1984, 2006) télkinud naiteks Ly ja Andres Ehin.

Raamat ,Tuhat ja (ks 66d” on kindlasti aidanud kaasa idamaise kultuuri populariseerimisele Euroopas,
kuid on loonud ka moonutatud ettekujutuse idamaadest. See ei kujuta objektiivset pilti elust idas kdigi
selle sotsiaalsete probleemide ja keerukusega. Olles folkloorkirjandus, peegeldab see peamiselt idamaiste
jutuvestjate fantaasiat, ebauske ja eesmarke, ning niiviisi peaks sellesse ka suhtuma.

19. sajandi 16pus vormus ldédne moju all kaasaegne araabia kirjandus. Proosa kujunes vélja peamiselt
pressi ja ajakirjanduse kaudu, mis tdukas eemale traditsioonilised kirjanduslikud zanrid adab’i ja magama
ning asendas need varem tundmatute novellide, lUhijuttude ja romaanidega. Kaasaegsed araabia kirjanikud
kasutavad tanapaevaseid kirjanduslikke tehnikaid ja loovad maailmatasemel kirjandust. Nad puudutavad
kohalikke teemasid, probleeme kaasaegses araabia maailmas, kritiseerivad vigu, vaarkohtlemisi ja
reziime oma Uhiskonnas. Samas on nende t60d stigavalt humanistlikud ja Gldinimlikud, tegeledes indiviidi
eksistentsiaalsete draamadega. 1988. aastal Nobeli rahupreemia saanud Nagib Mahfuz on elav naide
araablaste panusest maailmakirjanduse arengusse.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Iseseisvad Ulesanded

1. Lugedes jutte raamatust ,Tuhat ja Gks 66d”, proovige leida teemasid ja motiive, mis
maailmakirjanduses sageli esinevad.

2. Mdétisklege raamatus leiduva dpetuse ja moraali universaalse vaartuse Ule.

3. Lugege omal valikul labi Uks araabia kirjandusteos.
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17 harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Mees ja naine islamimaailmas

Parast harjutust:

e madistab Gpilane mehe ja naise positsiooni islamimaailmas ja teab selle tegureid,

e orienteerub islami seaduses paika pandud abielureeglites,

e teeb vahet teoreetilistel teguritel, mis seotud naise positsiooniga islamis, ja kohalikust
kontekstist pohjustatutel.

Ulesehitus:

Opilased jagatakse rilhmadesse, iga rilhm saab paberilehe ja vérvilised pliiatsid. Riilhmade iilesandeks
on joonistada muslimite perekond. Opetaja korjab joonistused kokku ja kinnitab need tahvlile véi ménele
muule nahtavale pinnale. Joonistuste eesmark on algatada arutelu naiste ja meeste vahelistest suhetest
islamimaailmas. Opetaja viitab sarnasustele piltide vahel (korduvad elemendid, teemale ldhenemine)
ja seletab nii naise kui ka mehe seisundit islamimaailmas. Opilasi julgustatakse arutelus osalema,
kusitakse nende motteid naise positsiooni kohta islamis, muslimimehele lubatud naiste arvu ning naiste- ja
meesterdivaste jne kohta.

Vajalikud materjalid: paberilehed, varvilised pliiatsid

Taustteave

Kuigi naiste positsiooni kohta islamimaailmas on avaldatud arvukalt teoseid, on naiste olukorda keeruline
hinnata. Sellel on vahemalt kaks olulist p&hjust.

Esiteks sOltub naise positsioon tema perekonna ja tema enda kohast Ghiskondlikus struktuuris. Rikka
linnanaise positsioon on erinev vaese killanaise omast, abielunaise staatus teine kui lahutatud voi vallalise
naise oma. Liberaalsest perekonnast parit naise positsioon on erinev konservatiivsest perekonnast parit
naise omast. Uhiskondlik mitmekesisus hdlmab geograafilisi eriparasid, iga riigi ja regiooni omapara (nt
ilmalik Turgi kohtleb naisi hoopis teisiti kui konservatiivne Pakistan). Teine tegur, mis takistab Gheméttelist,
objektiivset kirjeldust naise olukorrast islamimaailmas, on I6he teooria (st islami dpetus) ja praktika (st
Uhiskondliku reaalsuse) vahel. Selle I6he tekitab pohiliselt tavadigus, mis mangib olulist rolli vahelinnastunud
piirkondades. Samuti tekitavad I6hesid erinevad riigistruktuurid. Lisaks on olulised ka erinevused, mis
tekivad religioossete allikate tdlgendamisel.

Kultuuriline ja majanduslik suhtelisus on veel Uks tegur, mis mdjutab arvamusi naiste olukorrast islamis.
Musliminaiste positsioon on erinev vorreldes naiste olukorraga laanes ja vorreldes naiste olukorraga
arengumaades, Aasias, Ameerikas ja Louna-Ameerikas, kus enamik naisi tegeleb peamiselt laste
sunnitamise ja kasvatamisega, ei tee erialast t60d ning jargib tavasid ja traditsioone.



Laane vaatlejad on seisukohal, et enamikes avaliku elu sfaarides on islamimaade naiste olukord hullem,
mis avaldub naiteks selles, et nad peavad katma oma keha, samas kui Euroopa naised vdivad kanda, mida
soovivad (vt 18. harjutus). Sellegipoolest, kui aktsepteeritaks muret naiste au parast (ja mitte 1danelikku
individualismi ja emantsipatsiooni) kui vétmetahtsusega vaartust, ilmneks, et ldadnemaailma naised on
halvemas olukorras, sest nende vdlud on kdigile nahtavad (nt tanaval), samas kui musliminaised saavad
end peita vooraste pilkude eest. Mdlemad kirjeldused on Gihekilgsed, sel pdhjusel tasub meeles pidada, kui
tugevat mdju omab kultuuriline suhtelisus. See on I&htepunkt, mis vormib vaate antud kultuurile ja avaldab
otsustavat méju kdnealuse nahtuse tdlgendamisele.

Mees ja naine religiooni valguses

Religiooni vaatepunktist on mees ja naine vordsed. See jareldub Uhest koraani varsist (suura 2, varss
187): ,Naised on teile nagu réivad ja teie olete nende jaoks nagu roivad.” Meestel ja naistel on samad
religioossed kohustused ning nad peaksid praktiseerima usku samamoodi. Teisalt rdhutab koraan meeste
Uleolekut: naine kui emotsionaalsem ja nérgem olend peaks andma end mehe hoole alla. See omakorda
muudab mehe kohustuseks perele elatise teenimise (suura 4, varss 34): ,Mehed kannavad hoolt (oma)
naiste eest, sest Jumal on andnud Uhtedele inimestele eelise teiste ees, ja ka seetdttu, et mehed kulutavad
oma vara (naiste Ulal pidamiseks).”

Traditsioonilises muslimite perekonnas allub naine otseselt mehele kui perekonnapeale. Naise koht on
kodus, elu privaatses sfaaris.'® Mees esindab perekonda vélismaailmas. Naine peaks olema oma mehele
kuulekas. Need tUhiskondlikud rollid méjutavad naise majapidamiskohustusi ja tema vdimalust vara parida.
Islam omistab vara diguse naistele (vastuolus seadusega islamieelses araabia maailmas), kuid nad parivad
vaid poole sellest, mida mees vdiks paranduseks saada. Selle péhjuseks on asjaolu, et mees on see, kes
perele elatist teenib, seega vajab ta parandust ronkem. Mdnikord sailib abielludes varade lahusus: naine
vBib oma kaasavara endale pidada ja kui ta hakkab t60l kédima, ei pea ta enda teenitud raha majapidamisele
kulutama. Sellegipoolest aitavad paljude islamimaade vaesusest tingitult naised tihtipeale oma meestel
pere uleval pidada. On ka naiteid naistest (peamiselt Parsia lahe riikides), kes tdnu oma rahade osavale
investeerimisele on saavutanud arimaailmas suurt edu.

Seminariharjutust sooritades vdivad Opilased joonistada naist kui allaheitlikku olendit, mehe poolt
domineeritut. Tasub arutleda meeste ja naiste thiskondlike rollide Ule islamis ning ka nendest tulenevaid
ootusi. Opilased kujutavad naist sageli pikas kleidis, kaetud juuste ja ndoga. V&ib olla hea méte tépsustada,
et Uheski islamiriigis ei ole naistel kohustuslik oma nagu katta ning niqgab’i vdi burkat kandvate naiste osakaal
rahvastiku hulgas on vaike. Teisalt on oluline suunata &pilaste tahelepanu asjaolule, et stereotliipne mees,
keda nad on joonistanud, on samuti lle kogu keha rbivastatud ja kannab peakatet, seega on ka mehed
allutatud teatavatele riietusnduetele (vt 18. harjutus).

Abielu islami seaduses

Islami seaduse kohaselt on abielu seaduslik leping kahe osapoole (ja ka nende perekondade) vahel, mis
satestab nende tulevase Uhenduse tingimused (kaasa arvatud kaasavara suuruse, vdimaluse, et mees
abiellub ka teiste naistega, jne).

'8 Vaga konservatiivsetes perekondades ei valju naine kodunt ilma meessoost sugulaseta (saatjata). Samas
enamik musliminaisi valjub kodunt iima saatjata, seda muidugi vastavalt riietatuna (vt 17. harjutus).




Musliminaisel ei ole lubatud abielluda mitte-muslimiga, samas muslimist mees voib abielluda mitte-muslimist
naisega, kui viimane kuulub raamaturahvaste hulka (ahl al-kitab) (vt 2. harjutus). Seda ebavdrdsust
Oigustatakse vaitega, et mitte-muslimist mees voib kohelda oma naist halvemini kui muslim. Veel enam,
vastavalt islamile on laste religiooniks isa religioon. Naise tulevane mees peab olema vordse (Uhiskondliku,
materiaalse jne) staatusega. Selle tulemusena on ebavdrdne liit islamimaades midagi haruldast.

Tavaliselt osalevad abielueelsetes ettevétmistes mdlemad perekonnad. Esiteks kilastab mehe ema
potentsiaalse pruudi ema. Kui tulevasel naisel ei ole muid kohustusi ja ta on valmis abiellu astuma,
kilastab tulevane peigmees naise isa. Samaaegselt uurib pruudi perekond véimaliku peigmehe kohta.
Paaril lubatakse kohtuda, kuid ainult siis, kui kohal viibib ka kolmas isik. Tanapaeval on initsiatiiv jarjest
enam tulevase peiu ja pruudi kates, kuigi vanemate ndusolek on endiselt ndutav. Noored kohtuvad oma
tulevaste abikaasadega koolis, naabruskonnas v8i kaasaegsete kommunikatsioonivahendite kaudu,
naiteks Internetis. See fenomen on huvitav, eriti rikastes riikides, kus teistsugused naiste-meeste kontaktid
on endiselt keelatud (nt Parsia lahe riikides).

Vajalik tingimus abielu toimumiseks on pruudile antav kaasavara (araabia keeles mahr). See on Zest
valjavalitule imetluse ja austuse naitamiseks ning kuulub ainult naisele. Kaasavara suuruse maarab
abieluleping ning see sodltub sellistest Uhiskondlikest ja rahanduslikest teguritest nagu pruudi seisund,
valimus, oskused jne, samuti osapoolte vahelistest labiraakimistest. Sageli peavad mahr’i jaoks kaiku
minema peigmehe elusaastud. Vajadus maksta mahr’i tdstab keskmist abiellumise iga, mis iseenesest ei
ole madalam kui naiteks Poolas. Tuleb mainida, et naist ei osteta mahr'i abil ning et mahr on ainult naise
(ja mitte tema perekonna) kasutuses.

Mahr mangib lahutusel olulist rolli, sest seda vdetakse kui naise kindlustust. Islam omistab diguse nduda
lahutust peamiselt mehele. Vastavalt islami seadusele on lahutuse labiviimiseks piisav, kui mees lausub
kolm korda sobiva vormeli (tdnapaeval nduab jarjest enam riike ka lahutusavalduse sisseandmist vastavas
asutuses). Sellises olukorras voib naine mahr'i endale jatta. Monel juhul on ka naisel digus lahutust néuda:
kui ta suudab tBestada, et mees on hull, vaarkasutab teda, ei toeta teda rahaliselt, on impotentne vdi
viljatu. Ka sellistes olukordades vdib naine mahri endale jatta. Ménes riigis tunnustatakse naise Gigust
nduda lahutust oma otsust p6hjendamata (hul*). Siiski ei saa sellisel puhul naine mahr'i endale pidada, mis
sageli tahendab seda, et ta peab minema tagasi oma perekonna juurde, sest vastasel juhul pole tal rahalisi
elatusvahendeid.

Raakides abielust, tasub tahelepanu pdoérata poliigaamia teemale, mis laadnes tugevaid emotsioone tekitab.
V6ib taaskord viidata kultuurilisele suhtelisusele, mille puhul uskliku muslimi seisukohast vaadatuna on laédne
Uhiskond kogu oma seksuaalse vabadusega poligaamsem kui islami Uhiskond. Islamis on abieluvalised
seksuaalsuhted keelatud.

Muslimil véib olla kuni neli naist, tingimusel, et ta kohtleb neid kdiki vordselt. Koraanis on 6eldud (suura 4,
varss 3): ,Kui pelgate, et ei suuda olla 8iglased orbude vastu (kes on teie hoole all), siis kosige endale need
naised, kes teile meeldivad — kaks, kolm vdi neli. Kui pelgate, et ei suuda nende eest hoolitseda Ghtemoodi,
siis votke vaid Uks naine...”

Vaid kaks islamiriiki, Turgi ja Tuneesia, on ametlikult vastu vétnud monogaamia. Sellele vaatamata on
polligaamilised abielud vaid vaike osa kdigist abieludest islamimaailmas. Sellel on mitu pdhjust. Esiteks on
vaga vahestel meestel vdimalik ulal pidada rohkem kui Ghte naist (mitte ainult elatuskulude, vaid ka mahr'
tottu). Veel enam, polligaamia on muutumas ebapopulaarseks. Naiteks Egiptuses peetakse rohkem kui
Uhe naise pidamist halvaks naitajaks. Lisaks sellele on jarjest tavaparasem, et teise naisega abielludes
peab mees oma pohjused sdnastama, naiteks Silrias sobib pohjenduseks esimese naise viljatus. Ja



viimaks, esimene naine v8ib endale reserveerida vélistava diguse: kui tema mees abiellub teise naisega,
vOib esimene naine koheselt lahutust nduda.

Seminariharjutust sooritades voivad dpilased kujutada joonistel poligaamset abielu. Sel puhul tasub kisida,
mitu naist nende meelest tGhel muslimimehel olla voib. Vastus on sageli: ,Lépmata palju”. Sel juhul vbiks
dpetaja suunata tahelepanu mahrile ja kaasnevale rahalisele koormale. Opetaja voiks kiisida ka seda,
kui suur on Opilaste meelest poliigaamsete abielude osakaal islamimaailmas. Vahel arvavad dpilased,
et enamik abielusid on sellised. Kui nad sedasi vastavad, voiks dpetaja viidata objektiivsetele teguritele
(meeste ja naiste osakaal rahvastikus on enam-vahem vdrdne), samuti ka polligaamiast tulenevale
majanduslikule olukorrale ja muutuvatele kommetele.

Islam ja seksuaalsus

Valjastpoolt naib islami kultuur puritaanlikuna, kuid teemad nagu seks ja flusilisus pole sellele voérad. Islam
reguleerib abielurikkumisega seonduvaid reegleid. Koraani kohaselt peaks mélemaid rikkujaid karistatama
saja piitsahoobiga. See jareldub tekstist:

Abielurikkujat naist nagu ka meest nuhelge saja piitsahoobiga. /---/ Nuhtlemise juures olgu méned
usklike hulgast tunnistajateks. /---/ Neid, kes laimavad stlituid naisterahvaid, kuid ei too sealjuures nelja
tunnistajat, nuhelge kaheksaklimne piitsahoobiga ja érge votke neid iial enam tunnistajaks, sest nad on
teinud llekohut.

(suura 24, varss 2—4)

See tdhendab, et abielurikkumise tdestuseks peab olema neli pealtnagijast tunnistajat ning valestitidistuse
puhul karistatakse studistajaid peaaegu sama karmilt. Siiski tuleb ménest islamiriigist teadaandeid sellest,
kuidas naisi abielurikkumise eest (voi selleks sunnitult) kividega surnuks loobitakse. Niisuguse seaduse
allikaks on sunna, kuigi see on suures osas arenenud valja tavadigusest, mida on tdlgendanud kohalikud
kohtunikud.

Islami kultuurile on sarnaselt paljudele mitte-Euroopa kultuuridele iseloomulik nn neitsilikkuse kultus, mis
on seotud perekonna au, eriti selle meespoole auga. Usutakse, et kui naine on abielludes neitsi, jaab
ta oma abikaasale truuks. Seega peaks isegi tanapaeval abielupaar parast pulmaddd oma voodilinu
demonstreerima. Maapiirkondades on see oluline osa pulmatseremooniast.

Islam kinnitab abielulisi seksuaalsuhteid. Lubatud on kdiksugu afrodisiakumid senikaua, kui need ei
sisalda mingisuguseid narkootilisi aineid. Naisel on digus nduda oma mehelt seksuaalvahekorda vahemalt
kord iga nelja kuu jarel ja kui seda tingimust ei taideta, voib ta nduda lahutust. Islami seadused lubavad
rasestumisvastaste vahendite kasutamist, kui selleks on adekvaatne pdhjus, naiteks kui on v8imatu last
kasvatada v&i kui on juba olemas laps, kelle peab esmalt iiles kasvatama. Sariaat pakub naistele palju
vbimalusi seksuaalelus rahulduse leidmiseks. Homoseksuaalsus on islamis Uheselt keelatud.

Tasub samuti mainida naiste imberldikamise tava, millele pole islami seadustes mingisugust alust. See on
regionaalne komme, mida rakendatakse Egiptuses, Sudaanis ja Somaalias. Sellistel praktikatel on islamiga
vahe Uhist ja seda tdendab fakt, et Egiptuses labivad imberldikuse ka kopti (st kristlastest) tidrukud.
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Iseseisvad Ulesanded

1. Leidke informatsiooni naiste olukorrast teistes usundites. Mis erinevused
ja sarnasused on islami ja nende religioonide vahel?

2. Araabia maades on naiste osavott t66turust madalaima protsendiga.
Mis on selle pdhjus?

Bibliograafia
Partridge, Christopher. Maailma usundid. Tallinn, Eesti Entstklopeediakirjastus, 2006.

Schimmel, Annemarie. Islam. Tallinn, Eesti Entsuiklopeediakirjastus, 2001.
Waines, David. Sissejuhatus islamisse. Tallinn, Avita, 2003.

© 00000000000000000000000000000000000000000000000000000
©0000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000



18. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Islamimaailma mood

Parast harjutust:

o teab Opilane regionaalsete réivaste mitmekesisusest erinevates islamiriikides,
o teab, milliseid riideid muslimimehed ja -naised kannavad ning miks,
o teab lihtsaid peakatte kandmise viise islamimaailma erinevates piirkondades.

Ulesehitus:

Opilased jagatakse rilhmadesse, iga rilhm saab &lasalli vdi kaelarati ja kifija. Iga riihm valib modelli
ja putab méahkida turbanit, kafja’t véi hidzab'i modellile pahe. Opetaja raagib pilastele erinevatest
islamimaailmas kantavatest rdivastest ning seletab, millised riided ja peakatted millises regioonis
populaarsed on. Viimaks demonstreerib dpetaja, kuidas mahkida turbanit ning siduda kdfija’t ja hidzab'i.
Opilased proovivad 6petajat jaljendada ja neid ka ise digesti pea timber siduda.

Vajalikud materjalid: 6lasallid, kdfija, kaelaratid

Taustteave

Islamimaailmas ei valjenda rdivad mitte ainult kandja maitse-eelistust, vaid on peamiselt tema identiteedile
viitavaks vahendiks. Need naitavad materiaalset seisundit, paritolupiirkonda, samuti saab rdivaste jargi
maarata ka inimese religioossuse astet. Islamimaailmas on rdivaste mitmekesisus suur ja see ei ole
tingitud mitte ainult islami geograafilisest levikust (Mauritaaniast Indoneesiani), vaid ka regionaalsete
roivaste arvukatest variatsioonidest. Naiteks marokolane tunneb Sudaani naise ara pikkade hdlstide jargi
ning mdnest Parsia lahe riigist parit mehe galabija ja pead katva puna-valge kdfija jargi, kuid ta ei suudaks
ara tunda nende Uhiskondliku seisundit. Teatavad niansid, mis on seotud 6&lasalli kuju, 16ike, mustrite ja
pikkuse, kanga tlitbi ja muuga, ei ole kérvalisele inimesele lihtsalt margatavad.

Traditsiooniline muslimiriietus on vastavuses nii religioossete ndudmiste kui ka kliimaga. Pikad, lohmakad
réivad on kasutusel paljudes piirkondades mitte ainult ilmastikku, vaid ka mugavust silmas pidades. Vabalt
langevad ruud kaitsevad keha paikese eest ja samas hoiavad niiskust (riie ei ima higi, vaid see jaab nahale).
Peakatted, turbanid ja kdffja, kaitsevad pead tuule ja liiva eest. Lihtsa 16ikega kleiti saab valmistada ilma
liigselt riiet raiskamata ning kui tekib vajadus, saab seda pikendada vdi kitsamaks teha. Islami seadus,
mis huvitaval kombel kehtib nii meestele kui ka naistele (vt 17. harjutus), on mdjutanud ka riiete 16iget.
Musliminaise ja -mehe sobivat rdivastust on koraanis kirjeldatud jargmiselt:

Utle usklikele meestele, et nad kéiksid, silmad maas, ja hoiaksid oma siititust. See on vooruslikum nende
jaoks. Jumal teab, mis nad teevad. Utle usklikele naistele, et nad kéiksid, silmad maas, ja hoiaksid oma




stititust. Argu néidaku nad oma vélusid peale nende, mis muidu néhtaval. Nad varjaku pead katva rétikuga
véljaldige rinnal...
(suura 24, varsid 30-31)

Sina, prohvet! Utle oma naistele, tiitardele ja usklike meeste naistele, et nad I6dvestaks oma loori. Nii on
neid hélpsam eristada (teistest naistest) ja neid ei saa solvata. Jumal on andestaja ja armuline.
(suura 33, varss 59)

Esimene tsitaat naitab selgelt, et ka meestel on kohustus riietuda tagasihoidlikult. Nad peaksid katma
oma keha voost allpool kuni pélvedeni ning kandma avalikkuse ees sobivat raud (mille juurde kuuluvad
sageli pikad varrukad ja saared) ja peakatet. Muslimist naine peaks katma keha kaelast kuni pahkluudeni,
sealhulgas ka k&ed kuni randmeteni. Samuti peaksid nad katma juuksed. Seega peab muslimist naine
traditsiooniliselt olema rohkem kaetud kui muslimist mees, kuna ta ei tohiks tdmmata vooraste tahelepanu.
Kodus, sugulaste voi teiste naiste juuresolekul véib ta riletuda sama vabalt kui eurooplanna.

Téanapdaeval kannavad islamimaade kodanikud sageli [danelikke rdivaid. Traditsioonilist galabijja’t voi ‘abéaja’t
kasutatakse pidulikel puhkudel. Mdnikord seguneb traditsioon moega, nagu Jeemeni meeste puhul, kes
kannavad pintsakuid galabija’de peal. Naised omakorda Uhendavad religioossed piirangud kaasaegse
moega, kandes euroopalikke réivaid (kui need ei ole liiga paljastavad vdi liibuvad) ja katavad juuksed
salliga. Traditsioone jargivad musliminaised kannavad pukste peal ka pdlvini ulatuvat seelikut véi pikka
sarki, sest vastasel juhul ei lubataks neid palvusele.

Laanelikust vaatenurgast on musliminaised usu seadustega piiratud, ent nad ise enamasti ei arva, et réivas
neid kuidagi takistaks. Avalikus kohas juuste katmine on nende jaoks sama loomulik kui eurooplasele
bikiinide kandmine. Veel enam, islami naised, eriti jjukamad, vdivad edukalt ihendada religioossed nduded
kaasaegse moega. Pidevalt tuleb kasutusele uusi viise, kuidas siduda hidZzab’i ja kohandada seda oma
rbivastega sobima. Muutuvad ka varvid ja mustrid. Eelistatuimad on pastelsed ja rikkaliku ornamendiga
materjalid, mida kaunistavad tsekiinid.

Tuleb mainida, et mitte kdik musliminaised ei ole samavdrra religioossed ja sugugi kdik ei riietu samal moel.
Konservatiivseim variant on varjata kogu figuur. Burkat voi nigab’e kandvaid naisi voib kohata Afganistanis
ja Parsia lahe riikides, kuid neis riikides ei ole naistel mingit kohustust oma nagu kinni katta (s&arane
kohustus kehtis Afganistanis Talibani valitsuse all). Teine riietumisvéimalus kaasab juuste ja kaela, kuid
mitte ndo katmist. Sdarast rdivakoodeksit jargitakse sageli araabia (kus tavaliselt kantakse ‘abaja’t voi
galabija’t koos hidzab’i vdi himariga) voi Aafrika riikide maapiirkondades (naiste versioon boubou’st),
Indohiinas (kebaja vbi badZu kurung koos peakattega, mida teatakse kui tudung’i), Iraanis (chador) ja ménes
Kesk-Aasia piirkonnas (parandzaa ja peakate). Vahel kannavad naised, eriti need, kes elavad linnades,
Iaanelikke réivaid ja dlasalle. Mdned musliminaised ei kata oma juukseid, seda peamiselt Turgis, Tuneesia
ja laanes. Tasub mainida, et vaid Uksikud riigid nduavad naistelt juuste kinnikatmist (Saudi Araabia, Iraan).
Sellegipoolest teeb seda enamik musliminaisi, kuigi nad kasutavad erinevaid peakatteid. Méned peidavad
oma juuksed taiesti, kattes ka enamiku kaelast kuni Iduani (sellist katet kannavad Siiidi naised Iraagis).
M&ned naised kannavad lahtist salli nii, et vélja vBib paista juuksesalk (nt Iraan) v6i ka osa peast (nt
Tadzikistan). Need variatsioonid on regionaalsete ja geograafiliste erinevuste tulemus ja tingitud erinevates
islami koolkondadest ja seaduse erinevatest tdlgendustest (vt 3. harjutus). Osa dpetlasi ja teolooge usub,
et juuste katmine parineb araabia traditsioonidest ega ole religioosne ndue.



Roivaste nimetused

‘abaja — araabia maades kantav naiste rdivasese, teatavat tulpi pahkluuni ulatuv kleit pikkade varrukatega,
kasutusel pealisriitina. Vastupidiselt galabija’le on ‘abgja’l ndobid.

badzu kurung — naiste rbivaese, mida kantakse Malaisias ja Indoneesias; koosneb kahest osast, pikast
seelikust ja pdlvini ulatuvast tuunikast.

biSt — must (vbi beez) pikk varrukateta mantel, mida kannavad mehed Parsia lahe riikides. Bisf'i kantakse
galabija peal, tavaliselt eriliste stindmuste puhul.

boubou — Laane-Aafrika meestekostiiim, mis koosneb kolmest osast: pihast kinni seotud ptksid, mille
saareosad on kitsenevad, pikkade varrukatega sark ja vabalt langev pikk rid, koik kolm Uhte varvi.

burka — pealisriie kogu keha katmiseks, mida kannavad naised Afganistanis ja Pakistanis. See on
Uhest materijalitiikist valmistatud prismakujuline rdivas, mis ulatub peast pahkluudeni. Vahel on burkadel
spetsiaalsed silmaavad, vahel vork.

chador — pahkluuni ulatuv must riti, mida kannavad Iraani naised. See on suur kummipaelaga varustatud
poolringikujuline rdivas, mida kantakse riiete peal.

galabija — pikk, vabalt langev sark, mida araabia maades kannavad nii mehed kui ka naised. Meeste kantav
galabija on tavaliselt valge ja lihtsama Idikega. Naiste omad on sageli kaunistatud keerukate mustrite ja
tikanditega. Galabija’l vbivad olla pikad vdi lihikesed varrukad, vimaseid kantakse tavaliselt kodus. Parsia
lahe riikides nimetatakse galabjja’t thawb’iks voi gamiz’iks.

hidzab — araabia keeles on selle séna tahenduseks ,kardin” ja see vaib viidata ka musliminaise rbivastusele,
kuid tavaliselt kasutatakse seda juuste peitmiseks mdeldud peakatte kohta.

iqal — must rdngas, mida kantakse kdfija peal. Sageli topeltaaristusega.

kebaja — pikk naistesark, populaarne Malaisias ja Indoneesias.

himar — teatavat tlilipi hidzab, mis katab naise peast kuni pihani.

kafijja — dlasall, mis on kasutusel meeste peakattena araabia maade erinevates piirkondades, kas
eraldiseisvana (nt Jeemenis vdi Jordaanias) voi iqaliga kinnitatult (Parsia lahes). Kdfija sidumiseks ja
kandmiseks on palju erinevaid viise.

nigab — naokate, mida kannavad kdige konservatiivsemad musliminaised ja mis on seotud maskisarnaselt.
Nigab koosneb kahest vdi kolmest kihist: kangas, milles on silmaaugud, l&bipaistev vork, mida vib alla
lasta voi eest ara tosta, ja pikem kangariba, mis katab pead.

parandzaa — pikk, vabalt langev ril, mida kannavad naised Kesk-Aasias. See arenes valja kleidist, kuid
kantuna teiste rdivaste peal, osutusid varrukad ebavajalikuks ning jaeti seet6ttu esmalt kilgedele rippuma
ja dmmeldi hillem riu seljaosa kulge.

Salwar qamiz — naiste ja meeste roivaese, mis on kasutusel Léuna-Aasias. Koosneb kahest osast:
kitseneva saareosaga vabalt langevad puksid ja sark, millel on peen, vaevumargatav kaelus.

tagelmust — turban kombineeritult naokattega (ninast allapoole), mida kannavad Sahara tuareegid.
Seda kasutavad vaid taiskasvanud mehed, kes naitavad oma ndgu ainult kdige lahedasematele
perekonnaliikmetele. Lisaks on saarane peakate suureparane kaitse paikese ja liiva eest.
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Iseseisvad Ulesanded

1. Kasutades seminaril saadud teadmisi, proovige joonistada muslimimees ja -naine,
kes on parit Araabia poolsaarelt, Kesk-Aasiast ja Indoneesiast.

2. Leidke Internetist pilte traditsioonilistest ja kaasaegsetest riietest, mis on
islamiriikides kasutusel.
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19. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Hennamaalingute kunst

Parast harjutust:

e mdistab Gpilane, mis roll on hennamaalingutel islamimaailma traditsioonides,
e oskab ise hennat kasutada.

Ulesehitus:

Opetaja raagib opilastele tavadest ja traditsioonidest, mille puhul hennamaalinguid praktiseeritakse.
Opilased jagatakse riihmadesse, iga rihm saab natuke hennat, vesinikperoksiidi, vdikese kausi, méned
pulgad ja kindad. Opetaja selgitab, kuidas hennat valmistada ja jagab &pilastele méned tatoveeringute
naidised. Opilased saavad valida, kas maalida Uksteise katele need véi mdelda valja oma mustrid.

Vajalikud materjalid: henna, vesinikperoksiid, vaikesed kausid, pulgad, kindad,
naidismustrid hennamaalingutest

Taustteave

Henna (ladina keeles lawsonia inermis) on Lawsonia pddsast (2—6 m suuruseks kasvav taim Pohja-Aafrikas,
Kesk-ldas ja India subkontinendil) valmistatud varvaine. Lawsonia kasvab jdudsaimalt troopilises kliimas,
temperatuuridel vahemikus 35—-45 °C. Hennat kasutatakse naha, juuste ja kiilinte varvimiseks, samuti siidi
ja puu varvimiseks. Hennat valmistatakse Lawsonia lehtede keedisest saadavast pulbrist. Selle pddsa 6bisi
kasutatakse parfiimide valmistamisel.

Henna kasutamise ajalugu algab Rooma ajajarguga voi isegi muistsest Egiptusest. Juba vanadest
aegadest saadik on peetud hennat araabia maailmas puhastumise ja 6nne siimboliks, sellel pidavat olema
ka kaitsvad omadused. Henna kehamaalingud on seotud islamimaailma rituaalidega, kuid oluline on teada,
et see tava esineb ka teistes religioonides — judaismis, zoroastrismis ja hinduismis.

Parast lapse suinnitamist varvitakse naist hennaga, mitte niivérd tema ilu réhutamiseks, kuivérd tema kurja
eest kaitsmiseks. Hennatatoveeringutel on ka praktiline funktsioon. Kuni naist maalitakse, peab ta rahulikult
lebama (ta puhkab) ja kuni tdtoveeringud on kehal, ei peaks ta tegema majapidamistoid. Hennaga varvitakse
ka poisse enne Umberldikamist, vahel varvitakse ka kogu tema perekond, sugulased ja kutsutud kulalised.
Varvitud poisile on henna-6htu viimane, mille ta veedab naiste seltsis. Lisaks sellele kasutatakse hennat
ka ohverdamispihal ‘id al-adha’l,*®* mis malestab Aabrahami lugu. Varvitakse nii loom, keda ohverdatakse,
kui ka inimesed, kes pidustusel osalevad.

Nn henna-6d, mille jooksul pruut (ja vahel ka peigmees) ja kutsutud kilalised hennaga maalitakse, on
kuulsaim hennaga seostuv tava. Rituaal muudab naise positsiooni: ta muutub tltrest abikaasaks ja
potentsiaalseks emaks. Vahel pannakse hennat vaid katele ja jalgadele, vahel kogu kehale. Hennamustrid



peaksid tooma pruudile énne, viljakust ja domineerivust suhtes ning dnnelikku abielu. Need peaksid naist
kaitsma ka kurja silma eest.

Henna valmistamise ja pealekandmise meetodid

Hennapulber segatakse vesinikperoksiidiganii, et saadud seguon iihtlane ja isnatihe, sarnase konsistentsiga
kui ktiilinelakk. Kui kasutate hennapastat, peate siiski vesinikperoksiidi lisama. Pidage meeles, et henna,
millega varvitakse kulme, ei ole alati sobiv kehamaalinguteks. Et tatoveering oleks pusivam, voib segule
lisada suhkrut, mett voi sidrunit. Hennat peale kandes peaks vesinikperoksiid kdeulatuses olema, kuna
segu taheneb Usna kiiresti. Henna kantakse peale spetsiaalse aplikaatoriga (m&nikord poodides saadaval),
kuid kasutada saab ka pulka voi pintslit. Algajad peaksid tatoveeringu eelnevalt pliiatsi voi tindipliiatsiga
kalkapaberile joonistama ja siis selle vastu nahka suruma, et nahale jaéks jaljend (eelnevalt peaks
nahale panema 6hukese kihi kas rulldeodoranti véi vdid). Kogenumad voivad mustri pliiatsiga otse nahale
joonistada. Kuna maalimise ajal on end lihtne varviga maarida, peaks kandma kummi- véi fooliumkindaid.
Olenevalt tihedusest ja Umbritsevast temperatuurist voib tatoveeringu kuivamine vétta aega 20 minutit
kuni tund. Selleks ajaks peaks henna llemine kiht olema pudekuiv. Tatoveeringu pulsivus séltub henna
kvaliteedist. See voib plsida monest tunnist kahe nadalani.

Kuna Euroopa poodides saadava henna kvaliteet v3ib vahel olla vaga kehv, peaks dpetaja enne Gpilastele
andmist selle jarele proovima. Naturaalne henna (ja Uhtegi teist ei tohikski kasutada) vdib olla erinevates
varvitoonides — pruunist ja punasest roheliseni. Mustas hennas sisalduvad peaaegu kindlalt keemilised
ihendid, mis vdivad olla nahale ohtlikud. Opilase kohta vajamineva henna hulk ei ole rohkem kui filmirulli
topsi tais.

Naidismustrid

Henna mustreid pakuvad paljud veebilehed. Leidub nii traditsioonilisi, mis on iseloomulikud araabia
maailmale ja Indiale, kui ka kaasaegseid, 1dane kultuuriga seonduvaid. Siin mdéned Interneti-aadressid:

» The Henna Page Free Patterns for Henna Artists —
http://www.hennapage.com/henna/what/
— rikkalik kollektsioon mustritest koos juhenditega

* Henna Tattoo Pictures, Designs and Patterns @ Tattoo-Me Henna —
http://www.tattoo-me.com/funstuff/index.htm
— kiimned lihtsad tdnapéevased mustrid (lillede ja loomade motiivid, simbolid, ornamendid)

1% Ohverdamispiha (araabia keeles ‘1d al-adha, tuntud ka kui ‘7d al-kabir) tahistatakse, kui lI8petatakse
palverannak ehk hadZz Mekasse (vt 1. harjutus). See on Ibrahimi (Aabrahami) loo méalestamiseks: Ibrahim
oli valmis ohverdama oma poja Isma‘li, kuid jumal lubas tal ohverdada hoopis oina. Kristliku versiooni
kohaselt pidi Aabraham ohverdama oma noorima poja lisaku. Et seda meenutada, ohverdatakse festivali
ajal loom (tavaliselt oinas, vahel ka lammas, kaamel, lehm v&i kui perekond on vaene, siis lind) ja tema liha
s6ovad kodik pidulised koos.

20 Usk kurja silma on osa muslimite rahvatraditsioonist. See usutakse olevat halva 6nne, haiguste,
hullumeelsuse, surma ja muu taolise allikaks. Amuletid ja hennamaalingud peaksid kurja silma eest
kaitsma.
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Iseseisvad Ulesanded

1. Kuidas hennat teie kodumaal kasutatakse? Mis on selle kasutamise eriparade pdhjus?
2. Proovige teada saada, millistes kultuurides hennast kasutatakse ja milleks.

Bibliograafia

Cartwright-Jones, Catherine. Henna’s Significance in Amazigh Id, Circumcision and ,Night of the
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Cartwright-Jones, Catherine. The Functions of Childbirth & Postpartum Henna Traditions. Stow,
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20. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Araabia maailma muusika

Parast harjutust:

e teab Opilane araabia maailma traditsioonilist ja kaasaegset muusikat,

e on teadlik araabia muusika erinevustest,

e on vbimeline nimetama olulisemate muusikazanrite iseloomulikke jooni,
e mdistab muusika tahtsust islamis.

Ulesehitus:

Alustuseks kisitakse dpilastelt, millist muusikat nad araabia maailmaga seostavad ning kas nad teavad
araabia lauljaid v&i muusikuid. Opetaja raagib neile traditsioonilisest ja kaasaegsest muusikast araabia
maailmas, kirjeldades liihidalt peamisi muusikaliike ja situatsioone, milles neid luuakse. Opilased jagatakse
rihmadesse. Opetaja kirjutab tahvlile tihestiku jarjekorras riikide nimed, kust ettevalmistatud muusikapalad
parit on. Mangitakse ette fragmente nende riikide muusikast (mitte pikemalt kui minut tGhe I6igu kohta).
Opilaste llesanne on arvata ara riigid, kust konkreetsed lood périt on. Suurima &raarvamise maaraga
rihm on vaitja. Tulemusi teatades mangib 6petaja muusikapalad veelkord ette, juhtides tahelepanu nende
iseloomulikele elementidele.

Vajalikud materjalid: CD traditsioonilise ja kaasaegse araabia muusikaga,
CD-pleier [vdi kdlaritega arvuti ja MP3-muusikafailid]

Taustteave

Kaua aega on islami teoloogias olnud poleemika selle tle, kas muusika — ja kui, siis milline muusika — on
islamis aktsepteeritav. Sellele vaatamata on muusika islamimaailmas arenenud, see on isegi méjutanud
Euroopa keskaegset muusikat. Koraanis pole keeldu laulmise vdi muusikariistade mangimise kohta, kuid
islami seaduste teine allikas — hadith’id — on muusika osas suhteliselt térjuvad. Selle tulemuseks on I6he
religioosse ja ilmaliku muusika vahel. Koraani deklameerimine (ehk tadZwid, vt 4. harjutus), kutse palvele
(ehk adhan, vt 5. harjutus), nasid (ehk religioossed laulud 106kpillide saatel) ja islami mustikute, sufide
muusika (vahel ka tantsuelementidega) — need kdik langevad esimesse kategooriasse. Rahvalaulud, mida
lauldi t66 tegemise ajal, kuuluvad teise kategooriasse. Rahvamuusika on suuresti erinev ja selle hulka
kuuluvad rihmalaulud parlisukeldumisest (iseloomulik Parsia lahe riikidele), samuti ka ltdrilised beduiinide
laulud armastusest ja kangelaslikest ohvritest.

Euroopa kultuuri kasvav mdju islamimaailma muusikale on olnud nahtav 18. sajandi 16pust. Osmani
impeeriumis voeti kasutusele s@javaeline muusika ja Kairosse ehitati ooperimaja, mida esmakordselt
kasutati 1870. aastatel.




Traditsioonilist muusikat ei ole unustatud. Selle tdestuseks piisab, kui viidata taoliste lauljate populaarsusele
nagu Umm Kulthum (Egiptus), Fairouz (Liibanon), Abdel Halim Hafez (Egiptus) v6i Nusrat Fateh Ali Khan
(Pakistan). Samas on alates 1960. aastatest hakatud vilielema ka laanelikku muusikat: popmuusikat,
diskot, rokki ning hiljuti ka rappi ja hiphoppi. See muusika puudutab teemasid, mis on seotud kaasaegse
eluga — inimlik ndrkus ja kirg —, ning nagu laaneski, on teemad vahel Gisna triviaalsed. Sageli valjendab see
ajakajalist Uhiskondlikku meeleolu ja kdneleb sotsiaalsetest probleemidest. Naiteks rai-muusika esitajad
kasitlevad narkootikumide kattesaadavuse teemat, Egiptuse, Liibanoni ja teiste araabia maade lauljate
lemmikteema on armastus ning Palestiina rapparid rédgivad araablaste lisraelis elamisega seonduvast.

Oluline on meeles pidada, et muusikalistel méjudel on vastandlik iseloom: idamaised mojud on laane
muusikas kasvava populaarsusega. Euroopas ja USA-s on rihmitusi, kelle muusika on inspireeritud
idamaade muusikast, samuti tuleb islamiriikidest artiste, nagu naiteks FunDaMental, Aziza Mustafa Zadeh,
Rachid Taha, Googoosh.

Muusika

Internet pakub véimalust alla laadida sadu tasuta, legaalseid araabia artistide lindistatud teoseid. Uldjuhul
on need MP3-formaadis (vahel RM v6i WMA). Neid peaks ette mangima kas otse arvutist voi kopeerima
CD-le. Populaarseimad saidid on:

Mazikana — htip://www.mazikana.com

Mazika — http://www.mazika.com/en/

Muusikafaile ja videoklippe saab sageli alla laadida otse artistide ametlikelt kodulehtedelt.
Riigid ja artistid

Nelja araabia riigi ja Parsia lahe riikide (kui Ghe regiooni) muusikast on alljargnevalt valja toodud kirjeldus.
Igas neist riikidest domineerib iseloomulik muusikaliik ja igal riigil on artiste, kes on araabia maailmas tuntud.
Kirjelduse hulka kuuluvad ka soovitused, milliseid artiste ja nende palasid dpikoja jaoks valida. Toodud
naited ei ole sugugi ammendav valik, nditamaks araabia muusika mitmekulgsust. Teavet teistsuguste
muusikaliikide (nt mustilise qawwali, kBhutantsu muusika ja dabka-tantsu muusika) kohta vdib leida
hdlpsasti Internetist. Siinne kirjeldus keskendub muusikale araabia riikidest selle kattesaadavuse alusel.
Sellegipoolest vbib dpikoja muusika valikut rikastada teiste islamiriikide muusikaga (nt gawwali muusika
Nusrat Fateh Ali Khani esituses, kaasaegne pop Iraani laulja Googooshi esituses véi Tlrgi laulja Mustafa
Sandali, Usbekistani disko Ozoda Nursaidova esituses jne).

AlZeeria

Iseloomulik rahvusvaheliselt tuntud muusikaliik loodi Al-Maghribis ja peamiselt Alzeerias. Méned lood
tolgiti lausa teistesse keeltesse ja kohandati Iaane artistide poolt. Naide sellisest laulust on ,Aicha” Khaledi
esituses. Khaled on AlZeeria laulja, keda nimetatakse rai-muusika kuningaks. Séna rai tdhendab arvamust,
vaatepunkti (raj). Muusikaliik parineb 1920. aastatest, Alzeeria linnast Oranist. See vdrsus araabia
armastusluule ja beduiini-ritmide kombinatsioonist. Lisandusid elemendid dzassist, Ladina-Ameerika
mambost ja Prantsuse muusikast (koloniseerimise méjud). 1970. aastatest sai rai’st noorte kontrakultuuri
sumbol. Artistid nimetasid end noorteks (cheb, loe: Sabb), vastandudes vanadele (Saih). Nad osutasid
olulistele Uhiskondlikele ja poliitilistele probleemidele, lauldi vaesusest, v68randumisest suurlinnas,
alkoholist ja hillem ka seksist. 1960. aastatel voitles Alzeeria valitsus rai-muusika vastu, kuid enamik
lauljatest leidis abi Prantsusmaale emigreerumisest, kus nad salvestasid veel rohkem albumeid. Raadio



populaarseks muutumine pani punkti valitsuse tsensuurile rai-muusika suhtes. Isegi kui see oli kodumaa
raadiotes endiselt keelatud, piisas vaid raadio haalestamisest Prantsuse raadiokanalile.

Tuntud rai-muusika artistid on Khaled, Cheb Faudel (Alzeeria péaritolu prantslane, tuntud kui rai-muusika
prints), Cheb Mami (tuntud Stingiga lauldud dueti ,Desert Rose” jargi) ja Rachid Taha (kes arendas valja
erilise stiili, kombineerides elemente rai’st ja rokkmuusikast). Peab mainima, et juba Gsna varakult kogusid
rai-lauljatena kuulsust naised. Uks esimesi nende hulgas oli Cheikha Rimitti, enam kui 200 armastusest,
soprusest, alkoholist ja seksist raakiva laulu kirfjaoskamatu autor, kelle karjaar algas 1940. aastatel. Ta
salvestas oma viimase albumi, milles oli ka roki elemente, kui ta oli 83-aastane.

Opikoja véistluseks on soovitatav valida prantsuskeelne laul (iseloomulik Al-Maghribi prantsuse keelele) véi
prantsusparaste elementidega laul, nt ,Aicha” Khaledi esituses, ,Voila, voila” Rachid Taha esituses, ,Dis
moi” Cheb Faudeli esituses. Sellegipoolest vajavad nimetamist ka laulud erilises Al-Maghribi dialektis, nt
Khaledi ,Didi”, ,Lillah”, Rachid Taha ,Abdelgader”’, Cheb Faudeli ,Ya Rayeh”.

Egiptus

Juba iidsetel aegadel oli muusikal Egiptuse kultuuris oluline roll. Inimesed uskusid, et selle leiutas kuujumal
Thoth. Paljud muusikainstrumendid olid Egiptuses kasutusel enne islami stindi — harfid, lidUrad, lautolised,
floddilised, klarneti eelkaijad ja erinevad 160kpillid. Kauge mineviku jooni voib leida ka tdnapaeva Egiptuse
rahvamuusikast.

Kaasaegses Egiptuse muusikas p8imuvad paljude kultuuride elemendid ilma, et see kaotaks oma ainulaadset
olemust. Paljud popstaarid — nagu Amr Diab, Mohamed Mounir v6i Hisham Abbas — on parit Egiptusest. 20.
sajandi kuulsaim Egituse laulja on kahtlemata Umm Kulthum, kes siindis 1904. aastal vaeses perekonnas.
Tema isa oli imaam ja Gpetas teda laulma religioosseid laule, mida tldruk esitas poisiks riietatuna. Tema
muusikukarjaar algas 1930. aastatel ja tema populaarsust iseloomustab fakt, et Gamal Abdel Nasseri kénesid
lasti eetrisse viivitamatult parast tema kontserte. Tema kontserdid toimusid iga kuu esimesel neljapaeval,
mida oli selgesti aru saada sellest, et tdnavad muutusid sel ajal markimisvaarselt tihjemaks. Tema laulud
puudutasid Ulelldisi armastuse, igatsuse ja kaotuse teemasid. Kontserdid kestsid kolm kuni kuus tundi,
kuigi ta esitas igal esinemisel vaid kaks voi kolm lugu. Siinkohal oli oluline tema improviseerimisoskus — ta
vdis korrata sama rida palju kordi, iga kord erineva emotsionaalse varvinguga, mis viis publiku eufoorilisse
seisundisse. Naiteks Uks tema tuntumaid lugusid ,Enta Omri” ('Sa oled minu elu’) on umbes 60 minutit pikk,
samas kui selle kontsertversioon kestis mitu tundi tanu tema ainulaadsele kontaktile publikuga. Tema teine
kuulus laul on ,Al-Atlal” (Varemed). 1940. aastatel kasitleti seda kui armastusest kdnelevat lugu (,Anna
mulle vabadus, vabasta mu kaed, et saaksin midagi enesele jatmata anda sulle kéik”), kuid 1960. aastatel,
Gamal Nasseri reziimi tugevnemise ja 1967. aastal kaotatud s6jaga seoses omandas see uue tdhenduse.
1960. aastate 16pul pidi ta vanuse tottu kontserte lihendama, mis olid seega vaid kaks—kolm tundi pikad.
1975. aastal tuli tema matustele neli miljonit inimest. Tema t66d ei imetle mitte ainult araabia maailm, vaid
ka laane artistid, naiteks Bob Dylan, Maria Callas ja Led Zeppelin.

Liibanon

Nagu Egiptus, on ka Liibanon araabia muusikalise maailma Uks tugisammastest. See on Uhe enimtuntud
artisti, Fayrouzi kodumaa. Naine stindis 1930. aastatel maroniitide perekonnas. Ta muids kogu maailmas
umbes 100 miljonit plaati ja tema repertuaari kuulus umbes 1500 lugu. Teine maailmakuulus Liibanoni
muusik on Marcel Khalifé. Tema muusikas pdimuvad traditsioonilised araabia elemendid ladane omadega
(naiteks klaveri kasutamine) ja tema laulusdnad p&hinevad kaasaegsel araabia luulel (peamiselt Palestiina
luuletaja Mahmoud Darwishi loomingul).




Tanapaeval domineerib muusikamaailmas kergem stiil. Paljud araabia diskotdhed on parit Liibanonist,
peamiselt naislauljad, naiteks Diana Haddad, Nawal El Zoghby, Haifa Webbe, Elissa ja Nancy Ajram, kuid
ka mehed, naiteks Fadl Shaker.

Nancy Ajram (s 1983) on Uks Liibanoni enim poleemikat tekitanud muusikastaar. Vaatamata oma noorele
eale on ta juba midnud 12 miljont CD-d, ning arvatakse, et tema vara kitndib 16 miljoni dollarini. Edu
toi talle peamiselt kolmas album ,Ya Salam”, eriti lugu nimega ,Akhasmak Ah” (I will upset you, yes) koos
provokatiivse videoklipiga. Pole raske arvata, et tema laulud on peamiselt armastusest. Nancy Ajram on
tuntud ka skandaalide poolest, mis tagavad talle veelgi suurema populaarsuse (ja tabloidide huvi). Kuveidis
keelasid v6imud tal ‘id al-fitr'i ajal sobimatu riietuse ja esinemisstiili tottu kontserti anda. Samuti keelas tal
esinemise Marrakechi linnapea, sest fundamentalistide ringkond madistis naise suudi juhtumites, mis leidsid
aset tema kontserdi ajal, naiteks alkoholi kuritarvitamine, végivallaaktid ja publiku hulgas olevate inimeste
minestamine.

Kdiki eelpoolmainitud artiste v6ib dpikojas kasutada. Nancy Ajrami tuntud hitid on ,Ya Salam”, ,Oul Tany
Kida” ja ,Akhasmak Ah”. Mis puutub Elissasse, siis tema tuntuimad lood on ,Lebanese Nights” ja ,Haram”.
Nawal El Zoghby omakorda salvestas lood ,Ala Bali” ja ,Ala Feen”. V6imalusel vdiks naidata lauljatest
ka videolbike. Sel puhul iimneb, et nad polegi 1déne staaridest vaga erinevad. Nancy Ajrami videod on
saadaval tema veebilehel htip://www.nancyajramonline.com/en/ ja Elissa omad lehel http://www.elissalb.
com/.

Palestiina

Hiphop ja rapp on Palestiina muusikas kaks uut zanrit. Tuntuimate bandide hulgast peab mainima DAMi
(Da Arabic MC’s) nende kuulsa looga ,Born here” veebilehel Arab Rappers. Laul, mis on salvestatud nii
araabia kui ka heebrea keeles, raagib lisraelis elavate araablaste keerulistest tingimustest, inimestest, kes
tunnevad end oma péaritolumaal vééramaalastena.

Réapp puudutab alati ebamugavaid sotsiaalsete ja poliitiliste probleemidega seotud teemasid. Nii on araabia
rappmuusika tavaparaseimaks motiiviks Palestiina probleem. Rappartistid puudutavad ka selliseid teemasid
nagu narkootikumide kasutamine lisraelis elavate Palestiina noorukite hulgas.

Parsia lahe riigid

Pérsia lahe riikide (Bahrein, Kuveit, Omaan, Katar, SaudiAraabia ja Araabia Uhendemiraadid) traditsiooniline
muusika on tais beduiinide muusika elemente. Samas on ka valismaa muusika mdjusid, mida toid sisse
Araabia poolsaart kiilastanud kaupmehed. Uks populaarsemaid muusikalisi kompositsioone on halidZT,
kus peamised pillid on ‘Gd (Euroopa lautole sarnanev instrument) ja trumm (tabl). Seda tuupi muusikas
kasutatakse tihtipeale lisaks ka suurt trummi, tamburiini ja simblit.

Parsia lahe riikide muusika on Levanti, Egiptuse ja Al-Maghribi muusikast erineva vormiga. Meloodiline liin
on tavaliselt tais kordusi ja erinevalt I1&d&ne muusikast on rahvamuusika mdju margatav (see ei kai tingimata
Parsia lahe riikide tanapaevase muusika kohta). Keerukad modulatsioonid on harvad, meloodilisel liinil on
luhikesed intervallid, mis koos iseloomuliku stinkopeerimisega annab tulemuseks iseéraliku heavy-saundi.
Tanapaeval kombineeritakse traditsioonilisi motiive jarjest enam kaasaegsete instrumentidega. Sawt,
linnamuusika, mangituna 166kpillidel, ‘Gd’il ja viiulil, on Parsia lahe riikidega seotud Zanr.



M&ned tuntud halidzi'd on Mohammad Abdou (esimene poplaulja Saudi Araabias), Rabab (Kuveidi paritolu
naislaulja), Abdallah Al Rowaished (Kuveidi laulja, esimene, kes kasutas esimest koraani suurat Uhes oma
teoses, millele Saudi ‘ulam& reageeris tugeva protestiga) ja Ahlam (Araabia Uhendemiraatidest parit
kaasaegne lauljatar). Tanapaeval laulavad paljud araabia riikidest (eriti Egiptusest ja Liibanonist) parit
lauljad Parsia lahe riikide dialektides, et seal populaarsust vdita.

Opikoda ette valmistades on soovitatav valida (ks traditsiooniline laul ning kirjeldades Pérsia lahe riikide
muusikamaailma, suunata tadhelepanu Ahlamile. Viimaks vdiks ette mangida Uhe Liibanoni naislaulja
esitatava laulu Parsia lahe riikide dialektis, nt Diana Haddadi ,Bareyah” (seejarel vbiks dpetaja ette mangida
sama artisti kodukeelses dialektis laulu, nditeks ,Mas we looly”).
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Iseseisvad Ulesanded

1. Proovige leida informatsiooni kodumaistest ansamblitest, keda on inspireerinud araabia
ja Lahis-lda muusika.

2. Proovige leida Internetist Uhe O&pikoja ajal kuuldud laulu sénad (araabia teksti
transliteratsioon ja télge). Kuidas erineb see teile tuttavast [dadne muusikast?
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21. harjutus / Katarzyna Gorak-Sosnowska

Islamimaailma kook

Parast harjutust:

e teab dpilane islamis kehtivaid toitumisreegleid,
e on teadlik islamimaailma kulinaarsete traditsioonide mitmekesisusest,
e on vbimeline valmistama ménda rooga ja jooki.

Ulesehitus:

Opetaja selgitab islamimaailma kookide mitmekesisust ja toiduvalikut puudutavaid keelde. Seejérel
jagatakse opilased gruppidesse ja igale grupile antakse retsept. Parast vajalike toiduainete kattesaamist
peavad dpilased valmistama islamiparaseid jooke ja roogi.

Vajalikud materjalid: toiduained vastavalt valitud retseptile, retseptid

Taustteave

Islam jagab toiduained kolme erinevasse kategooriasse: halal, haram ja masbah. Halal-toiduained on need,
mida muslim véib stiia (naiteks soomustega kala). Haram-toiduained on need, mida stita ei tohi (naiteks
sealiha). Kui ei olda kindlad, siis kuulub toiduaine masbah’i kategooriasse.

Arvamused selle kohta, mis on haram, vBivad teinekord erineda, kuid enamik muslimeid ndustub sellega,
et sealiha ja kdik road, mis on valmistatud sealihast, verest voi korjusest, kuuluvad sellesse kategooriasse.
Niisugune seisukoht pdhineb jargneval koraani varsil (suura 5, varss 3): ,Teile on keelatud slla raibet,
verd ja sealiha ning ka seda, mis on ohverdatud kellelegi muule kui Jumalale; mis on surnuks lammatatud,
surnuks pekstud, kdrgelt kukkumisel koolnud, sarvedega surnuks puseldud ja kiskja murtud... ” Sellest
jareldub, et tahtis ei ole mitte toiduprodukt ise, vaid viis, kuidas see saadi. Harg on iseenesest halal, kuid kui
see tapeti kagistades, siis muutub see muslimitele keelatuks. Seetbttu tapetakse loomi rituaalselt, lastes
neil verest tihjaks voolata.

Meie vaatepunktist vbivad sellised tingimused tunduda keerulised ja igapaevaelu segavad. Samas ei tohi
unustada, et islamimaailmas on enamik toiduaineid halal ning keegi ei pea pikemalt mdtlema, kas harg
suri sobilikul viisil. Probleemid tekivad, kui muslimid reisivad naiteks Euroopasse. Loomarasv ja Zelatiin
on samuti sea kdrvalsaadused ja tihti on véimatu kindlaks teha, kas restoranis v6i baaris pakutav roog on
halal. Paljude muslimite jaoks pole need detailid olulised, neile piisab, et ei s6dda sealiha kui sellist.

Halali ja haram’i eristamine on tahtis, kuna see viitab toitudele, mida islamiriikidest leida ei véi (nagu
naiteks suitsupekk, seakael vdi verivorst). Samas oleks vale arvata, et osa toiduainete puudumine muudaks
muslimite road vahem maitsvaks.



Toiduvaliku kontekstis tuleks mainida ka alkoholi joomise keeldu. Koraanis leidub vaid keeld juua veini,
kuid islami digusteadlased on laiendanud seda ka teistele alkohoolsetele jookidele. See ei tdhenda aga, et
alkohoolseid jooke islamiriikides eileidu. Veine Pdhja-Aafrikast (Marokost, Tuneesiast), Turgi viina kaaritatud
rosinatest ja Indoneesia rummi arrack’i (erineb arrakist) tuntakse Ule maailma. Téhele peaks panema ka
seda, et sdna ,alkohol” péarineb araabia keelsest sGnast al-kuhl, mis tdhendab antimoni. Destilleerimise
abil toodeti sellest ripsmetussi. Euroopa alkeemikud hakkasid parast araabiaparase protseduuri dppimist
kasutama seda sdna ka teiste destilleerimisproduktide, sealhulgas alkoholi kohta.
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Individuaalsed Ulesanded

1. Pange tahele, et Al-Maghribi roogade vaga populaarne koostisosa on kuskuss ja Kesk-
Aasia roogadel riis. Mis on selle pdhjus?
2. Puldke leida teisigi islamimaailmast parit retsepte ja valmistada roogasid.
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Lisal

Lahis-lda baklava

Baklava on magus kook, mida Euroopas teatakse enamasti kebabibaaridest. Seda valmistatakse
lehttaignast, millele laotakse kihiti pahkleid ja/vdi mandleid koos suhkru ja meega, kiipsetatakse, Idigatakse
kolmnurkadeks vdi rombideks ning kaetakse suhkruglasuuri vdi veest ja suhkrust tehtud siirupiga.

Kuna baklava on nii populaarne, siis peavad paljud rahvad end selle autoriteks. Retsept on arvatavasti
parit Kesk-Aasia Turgi-osast. Nime etiimoloogia on Usna problemaatiline. Osa naeb sellel seost araabia
sBnaga bagql/ (uba), teised jallegi Mongoolia sénaga bajla (siduma, kokku pakkima), millele on lisatud tirgi
»-V". Erinevate baklavade rikkus vastab geograafilisele mitmekesisusele, naiteks on Al-Maghribi versioonil
enamasti lisatud kaunistuseks mandleid ning Armeenia variant on vdhem magus ja drnema maitsega.

Baklavat stilakse enamasti kui suupistet voi maiuspala. Tihti serveeritakse seda pihade vdi pidupaevade
aegu, naiteks ramadaani ajal (kergesti k8htutditva omaduse tdttu aitab baklava nélga kustutada parast
tervet paeva paastumist, vt 1. harjutus). Kérge suhkru- ja meesisaldus teeb baklavast pika sailivustahtajaga
toote.

Retseptid

Baklava on maiuspala, mida on suhteliselt kerge valmistada. Kui kasutada valmis
lehttaignat, kulub valmistamisele alla 20 minuti. Kui épilased valmistavad taigna ise,
siis kulub valmistamisele tunduvalt kauem aega.

Tirgi dessertide retseptid —
http://www.allaboutturkey.com/tatlilar1.htm
— Tuargi baklava

Le baklava —
http://www.euro-info-tourisme.com/grece/le.baklava.html
— Kreeka baklava (lehekiilg on prantsuse keeles)
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Pohja-Aafrika kuskuss

Kuskuss on kaheldamatult Al-Maghribi k66gi simboliks. Selle juured on parit berberi traditsioonidest.
Traditsiooniline kuskussi valmistamine (mida on peetud naiste kohustuseks) on vaga raske ja aegandudev.
Varskelt jahvatatud mannatangu terad pannakse taldrikule. Lisatakse veidike soola ja jahu. Seejarel tuleb
segu sotkuda, kuni tekivad vaiksed, kuskussile iseloomulikult terakesed. Need tuleks valja séeluda ja
seejarel on kuskuss valmis. Tanapaeval eelistab enamik Al-Maghribi perekondi osta kuskussi poest.

Tegelikuses ei loeta kuskussi ise veel roaks. Seda serveeritakse koos liha, linnuliha, kala vai juurviljadega,
mida maitsestatakse kaneeli, kurkumi, safrani vdi koriandriga. Enamasti on see toidukorra viimane roog.
Kuskussi saab valmistada kahel viisil. V&ib lihtsalt keevat vett peale valada, et see paisuks. Keerukam viis
eeldab, et on olemas spetsiaalne pott, milles kuskuss pannakse valmistatud roa peale ja see killastub
aurust.

Traditsiooniliselt siiliakse kuskussi kdega. Uhe millimeetri suurused terad vormitakse vaikesteks pallideks,
mis seejarel suhu visatakse. Valesti vormitud pall laguneks enne suhu jdudmist laiali. Tanapaeval on siiski
soogiriistad vaga populaarseks muutunud, seda eriti linnades.

Retseptid

Kuskussi enese valmistamine ei véta kauem aega kui méned minutid. Kui kuskuss
on aga vaid roa Uks elemente, siis kulub loomulikult kauem aega. Naiteid retseptide
kohta voib leida jargnevatelt Interneti-lehekullgedelt:

Chef —
http://www.ochef.com/r241.htm#Sweet%Couscous

— magus kuskuss

BBC toiduretseptid —
http://www.bbc.co.uk/food/recipes/database/moroccanlambtaginewi_84062.shtml
— kuskuss lambalihaga
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Indoneesia ja Malaisia nasi goreng

Nasi goreng (praetud riis) on Indoneesia rahvuslik toit, mis on populaarne ka Malaisias. Riisi keedetakse
magusas kecap manis kastmes, tihti koos kana, sibula, kuislaugu, satai (grillitud lihatiikid bambusvardas)
vOi keropok’iga (krevetikiipsised). Tavaelus kasutatakse koostisosi, mis parasjagu saada. Erinevalt teistest
Indoneesia roogadest, mis on sisse toodud Bengalist vdi Hiinast, on nasi goreng puhtalt Indoneesia toit.
Nasi goreng’i pakutakse ka laaneriikides, kuid enamasti on seda virtsitatud karriga. Sellise versiooni nasi
goreng’ist 16id hollandlased, kes valitsesid Indoneesia regioonide Ule 17. sajandist (Hollandi Ida-Indias,
mille kuulutas valja Hollandi Ida-India Kompanii. Indoneesia saavutas iseseisvuse aastal 1949). Nende
jaoks oli algne versioon liiga maitsetu ja seetbttu kombineeriti hollandlaste maitse kohaliku kulinaarse
traditsiooniga.

Retseptid

Nasi goreng on suhteliselt lihtne toit. Valmistusaeg ei ole pikem kui 20 minutit.
Naiteid retseptide kohta vdib leida jargnevatelt Interneti-lehekilgedelt:

Indoneesia toit ja retseptid —
http://www.indochef.com/indo_23.shtml
— kana ja krevettidega

Retseptid — nasi goreng —
http://www.asianonlinerecipes.com/online_recipes/indonesia/nasi_goreng.php
— loomaliha ja krevettidega
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Kesk-Aasia pilaff

Endistes Kesk-Aasiandukogude vabariikides on arvatavastikdige populaarsemaks roaks pilaff. Pilaffitehakse
riisist ja porgandist, mille lisatakse virtse, sibulat ja liha. Kohalikud retseptid erinevad nii koostisosade kui
ka nimetuste poolest. Afganistanis on see pulao, Tadzikistanis palav, Usbekistanis ja Tirkmenistanis polov,
Venemaal plov. Usbekistani traditsioonide kohaselt tuleneb nimi osh-polov pdhikoostisosade esimestest
tahtedest — sibul, porgand, liha, éli, sool, vesi ja riis.

Pilaffi pakutakse tihti perekondlikel Uritustel. Samuti valmistatakse seda eriliste siindmuste puhul — tahtsate
kilaliste saabumisel, pulmadeks ja matusteks. Tavaliselt valmistavad seda naised, kuid eriliste sindmuste
puhul vétavad mehed valmistamise enda peale. Juhul kui sindmus on vaga tahtis, saadab kokka, kes
otsib parima kvaliteediga koostisosi, suur uudishimulik rahvahulk. Pilafil on palju erinevaid versioone.
Ainutksi Usbekistanis on neid 50. Pilaffi véib aurutada vdi praadida, serveerida liha vdi kanaga, herneste
voi kartuliga.

Retseptid

Olenevalt retseptist voib pilaff olla killaltki lihtne voi vaga aegandudev. Juhul kui seda
valmistatakse eriliseks siindmuseks, peab valmistamisest osa votma rohkem kui ks
inimene. Naiteid retseptide ja erinevate valmistusviiside kohta vdib leida jargnevatelt
Interneti-lehekulgedelt:

Manay-e Waxun —
http://www.afganistan.ru/doc/6401.html
— Afganistani pilaff (retsept on vene keeles)

Usbeki ja Kesk-Aasia toidud —
http://www.ambarcuisine.blogspot.com/2007/05/plov-for-dummies.html
— kergesti valmistatava pilaffi retsept.
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Tee

Lahis-lda tee on alati Upris kange ja magus. Pdhja-Aafrikas pakutakse teed koos mundi ja vahel ka
mandlitega kui suupistet. Kesk-Aasias seevastu juuakse teed pipra, mee ja piimaga. Tavaliselt serveeritakse
teed vaikestes tassides, kuna kliima on vaga kuiv (eriti kdrbetes). Vaikene tass teed kosutab tuareegi®
tlkiks ajaks, samas kui turistid rdndavad araabia riikide kBrbetes liitrite veega, mille nad Upriski kiiresti vélja
higistavad.

Araabia stiilis teed vdib serveerida vaikeses tassis koos suhkru, maitsestatud mundi, kardemoni ja/voi
kaneeliga, korvale suupisteks mandlid voi pahklid. Tahtis on ka tee serveerimise tseremoonia. Teed tuleks
valada teepotist markimisvaarselt kdrguselt ning pakkuma peaks seda igal véimalusel.

Kohv

Kohv muutus islamimaailmas populaarseks tanu sufi vennaskondadele, kes kasutasid kohvi stimulandina
mediteerimisel (alates 12.—13. sajandist). Kaua usuti, et kohvil on narkootiline mdju, seetdttu on ka
araabiakeelne nimetus gahwa moodustatud sdnast, mis tdhendab punast veini.

Kohvist on mitmeid erinevaid versioone, kuid kdige populaarsem ladnemaailmas on kindlasti niinimetatud
Tirgi kohv — kange ja samas magus nagu araabia tee. Seda keedetakse potis. Uhe tassi jaoks vdetakse
teelusika tais Arabica kohvi (juhul kui seda ei ole, voib kasutada tavalist jahvatatud kohvi, millele on lisatud
kardemoni) ja sama kogus suhkrut. Sellele lisatakse vett ja kuumutatakse potis aeg-ajalt segades keemiseni.
Seejarel tuleb oodata ja hetke parast pott tulelt tdsta. Kogu protseduuri tuleks korrata kaks korda. Selle
tulemusena tekib kohvi pinnale iseloomulik vaht. Ménes riigis hinnatakse tulevase naise toiduvalmistamise
oskusi tema tehtud kohvi vahukihi pohjal.

2L Tuareegid on Sahara koérbes elavad nomaadid (populatsioon on umbes (ks miljon), parinevad
berberitest.



Airaan

Airaan on jook, mida tehakse jogurtist, veest ja soolast. See on eriti populaarne Turgis, Kesk-
Aasias ja Lahis-ldas. Traditsiooniliselt arvatakse, et airaani tehti selleks, et jogurtit paremini
séilitada (sellele soola lisades). Airaanist on palju erinevaid variante. Lisada voib naiteks
kurgimahla, kluslauku voi pipart. Kuna airaan on nii populaarne, siis vdib see taiesti vabalt
voistelda karastusjookidega ning seetottu pakutakse airaani ka Lahis-Ida ja Kesk-Aasia riikide
rahvusvahelistes kiirtoidu kohtades, naiteks McDonald’sis. Jooki valmistatakse naturaalsest
jogurtist ja veest (vahekorras 2 : 1), millele lisatakse teelusikas munti ja tuimiani, natuke soola,
vahetevahel ka kurgimahla voi klitslauku.

Lassi

Lassi, tuntud enamasti kui India jook, parineb muslimite Pandzabist (P6hja-Indias). Koostisosade
jargi sarnaneb lassi airaanile. Seda valmistatakse jogurtist, veest ja piimast. Esineb palju erinevaid
lassi valmistamise viise. Louna-Indias on see soolane ja vesine, Pdhja-Indias aga magus ja
tummine. Lassi vdlgneb oma populaarsuse varskendavatele omadustele. Soolane lassi, millele
on lisatud k6émneid, kustutab suureparaselt janu.

Lassi valmistamiseks peab mikseris segama klaasi piima klaasi jogurtiga, lisama juurde
teelusikataie kddmneid, kaks teelusikat sidrunimahla, natuke soola ja jddd. Magusa lassi
tegemiseks voetakse klaasitais jogurtit, pool klaasi vett, paar teelusikat suhkrut, jaad ja natuke
soola. Segusse voib lisada ka mangot voi virsikut.
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